





JOHN & LISA
BEVERE

NHA XUAT BAN PONG NAI



Ngoai nhiing phan Kinh Thénh dugc trich ¢6 chu thich, tat
cd phan Kinh Thanh da trich trong sidch nay 1ay tir BAN
DIEN Y.

Séach nay dugc dich va phd bién tai Viét Nam bdi su cho
phép cua tac gia.

The Story of Marriage (Cau Chuyén Hon Nhan) Vietnamese

Cua John & Lisa Bevere © 2015 Messenger International

www.MessengerInternational.org

Séch nay xuit ban dau tién trong tiéng Anh.

Céc sach vé khac trong tiéng Viét déu dude cung cAp mién

phi tai: www.CloudLibrary.org

Lién hé céc tac gia: JohnBevere@ymail.com
LisaBevere@ymail.com

CAU CHUYEN HON NHAN
Téc giad: John & Lisa Bevere

Ngudi dich: Ngé Minh Hoa

Ma ISBN: 978-604-52-3608-6

Chiu trach nhiém xu§'t ban:

GD -TBT BUI THI LAM NGOC

Chiu trach nhiém bén thao

PGP TRUONG VAN TUAN

Bién tap: Bao Thi Thu Thanh

Trinh bay & Bia: Ngbé Minh Hoa

Sta ban in: Thu Thanh

Thuc hién lién doanh: Cong ty Thién Ngén

In: 10.000 ban. Khé 14,5x21,5cm. In tai: Cong ty in Thién Ngon
134/8 Hoang Hoa Tham, P.12, Q.Tan Binh, Tp.HCM

S6 DKKHXB: 1188-2015/CXBIPH/4-50/DoN, Cuc xuét ban, In
va phat hanh xac nhan ngay: 14/05/2015, Quyét dinh xuét ban
s0: 241 B/QD-DoN, do NXB Béng Nai cip ngay: 10/06/2015.
In xong va ndp luu chiéu: quy 3/2015

Nha Xuét Ban Dong Nai,1953J
(s6 cti 210) Nguyén Ai Quéc, TP Bién Hoa, Dong Nai
Ban bién tap: (0613) 825 292 - Fax: (0613) 946 530



Ghi On

Dén cdc con, cde ddu va cdc chdu ciia ba me. Cdc con

la ly do ma cdu chuyén hén nhdn cia ba me mdi duoc

viét ra. Ba me rdt vui khi quan sdt cdc con lén lén va
yéu thuong nhau.

Dén con trai Addison can truong, chi cé thién dang
méi ddanh gid chinh xdc su déng goép ciia con. Cé thé
néi rang ba me khoéng thé viét sach nay dung theo
chén ly néu khoéong cé con. Cdm on con da kién tri va
giup cho nhing loi chia sé ctia ba me cé thém su khéon
ngoan cua Kinh Thdnh dé thanh mét tdc phdm dung
cham dén nhiéu cuéc doi.

Dén Jaylynn ddng yéu, tinh than va su lam viéc siéng
nang cua ban da lam cho Cdu chuyén hén nhdn thém
stic 161 cudn. Nguyén tdat ca nhiing gi ban gieo cho
coéng viéc nay sé duoc bu ddp lai trong doi séng ban.

Dén Vincent va Allison, cdm on cdc anh vé céng sic
ctia cdc anh da giup cuén sdch cé phdn tinh nguyén.
Viec lam cia cac anh da lam cho cubn sdch théem
phén phong phi.

Dén cdc thanh vién va dn nhdén cia chic vu
Messenger International, cadm on cdc ban da diung vdi
vo chong chiung toi. Ching toi da cé cdc ban la nhiing

nguoi ban trung thanh, gdan bé véi ching toi trong
viéc dem tin lanh vinh hién cia Chia Gié-su Christ
dén cho nhiéu quéc gia nén chiung téi khéng can phdi
cdu xin Chua cho ai khdc niia.

III



Hon hét, xin cdm ta Chiua Cha vé tinh yéu doi doi cia
Ngai, Chia Gié-su, Vua ciia ching con, vé su hy sinh
mang soéng quy bdu ctia Ngai va Piuc Thdnh Linh vée
quyén ndng la lung ctia Ngai va vé su an ii, sy day
do cting nhu su théng céng than mdt cia Ngai. Cam

on Ngai vi khéng bao gio lia hay bé ching con.
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Doi Loi Vé Cubn Sach
Tuong Tac Nay

Ban doc c6 thé doc sach nay tir dau dén cudi nhu bat ky
cuén sach nao khdc. Tuy nhién, ching t6i khuyén ban
hay khai thdc yéu t6 tuong tédc dé c6 thém nhiing kinh
nghiém ca nhan:

Mbi chuong ciia sich nay dudc chia lam niam phan
doc suy gAm mdi ngay kém vé6i phan tinh nguyén & cudi
chuong. Ban c6 thé doc tron hé&t phan suy gdm va phan
tinh nguyén mdi ngay, hay ban c6 thé doc riéng ra la tuy
ban. Ching téi dé nghi nhiing ai tham gia nhém hoc Kinh
Thanh nén doc phan suy gAm va phan tinh nguyén cda
mot chuong cho mdi tuan.

Néu ban doc sach nay niam trong chuong trinh hoc
loat bai vé Cdu chuyén hén nhdn cia the Messenger
Series thi ching t6i khuyén ban hay xem hoé#c nghe phan
gidng day hang tuan va cau héi thdo ludn nhém. Sau
d6 hay doc mdi chuong cia sach va doc hét phan tinh
nguyén. Mbi chuong cia sach nay déu cé bai day. Phan
cau héi thdo luan cho mbi chuong dugc dit sau phan tinh
nguyén mdi ngay.

Chic ban doc vui vé!
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Lai Gidi Thiéu

Cé6 1& ban sé héi, “Sao lai phai viét mot st diép nita vé
hon nhan?”. Pay ciing 12 phan tng lic dau cia ching toi.
C6 ba 1y do ching toi viét sach nay. Thi nh4t, ching
t6i cAm nhan Chia dan dat ching téi viét. Thi hai cac
con va nhan su cda ching téi yéu ciu ching tdi viét.
Va thd ba, nhiéu ngudi trong sé cac ban cling yéu cau
ching toi viét.

Ching to6i cam thay c6 vo so sach vé hay ngoai thi
trudng viét vé héon nhan ma chinh ching t6i ciing hoc
dugc rat nhiéu tir cdc sach vé nay. Tuy nhién, khi ching
toi xem xét k§ hon, ching toéi thay mot 16 héng. Ching
toi phat hién ra ring mot s6 sach vé dugc viét theo quan
diém cta ngudi vg hosc ngudi chong. Mot hon nhan hanh
phtc 1a ké&t qua cta su cong tac cda cid vo 1an chong, nén
ching tdi tin ring that 1a qui gia khi cd hai vg chong
ching toi chia sé vé chu dé nay.

Chiing tdi cling biét mdi cau chuyén déu khac nhau
- k& ca cau chuyén tinh cta ching téi. C4 hai vg chong
ching t6i, thanh that ma néi, déu 14 nhiing ngudvi c6 “ca
tinh.” Ching t6i da 14y nhau hon ba thap nién, va trong
su6t thoi gian 4y, ching toi d6i dién vé6i nhitng thi thach
c6 mot khong hai. Chung téi nhan ra ring vi nhiing kinh
nghiém clta ching to6i rat khdc nén cdi nhin cta ching
toi cing khac.

Ngoai ra, chiung t6i muoén khich 1é cdc ban, cd nam
1an nit, ding nhin héon nhan 12 mot cai khudén giam ham
minh. Ching téi tin ring moi nguoi déu c6 kha ning
sdng tao dé thiét k&€ hon nhan ctia minh sao cho hgp véi
nhu cau cd nhan va muc dich cta Chda. Chiung to6i hy
vong cubn siach nay sé gitp ban kham ph4 va viét ra cau
chuyén hon nhan doc ddo cua ban.
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Sach Nay Viét Cho Ai

Sach nay dudc viét cho nhiing nguoi chuidn bi lap gia
dinh, cho nhiing nguvi da lap gia dinh, va cho bat ci ai
mudn hiéu thém vé moi quan hé hon nhan.

Bédi vi ching ta song trong mot thoi dai c6 qua nhiéu
vu li di va d6 v& nén nhiéu nguvi s¢ khong dam bt dau
cdu chuyén tinh cia ho. Nhung nhiing gi ban da ching
kién khong nhat thiét giéi han tuong lai tuoi sdng dang
cho dén ban phia trude.

Do d6 sé& c6 nhitng ngudi bi méc ket khi doc nita chiing
mot chuong nao dé ma ho khong thich. Ching t6i khong
mudn ban gap sach lai, vo tinh “gdp” luén hon nhan cia
ban. Ching t6i mudn gitp ban 14t sang mot trang méi.

Ciing c6 vd s6 doc gid tin riang cau chuyén tinh cia
ho s& khong c6é hoi két thic, dé roi phat hién ra ring
trang sach cudc doi ho da bi xé di bdi su li di hay béi su
mat mat nguoi phoi ngdu. Thé nhung cau chuyén ciia ban
khong két thac dau.

Pay khong phdi 14 cuén siach toan thu ban vé moi
khia canh cia hon nhan. Cé rat nhiéu siach vé viét vé
chi dé nay roi, va ching téi ciing khong c6 tat ca cau tra
16i. Tuy nhién, ching tdi quyét dinh chap but viét vé cau
chuyén tinh cta ching t6i - ké ca nhiing lic tan v - béi
vi ching to6i biét nhiing gi ching t6i da séng qua va tin
nhiing tiing trai dé sé gidp ich nhiéu nguoi khéc.

Cudi cung, Chia Gié-su van cho ring hon nhan 14 mot
cau chuyén dang dé ké lai. N6 1a cot truyén vé cach ma
Ngai yéu ching ta. Ching téi cau nguyén nhiing trang
sach nay sé& khuidy dong niém tin, niém hy vong va tinh
yéu trong cd nhiing ban con doc than lan nhiing ban
da lap gia dinh, cho cd thanh nién 14n cac bac 16n tudi.
Ching t6i thach thic ban hay uéc mo thém mot 1an niia!
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MOT

K& Hoach Nguyén Thay

Trong vudn, T hung PE trong cdc logi cdy dep de,
sinh qud ngon ngot. Chinh giita vuon [a cdy sy song
va cdy luong tdm (biét phdn biét thién dc).

- Sdng thé 2:9

Ngay 1

gay xtra ngay xua ¢6 mot khu vuon duge bao boc

‘ \| béi hai hang cay xanh. Cé6 1& ban da biét roéi, day
khong phai 1a mot khu vuon théong thuong. Khu

vuon nay khong cé gai goc ciing khong c6 canh diéu tan.
Séng nu6c chdy quanh khu vudn, mang lai nguén nudc
trong lanh cho tat cd moi loai tho tao trong khu vuon do.
Ching ta hay tuéng tugng phong canh dep tuyét voi
clia nhiing ciy c6i moc l1én trong mot méi truong li tuéng
nhu thé. Mbi cay cé hoa 14 déu la mot biéu tugng toan
bich vé su song duge vom mam duéi manh dat mau ma,
dugc tudi bdi ngudén nuéc tring xéa va duge nudi dudng
béi 4nh sang chéi chang cia miét troi. Co rat nhiéu cay
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coi trong vudon, nhung Kinh Théanh chi néi dén hai cay:
ciy su song va cay biét thién 4c. Ca hai cidy nay déu thu
huéng cung mot diéu kién trong lanh nhu nhau - mét tinh
trang hién hitu ma qud dat sa nga sau nay khong thé tai
tao lai dugc. Tuy nhién, mot cay thi phdng phat mui su
séng con cay kia thi téa ra mui su chét.

Co6 1é ban da nghe cau chuyén xua nay trudc day,
vi mdi cau chuyén hoén nhan déu bit ngudn ti hai loai
ciay nay trong vudn dia dang. Vé nhiéu phuong dién thi
hon nhan c6 thé duge vi nhu cdy su song. Hon nhan 16n
lén theo nhiéu mic d9 & nhiéu giai doan khéc nhau va
né ndy né nhanh chéng khi dugc dam ré sau du6i long
dat. Ca hai nguoi déu trai qua nhiing nam thang két qua
va nhiing thang nam kho han, nhiing ndm thang tang
truéng 14n nhitng thdng nam nghet ngoi. Mdi cudc hon
nhan déu chiu 4nh huéng bdi moéi trudong, miia mang va
gidong t6 bén ngoai nhung chinh hén nhan lai 1a t6 4m
uyén uong che chin khéi moi béo t& ctia cudc doi.

Hinh anh trén trang bia cia sach nay cho ching ta
mot cai nhin vé su séng clia mot cdi cdy. Nhitng vong
tron ching ta thay chinh 1a cau chuyén vong doi clia cay
d6 - dau 4n cia mot doi.

0] truong, ching ta hoc duge bai hoc cin ban vé nghién
ctu do tudi clia ciy va ngudi ta c6 thé xac dinh tudi cay
bang cach dém cac vong gbd cia cay. Du ta c6 thé dém
gibi cac vong gd clia cay nhung ta ciing khong thé nao tré
thanh nha nghién ctu tudi tho ctia né (du ching ta c6 thich
ciy coi cach may di nita). Ngoai viéc biét chinh xdc tudi
cay, cac chuyén gia con cho biét chi tiét su sdng cta cay
qua viéc quan sat phan than cia né. P6i véi con mat cta
mot chuyén gia, moi vong gb clia cdy 1la mot cau chuyén. Do
day cta né cho biét cay dé da trai qua mot mua dong khic
nghiét, hing chiu mot tran mua dai hay mot dot nang
han gay git hay khong. Quan sat kj hon cho thiy né c6
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bi chdy mu hay bi khi hau tan ph4 hay khong. Mai 16p gb
bén ngoai mat cd mot ndm bon mua hinh thanh, trai qua
ca mot chu ki va mang tinh chat rat doc dao.

Mb&i nam soéng trong hon nhan c6 thé dugec vi nhu
hanh trinh cia mot 16p gb clia cdy: theo mot vong tron
va c6 tinh chat rat doc ddo. Mbi 1an ky niém ngay cudi 1a
danh d4au két thic mot nadm ci va bat dau mot nadm méi.
Ngay cudi thi da dugc danh dau trong lich, nhung nhiing
thang ngay dé 1ap day to lich cGa nam thi lai 1a mot “bod
suu t4p” cia niém vui, cla dén dau, cia lao nhoc va ngay
ca ctia nhiing c4i bat ngo.

Khi ban bit dau hanh trinh nay véi vg chéng ching
tdi, hay nhé rang cau chuyén cia ban (hay cau chuyén
tuong lai cho nguti hién chua lap gia dinh) cing chi la
cdu chuyén cia ban ma théi. Mdi cudc doi va mdi cudc
hén nhan déu 12 mot “bd suu tap” ctia nhing niém vui,
clia nhitng thing lgi vinh quang 14n ctia nhiing thi thach
nghiét nga. P4 lau 1dm rdi, nhiéu tin hitu trong hoi thanh
da an phan véi 16i gidi quyét nan dé nhim ctu van hon
nhan. Ching ta thuong dugc day bao, “H&i nguoi vo, hay
thuan phuc. H&i ngudi chong, hay thuong yéu.” Du nhiing
161 nay c6 gia tri va cé tinh xac that cua né, nhung néi
thang ra, khong c6 cAm nang huéng dan nao di tdm véc
dé xay dung mot hon nhan hanh phdc, vi mdi cudc hon
nhan déu mang mot nét dic thu doc dao.

Nao hiay xem van dé theo cach nay. Ban thiét ké& cho
mdi cin nha gém c6 méng, c6 bon bic tudng va mai nha,
nhung kién tric su tu do sang tao dé thiét k& né theo nhu
ciu va u6c mudn cu thé cta than chi. Héon nhan ciing vay.
Chiing ta duge Chia ban cho cai quyén sang tao dé thiét
k& hon nhan sao cho né pht hop v6i mdi ching ta. Mai
pham vi trong vé khéc va ching ta c6 quyén tu do dé ung
xtf linh hoat theo céc giai doan ciia cuéc doi. Chang han,
trong hon nhan cla ching toi, ching to6i di chuyén dén
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giai doan khong con dam nhiém vai tro nuéi day con cai
nita. C6 nghia 1a gia dinh ching t6i chdng bao lau nita
khéng can dén nhiéu phong ngi nhu truée day. Viéc thay
déi trong hon nhan 1a 18 thudng tinh giong nhu thoi tiét
d6i mua vay thoi. Tat ca nhitng d6i thay nay la chuyén
thuong tinh.

Cé6 nhing chan 1y va gia tri mang tinh vinh ctu, phé
thong nham kéo hén nhan ching ta theo quy dao cta
Chta. Chta muén mbi cujc hon nhan duge xay dung bing
tinh yéu, long kinh trong, niém vui mimng, thai do thuan
phuc, su chu cép, long chung thiy, su nudi dudng, su than
mat va viéc dé lai di chidc - con nhiéu diéu nita. Nhung
xay dung nhiing yéu t6 nay cach nao trong doi séng hon
nhan sé phan anh tinh chat doc dédo cta c4 tinh ban va
theo tung giai doan cia hon nhan ban. Chia thi phac hoa
nhiing duong nét chinh, con ban thi tu do pha cach theo
cach riéng cta minh.

Chda thich su da dang. Chi can liéc nhin cdi tao vat
cing du xac nhan chan li nay. Ching t6i mudén néi rd
ngay tif ddu riang ching toéi khong tin tat ca cip d6i nao
cing phai hop véi cai khuén phép chung cia hén nhan.
Trong thoi dai ctia ching ta, rdt nhiéu ciap vo chéong di
lam xa nha (vao nam 2012, gdn 60% phu nit dén tudi di
lam tai My déu tham gia vao luc lugng lao dong), va nguvi
vo tham chi kiém duge nhiéu tién hon chong minh. Phu
nif ¢6 khd ning kiém tién khong cé nghia 1a ¢ ta khong
thuan phuc hay ngudi chéong khong con 1a ngudi lanh dao
nifa. Ma chi don gian 1a c4 hai déu déng gép vao thu nhap
gia dinh va diéu nay déng nghia la tinh trang hon nhan
clia ho khong giong nhu tinh trang hon nhan ctia ong ba
ho trudc day.

Hoén nhan cia chiing téi 1a dién hinh. C4 hai vg chong
ching t6i déu lam viéc va cd hai ching t6i déu la lanh
dao ngoai khuéon khé hon nhan. Thinh thodng ching toi
lam viéc chung v6i nhau (nhu ciing viét sach nay), thinh
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thoang chiung t6i lam viéc riéng 1é, nhung muc tiéu cua
hon nhan va gia tri cot 16i cia ching to6i thi khong thay
do6i. Vai tro cha vg chong ciing khong doi thay theo kha
ning kiém tién cta ching toi.

Trong vuon dia dang ndm xua, Chua bdo A-dam va
E-va hay két qua va sinh sbi ndy né. Ngai khong néi
ring E-va hay ¢ nha va lo tinh todn cho A-dam. Nguoi
ni tai ddc cida Cham Ngon 31 1a mot nguoi quan ly gia
dinh va 12 mot doanh nhan tuyét voi. Néu diéu nay nghe
rat dung v6i hon nhan cua ban thi hay 4p dung di! Hoac
vo hay chong muén ¢ nha hoan toan dé lo cho con cai
hay ¢ nha mot minh thi tuy. Khong c6 gi sai trong ca hai
chuyén nay.

Lic dau 18 tu nhién nguoi ta hay cho ring diéu gi hop
v6i nguoi khéc thi ciing hop vé6i tat cad moi ngudi. Nhung
ching ta dang séng trong thoi dai dic biét véi nhitng thi
thach dic biét trén moi chién tuyén. Ching tdi muén hon
nhan clia ban vilng manh. Piéu nay cé nghia 1a ban c6
quyén tu do dé xay dung hon nhan theo diéu ban mo udc,
cht khong phai theo u6c mo cua ai do6.

Ching t6i khich 1& ban hay dé vai phit cau xin Thanh
Linh Chua, l1a Than L& That, bay té cach nao d€ nhiing 1&
that doi doi ctia Ngai c¢6 thé bién d6i hon nhan ban thanh
mot cap doi dac biét - cap doi ma Ngai hoach dinh riéng
cho ban truéc khi sang thé.

Ngay 2
Khi cdu chuyén cua ban bi chat van

Soéng lau nam ciing khong ké hét cau chuyén. Hoén nhan
nim muoci nim c6 thé 14 ndm muoi nam lam 1a hay la
ndm mudi ndm hanh phidc. Nhung thuong thi hon nhan 1a
mot nghé thuat thich nghi véi timg mua khdc nhau. Khi
ta nhin hinh anh trén trang bia cia sach nay, ro rang
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ta thay mbi 16p g6 lam cho than cay to hon. Bat ké
nim d6 12 ndm khé kh#in hay ndm tran day nhua song,
né cing lam cho cau chuyén thém tham thia va thém
y nghia cho hanh trinh. Liéu cau chuyén The Pilgrim’s
Progress (Thién 19 lich trinh) cia John Bunyan - mot
cuén sach da phat hanh hon ba thé ky - ¢6 tré thanh
mot kiét tac 1au ndm nhat néu nhan vat chinh cta cau
chuyén 1a “co d6c nhan” da dén dich, tic Thién Thanh
ma khong trai qua “viing that vong” hay chién thing
dugc ndi tuyét vong & ché khong? Khong c6 su théu dét
tinh t& gitfa niém vui va thit thach, cau chuyén clta ong
s& rdt nham chan va té nhat. Nhilmg hiém nguy ma
co doc nhan chiu dung va vuot qua 1a yéu t6 khién cho
cdu chuyén dang doc. Nhiing thi thach trong héon nhan
ciing ¢6 co may lam cho ciu chuyén ching ta tang thém
su hing khdi va y nghia.

Nén ding xem thuong nhiing gidy phut nan long. Hay
dung né dé khai thac an sting cia Chua va kham pha ra
stic manh ctia Ngai bat chap nhiing giéi han vé kha nang
cam xudc va thudc linh cta ban. Trai qua hon ba thip nién
trong hon nhan, ching t6i da phat hién ra rang chinh
nhiing gidy phit c6 vé 1a den t6i nhat sau nay tré thanh
tia sang chiéu roi 161 di cha ching to6i. N6 thic ddy ching
toi ding 1én va ding vimg. Nhitng tranh chién hién tai
clia ban ciing c6 thé tré thanh nhiing gidy phit huy hoang
nhat trong ciu chuyén tinh cta ban.

Tru6e khi di sdu vao cau chuyén hon nhén, ching ta
hay dé vai phat tim hiéu muc dich ctia hon nhan. Khong
nghi ngd gi ring hon nhan 1a tuyét voi, nhung déi lic né
132 mot qua trinh diy dau dén. Phan 16n ching ta déu cé
khuynh huéng s& kién nhin hon véi tién trinh dau dén
néu ching ta hiéu duge muc dich cia dén dau. Chang han,
ban c¢6 thé chiu hang gio ngoi trén ghé cia nha si néu ban
biét muc dich ctia béc si 1a loai bé con dau ring. Trong
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hén nhan, c6 1é ban da trai qua nhiing thang ngay cam
thay nhu thé 14 ngoi trén gh& ctia nha si hon 1a mot cude
dao bd trén bién (va néu ban chua lam thé, ban nén lam).
Chinh nhiing ldc dau dén nhu thé& nay ma viéc ¥ thic vé
muc dich caa ban that vo cung quan trong.

Ngay nay muc dich cia hén nhan dang bi chat van,
va vi nhiéu nguoi khong hiéu muc dich cia su tac hiép
nay, ho voi nhdy ra khéi thuyén khi nuéc méi danh vao
thuyén cta ho. Nhiing ngudi khéac thi cho ring toan thé
dinh ché& hon nhan da dé v& tan tanh va can phai x6a bé.
Tham chi mot s6 nguvi dé nghi gidy hon tha nén dinh ra
mot thoi han nao do, chd #n & doi doi kiép kiép thi doi
héi hoi qua. Nhilng ngudi nay 1li luan rang dua ra nhiing
quyét dinh vé viéc ching ta s& cdm thay thé nao hai muoi
nim nifa khi ma ching ta thay khé kiém soat cach ching
ta cdm nhan vé ngay mai thi khong thuc t& chdat nao.

Trong mot bai hat ndi tiéng “Ms. Jackson”, nhém nhac
hip-hop OutKast dién td cAu néi phd bién nay:

T6i va con gai ban

Mot diéu dic biét dang xay ra

Ban néi d6 1a tinh yéu con tré

Chung t6i noéi d6 1a tinh yéu ctia nguoi 16n

Hy vong ring ching ta cdm nhan diéu nay, cdAm nhén
diéu nay lau dai

Ban c6 thé 1én ké& hoach di da ngoai

Nhung ban khong thé tién liéu thoi tiét ra sao.

Bai hat “Ms. Jackson” 12 mot 101 xin 16i danh cho nguoi
me cua c6 gai ma anh chang da khién ¢6 mang thai nhung
khong con cdm thay yéu co ta nita. Budn thay, bai hat nay
phan anh chinh xdc quan niém hién hanh vé tinh yéu
va hon nhéan : ngudi ta phai lam cho t6i cam thay hanh
phic. Quan niém nay dua trén niém tin ring cdm xtc sé
cho chung ta biét c4i nao ding va cai nao sai, va ching
ta khong tai nao kiém soat né dugc. Néu tdi khong cdm
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thay hanh phic thi rd rang 1a téi phai thay ddi. Néi cho
cung, toi khong thé kiém soat cach tdéi cAm nhéan ciing
nhu t6i khong thé kiém so4t su thay déi mua mang. Hay
nhu OutKast dién t4, ban c6 thé 1én k& hoach cho budi da
ngoai, nhung ban khong tién liéu dugc thoi tiét.

C6 nhimng ngudi mudn mot dinh nghia vé hén nhan
phai hgp véi thoi dai. Ho héi, “Sao chidng ta khéng linh
dong hon? Néu dinh ché& nay sip tan thi né cAn md rong
dé két nap thém su tac hiép gitta nam v6i nam hay nit
v6i nit.” Cac dién vién ndi tiéng khong chiu 14p gia dinh
cho dén khi giéi han trong hén nhan dugc céi bd. (N6i rd
hon, mdi cuoc hon nhan nén ting trudng va chan chinh
luén, nhung dinh nghia vé hon nhan va nhiing nguoi du
phan trong hon nhan thi khong thay d6i.)

Vay ching ta nén nghe ai? Ai ¢6 quyén dinh nghia hay
tai dinh nghia hon nhan? Ai c¢6 tham quyén cho ching ta
biét hon nhan tdc dong dén cudc song nhu thé nao?

Ching t6i tin ring Dic Chia Troi 1a Pang duy nhat
ndm giit quyén nay. Loi Ngai tuyén bo:

Thuong P& da tao nén mot ngudi dé luu truyén

ngudn sdéng. Va Ngai muu cau diéu gi? Mot dong

dodi thanh. Vay, cdc nguoi nén luu y, gitt moéi chung

thiay véi vg minh cuéi lae con tré. (Malachi 2:15)

Cau nay khong chita chd cho su nghi ngo: “Pic Chua
Troi da thiét 1ap hon nhan, chid khong phai con nguvi.”
Ngai khong chi thiét 1ap hon nhan ma Ngai cling can
du vao qua trinh tac hiép vo chéng thanh mot. Mdi cudc
hon nhan dugc hinh thanh tir nhiéu yéu t6 khdc nhau,
mot s6 thi don gidn, mot s6 thi phic tap, nhung Chuia sé
lam song lai nhiing chi tiét thAn mat ctia hon nhan qua
Thanh Linh caa Ngai.

Luu y rang Ma-la-chi 2:15 néi, “Than Chida c6 mit
trong ting chi ti€t nhé nhat cia hon nhan” (theo Kinh
Thanh tiéng Anh). N6i cach khac, Chua cho phép chung
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ta biéu 10 mot cach sdng tao trong hon nhan, nhung Ngai
van gill quyén ctia Tao Héa dé dinh nghia hon nhan 1a gi
va c6 ai trong d6. Hon nhan khong thé ddo 16n ma khong
c6 su cho phép va can du cua Ngai, va Ngai da néi rat ro
rang vé van dé cin ban nay: “Ta la Chaa, PAng khong
thay d6i” (Ma-la-chi 3:6).

Trd lai vuon dia dang

Ching ta hay quay lai vuon dia dang. Ban con nhé hai
cay khong? Mot trong hai cAy 1a cay biét thién 4ac, 1a cay
duy nhéat c6 trai ma A-dam va E-va bi cAm #n. Chda canh
bao néu ho &n trai cay nay, ho sé chét. Nhung c6 diéu gi
d6 vé cay nay khién ho khong thém nghe 16i cdnh bao
ciia Chda va hai trai cay caAm &n.

Nguoi nit nhin trai cay them thudng, thay viia ngon,

viia dep, lai m& mang tri khon... (Sang Thé 3:6)

Chéc chén c6 nhiéu cay trong khu vuon nay &n ngon
va trong dep mat. Nhung ciy nao ma trai clia né cé quyén
luc dé hat con ngudi khéi dia vi ciia Chda thi hoan toan la
mot chuyén khéc. Ba E-va nghi ring con c¢6 diéu gi khéc
nifa ngoai nhiing gi ba da dugc Chia ban cho roi. Ching ta
thay la 1a nguoi nit muén hiéu cai diéu ma ho khong c6 kha
nang hiéu (ngang bang véi Chaa) va trong qué trinh d6 ho
danh mat luén c4i ma ho da cé roi, tic 1a c6 khon ngoan.

A-dam va E-va uéc ao giong Chida ma khong can dén
anh huéng va thdm quyén cta Ngai. Ho ddm nhan mot
vai tro ma khong thudc vé ho. Piéu nay hoan toan trai
nguogc vGi su chon lua ma con chdu caa loai nguoi da chon:

Vi Ngai [Chua Gié-su] von c6 ban thé Pic Chua

Troi nhung khong coi su binh ding véi Pic Chia

Troi 1a diéu phai ndm gid. (Phi-lip 2:6)

A-dam va E-va dugc tao dung theo hinh &nh cia Chua,
nhung khong ngang hang véi Chaa. Hinh anh 14 diéu gi
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d6 noi vé su phan anh, chit khong phéi 1a mot dai dién
hoan toan. Loi hita gid tao néi vé viéc ngang hang véi
Chia khién cid ngudi nam l4n ngudi nit nghi rang ho
nhan dugc mot diéu gi d6 trong khi thuc t& 1a ho danh
mat cd hai. Ho khong nhan dugc khon ngoan ma chi chdp
nhan 161 doi tra.

Cap doi bi lia doi va bat tuan nay bi dudi khéi vuon.
Ho khong hé c6 co hoi an trai cia cay su song. Khong cé
trai cay su song dé, A-dam va E-va da bi dem dén chd
chét. Ho da chét, va khu vuon cia ho cling bién mat luon.
Tuy nhién, vé mot phuong dién nao dé ho van con séng
vi ching ta 1a con chéu ciia ho. Con ngudi, cd nam 1an nf,
khong con 12 nhitng con nguoi bat ti trén dat nita, nhung
héon nhan 1a c4ach dé su song tiép dién qua su nhan giong.

Tin mung d6 la thap tu gia cia Chua Gié-su hién
nay la cay su séng cia ching ta. N6 phuc héi moi thd da
bi danh mat trong vuon dia dang. Va mot hon nhan tin
kinh c6 thé dugc dung 1am cay ban su song. N6 tao ra cai
khung cho ca su ké thita 1an su than mat. Pay la ly do d6i
v6i Chia diéu quan trong 1a ching ta ton trong hon nhan,
gitr tAm tanh va yéu thuong nhau.

Khong can dén chuyén gia vé héon nhan méi cho
ching ta biét mot diéu gi d6 rat y nghia da bi danh mat
gitta thoi vuon dia dang va thoi bay gio. Nhiéu hon nhan
lai trai ngugc v6i cAy ban su song. Ly di, ngoai tinh, that
tinh, bat hanh, va tén thuong da tan ph4 hon nhan va
gia dinh ching ta. Do nhiing 1dm 1an nay trong tinh yéu,
nén nhiéu nguoi khong hiéu muc dich ctia hon nhan hay
khéng hiéu 1y do tai sao ho muén 14p gia dinh. Con nhiing
nguoi da 1ap gia dinh thi c6 dé€ sdng sé6t qua con gidng t6.
D6i v6i ho, hon nhan khong phai 12 mot 6c ddo an toan
nita ma 14 mot vung chién su.
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Ngay 3
Nguén Géc Hon Nhén

“Vi ¢6 cac nguoi ma danh Pic Chaa Troi da bi néi
pham dén giifa cac dan ngoai.” (Roma 2:24)

Khi ching ta 12 hoi thanh Chda khong séng va yéu
thuong ding nghia, nguti ta sé nhao bang danh Chua.
Diéu nay khong 14y gi la, vi néu ching ta goi minh 1a “co
doc nhan”, tic 1a ching ta tuyén bé minh la “dai dién cta
Chta. St do Phao 16 viét:

That vay, Puc Chua Troi da giai hoa v6i nhan

loai trong Chia Ctu Thé; khong con ké nhiing vi

pham cta loai ngudi nita va giao cho ching ta sa

diép giai hoa. Vay chiung toi la dai si cua Chua

Cttu Thé, nhu thé Pdc Chia Troi nho ching toi

ma khuyén bao... (2Co-rinh-t6 5:19-20)

Mot dai sd 1a mot st gia hay nguoi dai dién duge uy
thédc. Vi 1a co doc nhan, ching ta néi thay cho Chaa. That
la mot vinh du! Chiang ta da dugec moi, duge bao 1a hay
tham gia vao chdc vu gidi hoa ciaa Chua. Ching ta néi
thay cho Chua qua 10i néi va hanh dong cua chiung ta.
bay 1a muc dich séng cta chung ta. Ching ta la nhiing
nguoi déng cong véi Chia d€ mé mang Nude Ngai trén
dat nay.

Vay Chua Gié-su bao ching ta la dai st cua Ngai
nén lam gi? Chaa Gié-su phan, “Ta cho cdc con mot diéu
ran méi: Cac con phdi yéu nhau nhu Ta da yéu cac con.”
(Giang 13:34).

That ta on Chda ring st mang nay khong phai la
diéu gi d6 ching ta phai hoan thanh bédi stc riéng cua
ching ta. Kinh Thanh néi ré ring dé hoan thanh muc
dich, ching ta phai la nguoi ¢ trong Chua Gié-su trudc
hét - nguoi thita huéng an sing cia Ngai qua cong tac ciu
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do cua Ngai trén thap tu. Chi khi d6 thi chiang ta méi van
hanh trong quyén niang bién déi cia Thanh Linh Ngai, va
chi khi d6 ching ta méi c6 thé yéu thuong nhau nhu Chada
thuong yéu chiung ta.

Trong giao udc mdi cia an sung, Chua khong bao gio
ban cho ching ta mot mang 1énh nao ma khong ban cho
chiing ta stic manh dé hoan tat. Vi ching ta ¢ trong Chia
Gié-su, Thanh Linh Ngai sé ban stc cho hon nhan ching
ta va cho tiung doi song c4 nhan dé bay té su hién dién
va tinh yéu ctia Ngai cho thé gian. Tuy nhién, ching ta
khong thé bay té tinh yéu cia Ngai cho dén khi chinh
ching ta kinh nghiém tinh yéu d6 truée hét. Trong E-
phé-sd 3:16-19, Phao 16 dua ra chia khéa dé dén nhan
ning luc tinh yéu ctia Chua Citu Thé:

To6i cau xin Cha, do vinh quang vo han cua Ngai,
ban quyén ning Thianh Linh lam cho tAm hén
anh em vilng manh, cau xin Chda Cidu Thé, nhan
didc tin ngu vao long anh em, cho anh em dam ré
viing goc trong tinh yéu thuong, cau cho anh em
cling nhu moi con c4i Chda c6 kha n#ing hiéu thau
tinh yéu sau rong bao la cia Chia Ctu Thé, cau
cho chinh anh em dugc kinh nghiém tinh yéu ay,
du né 1én lao vo han, vugt qua tri thic loai nguoi.
Nho d6 anh em sé& duge day day Thugng DE.

Dé nhan dugc khai thi vé tinh yéu Chda, trude hét
ching ta phai dé Chuia ban stc manh cho ching ta bing
stdc manh noi tAm bdi Thanh Linh Ngai. Nhung viéc nay
khong thé xdy ra néu ban khong dau phuc doi séng ban
cho Ngai. Mot khi doi song ban thudc vé Ngai, ban sé c6
co hoi tédng truéng lién tuc trong tinh yéu Ngai, mot hanh
trinh ma rét cudc dan t6i mot doi song day tron va ven
lanh. (P& biét thém vé viéc dang doi song ban cho Chua
Gié-su, hay xem phan cudi cia séch).

Chi sau hai cau Phao 16 viét vé stic manh dén tu viéc



KE HOACH NGUYEN THUY 13

nhan biét tinh yéu cia Chda Gié-su, 6ng gidi thich vé
muc dich cda stdc manh nay:

... Toi nai xin anh em phdi song dung theo tiéu
chudn Thugng P& da dit khi Ngai tuyén chon
anh em lam con cdi Ngai. Phai hét stc khiém
cung, hién ti, phai nhin nai nhudng nhin nhau
trong tinh yéu thuong. Phai c¢§ ging song binh an
hoa thuan dé giit su hgp nhat trong Thanh Linh.
(E-phé-so 4:1-3)

Dé y Phao 16 viét, "Song diung theo tiéu chuan Thugng
bé da dat". Mot 1an nita ong dang néi dén muc dich cta
ching ta : bay té tinh yéu, chan ly va 16i séng (Nudc) cua
Chta. Chung ta khong thé 1am nhiing viéc nay néu khong
hiéu biét thuc t& tinh yéu cta Chda. Hiéu biét than hoc
s& khong gidi quyét van dé. Chi khi ching ta c6é dugec mot
kinh nghiém ca nhan vé tinh yéu ciia Chda thi ching ta
méi c6 ning luc dé xay dung cudc séng va hon nhan xing
dang vdi on goi cua Ngai.

Trong doan nay, Phao 16 mo6 t4 nhiing phép tng x
rat giong phép tUng xi trong héon nhan can cé: khiém
nhuong, nhan ti, kién nhin, dung thi 16i 1Am cia nhau,
va don moi nd luc dé gitt minh hiép mot trong thuan hoa.
Nén khong phdi 12 ngdu nhién ma trong chuong ké tiép
ciia sach E-phé-so, ching ta tim thdy mot s6 cau Kinh
Thénh rat hay vé hon nhan. (Hay nhé viéc phan chia
theo chuong, theo cau 1a do gido hoi thém vao & thé ky
Muoi Ba, chit khong xuat hién trong ban géc thu tin ctua
Phao 16.) C6 thé nao nhiing gi duge Phao 16 viét trong E-
phé-so6 1-4 1a d& chudn bi tdm long ctia ngudi doc vé diéu
ong sap chia sé - nhiing 1& that bit pha vé hon nhan ma
doi héi phai c6 mot tri thic thuc nghiém vé tinh yéu cta
Chua chéang?

bay la dién tién: Truéc khi ban yéu ai that su (du dé
14 yéu vo/chong hay ai khéc), ban phai kham ph4 ra chiéu
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sau cua tinh yéu Chua danh cho ban truéc hét. Tri thic
clia ban vé tinh yéu Chia khong thé dua vao thong tin
thit yéu; ban phai kinh nghiém tinh yéu Chua cho chinh
minh. Khi ban kinh nghiém tinh yéu cia Chaa, "ban sé
dugc day tron v6i su séng va quyén ning day tran cua
Chua". Chi khi d6 ban méi séng doi séng xing véi on goi
clia ban. Stic manh dé séng va yéu hét minh dén tir viéc
biét mot cach than mat tinh yéu bao la cia Chua danh
cho ban. Néu muc dich cia moi c4 nhan 1a dai dién Chuaa
trén dit nay thi muc dich cua hon nhan 1a gi?

Ta hay bat dau ¥y nay : Chaa la tinh yéu. Tinh yéu
khong phai 1a diéu gi d6 Chda lam, ciing khong phai la
thit gi d6 Ngai c6. N6 1a ban chat cia Ngai. Hon nhan 1a
mot dinh ché yéu thuong, dinh ché dau tién Chaa thiét
lap. Hon nhan khong chi 1a dinh ché& dau tién Chda thiét
lap ma né con la biéu tugng tho ca ma Ngai dung dé dién
td chiéu sau cta tinh yéu va cam két cta Ngai doi véi
ching ta, 1a hoi thanh Ngai cing la ¢6 dau cia Ngai. Chua
ré va nang dau 1a hinh dnh cda hoi thanh va Chaa Gié-su.

Béi biéu tugng siu sic nhu thé nén mdéi c6 mot 4c y
tiém 4n, den t6i ding sau nhiing thé& luc chéng lai hon
nhan, mot dong co ma it ai nhan ra. Nhilng tdn cong
nhim vao hon nhan - nao la dinh nghia lai hon nhén,
dich dén clia hon nhan va ngudn goc thién thugng ctia hon
nhan - tat cd déu khong chi 1a thudc vé chinh tri hay qua
trinh phéat trién xa hoi. Kinh Thanh néi rd rang ching ta
khong chién d4u véi thit va mau, ring ké thu cta ching ta
khong phai 1a cac chinh thé hay céc t8 chic (xem E-phé-
s0 6:12). C6 mot ké thu lau doi - ké thu cta linh hon - 1am
viéc ding sau hau truong dé bép méo va lam b#ng hoai
dinh ché cia Chda. Ké thu nay sé lién tuc tdn cong hon
nhan cho dén khi né hoan toan lam méo mé quan niém
clia ching ta vé cach Chuaa yéu thuong va lién hé véi dan
su Ngai. Diéu cudi cung d6 12 sa-tan khong muén ching ta
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kh4am ph4 va dén nhan tinh yéu bién ddi cia Chda. Nhung
béi an sing ctia Chua, ching ta c6 thé danh bai ké thu va
d6én nhan tat ca nhiing gi ma Chua uéc ao cho hon nhan
va trong hon nhan caa ching ta.

Chua Gié-su Nghi Gi?

Chtia khong chi thiét 14p hon nhan ma Ngai con c6 ké&
hach va muc dich doi doi cho hon nhan. Du nhiing tranh
cdi vé nhiéu diéu vun vat cha hén nhan da tré thanh
chii @& néng héi, Ngai vAn kién quyét ing ho k& hoach
nguyén thuy caa Ngai. Hay xem nhiing gi Chua Gié-su
phan v6i nhitng ngudi Pha-ri-si trong cudc néi chuyén rat
quen thudc cia Ngai vé hon nhan:

Céc thay Biét-lap dén chat van dé gai bay Chaa:
“Thay nghi sao? Bat luan vi 1y do nao, ngudi chong
ciing dugc phép ly di v¢ minh khong?”. Chua dap:
“Cac o6ng khong doc Thanh kinh sao? Thanh kinh
chép: ‘T ban dau, Thugng D& tao nén nguvi nam,
nguoi nit va: ‘Nguoi nam phai lia cha me dé két
hgp v6i vo minh, hai ngudi thanh mét’ Vo chong
khong phai la hai nita, nhung chi 1a mot. Vay
chéng ai c6 thé phan ly nhitng ngusi Thuong D&
da phoi hop.” (Mathio 19:3-6)

Nhiing nguoi Pha-ri-si théa man trong viéc biét nhiing
gi luat phdp néi, nhung Chia Gié-su mudn ho hiéu stc
manh cda tinh yéu.

Ching ta khong thé phi nhan su that ring ban dau
Chua hoach dinh ngudi nam va ngudi nit két hop véi
nhau. Trong hon nhan, ho roi cha me dé€ hinh thanh mot
t& bao médi. Mot khi cd hai phai tdc hiép nhau, khong ai
chia cat ho dugc.
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Tai sao chua quan tdm dén li di?

Béan dich Kinh Thanh The Message goi li di 1a bdng b6
nghé thuat cta Chda. Su that rang hon nhan 14 nghé
thuat cia Chda - diéu gi d6 Ngai tdc tao - khién cho viéc
li di tré thanh mot chuyén 16n.

Bdng b6 1a d6i xtt mot diéu gi d6 thiéng lieng mot
cach vo cung khinh miét. Tir dong nghia 1a phi bdng,
nhao bdng, lam cho 6 ué, lam héng di, nhuc ma va vi
pham. T4t cid nhiing tif nglt r4t ning nay truyén tai y
nghia bao luc. Ching t6i dd tham khao ban dich The
Message, nhung t4t cd cac ban dich khéc truyén tai tinh
chat quan trong cta viéc chia cit diéu ma Thuong D& két
hiép. Va qua viéc nghién cdu kjy mach van, ching ta an
tam két luan rang Chua Gié-su dang néi dén moi cudc
hon nhéan.

Ban hay tudng tugng ring thé gian sé phan tng thé&
nao néu ai dé bang b6 buc tranh Mona Lisa cia Leonardo
Da Vince? Moi to bao sé dang tin ciu chuyén nay. Ké
bang b6 d6 sé bi xa hoi 1én 4n va c6 18 anh ta sé song
nhiing ngay con lai trong tu. Lam sao mt ngudi dam
bang b6 mot tdc phdm nghé thuat qui hiém nhat trong
lich st loai nguoi? Leonardo sé& khong séng yén trong
nam mo.

Chta nhin hon nhan 1 mét tdc phdm vi dai nhat
dugc biéu 16 qua tao vat yéu thich nhat cia Ngai. Niém
say mé cua Ngai d6i v6i hon nhan dugc thay ro trong cau
tra 101 cia Ngai cho nhiing nguoi Pha-ri-si. Ho thiy Loi
Ngai qué cao siéu khong sao hiéu ndi, nén ho khong chiu
tra 10i Ngai. Khong thé hiéu hon nhan theo anh sdng cua
y dinh nguyén thiuy cia Chua, ho ndp minh trong luat
phap Mbi-se - mot phuong céch tao cho ho mot tién 1é dé
tron tranh thay vi nhan stic manh dé bam 14y héon nhan.

Ho lai héi: “Néu thé, tai sao Moi-se day nguoi
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chong khi muén li di, phai trao cho vo ching thu
li di?” Chaa Gié-xu dap: “Moi-se cho phép li di vi
long da cac ong cing c6i, nhung d6 khong phai y
dinh cta Thuong D& tir ban dau. Toi qua quyét:
ngudi nao li di vo, rdéi cuéi vo khac 1a pham toi
ngoai tinh - tri truong hop li di vi vo gian dam.”
(Mathio 19:7-9)

Vao thoi luat phap Moéi-se, 1i do ¢6 su nhugng bé nhu
thé& 1a vi long nguoi cing céi. Pay la su cho phép, chu
khong phai muc dich nguyén thiy cta Chda. Ping 1am
tuéng; Chia ghét nhitng hau qué cta li di. Khi vg chong
chia ly thi mot trong nhiing nhiém mAu clia cudc séang tao
ctia Chua (nhu E-phé-sé 5:31-32 mé td vé hon nhan) da
bi x4m pham va lam cho héng di.

Ngay 4

M6t tdm 1ong mai

“..Ché tir ban dau khong c6 nhu thé. Ta néi cho
cac ong ro: Tru truong hop vo gian dam, néu ai
li di v¢ ma cu6i nguoi khac, thi pham t6i ngoai
tinh.” (Mathio 19:9)

Mot 1an nita, Chua Gié-su khong bao gio bao ching ta
lam viéc gi ma Ngai khong ban cho ching ta siic manh dé
thuc hién. Ngai dem ching ta tré vé véi k& hoach nguyén
thiy cia Chda vé hon nhan vi Ngai muén trang bi cho
ching ta dé séng doi song hon nhan. Luat Moi-se dugc
lap ra do su cing long, nhung qua su hi sinh cia Chua
Gié-su ching ta nhan duge tAm long méi duge sinh béi
Théanh Linh thay vi dugc viét trén bang da.

Ta ciing sé cho cdc nguoi tdm long mdi, va sé dit
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tam linh méi trong cdc nguoi. Ta sé cat bé long
béng da khéi xdc thit cdc nguoi va cho céc nguoi
long bang thit. ( E-xé-chi-én 36:26)

Ching ta th4y 10i nay duogc lap lai trong Tan u6c. Su
dd Phao 16 khich 1é ching ta bang nhiing 16i nay:

...Vi Thugng D€ yéu thuong ching ta, sai Thanh Linh

dé tinh yéu tran ngap long ching ta. (Roma 5:5)

Su d6i méi tAm long khong phai 1a diéu gi dé ching
ta thu thap dugc. N6 phu thudc vao quyén ning cia Chaa
va stc manh cda tinh yéu Ngai. Tuy nhién, ching ta c6
trach nhiém ha minh xuéng va dén nhan stic manh do.
Hay nhé rang Chua khong bao gio 4p dat tinh yéu Ngai
1én ban. Ngai la Pang lich su, khong bao giv 4p dit chinh
Ngai lén ching ta.

Vi ching ta c6 tdm long méi, ching ta c6 thé doén
nhéin tinh yéu cia Chua Gié-su, nén bay gi¢ ching ta ¢6
thé d6n nhan 16i phéan vé k& hoach nguyén thiy cta Chida
cho hon nhan va li di.

Ban dich The Message dung tu theo ludt phdp (nghia
la chiu trach nhiém trudc luat phap; khai trinh trudc luat
phdp) mo ta tinh trang cua ai d6 li di ngudi phoi nglu
chung thiy cia minh. Ching ta biét diéu nay nghe c6 vé
hoi la, nhung néu Chua quy trach nhiém cho ching ta
theo tiéu chuin nay, Ngai rat sin long ban cho ching ta
an sing dé hoan thanh viéc nay. Nhung vi hanh trinh
khong may dé dang hay tu dong xdy ra, nén rat nhiéu
ngudi chon thodt ra khi ma ddng 1i ho phai dian than hon.

Theo mot nghién ctu, hai trong s6 ba cip khong hanh
phic sé hanh phiac tré lai v6i hén nhan cta ho trong
vong nim nim, mién 1a ho khong li di. Nén dirng bo cudc!
Chiing t6i khong biét tinh trang hon nhan cta ban ldc nay
nhu thé nao, nhung néu ban cdm thay bat luc, van con hy
vong. Su thay d6i ngoan muc dang gan ké. Chaa Gié-su
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dén dé lam cho hon nhan t6t dep hon va chita lanh nhiing
hén nhan 46 va.!

Ngoai lé

“Ta no6i cho cac 6ng ro: Tru truong hgp vo gian
dam...” (Mathio 19:9)

Chaa Gié-su néi ré rang c6 mot trudng hop ngoai 1é
do6i véi k& hoach nguyén thiy. Tuy nhién, trong truong
hgp ngoai tinh, chAm dit hon nhan 1a van dé nguoi d6
chon. Néu vog/chéng khong chung thiy, ban khong can
phai bam viu, nhung ban cing khong phai bé ngay. Du
ban chon huéng nao di niia, ban ciing phai tha thu.

Cé6 su khac biét 16n gitta viéc tha thi va lam hoa. Ban
nén tha thd cho ngudi da phu bac ban, nhung lam thé
khong c6 nghia la ban phai moi trom vao nha. Su lam hoa
chi x4y ra néu hai vg chéng dugc phuc hoi lai vi tri hiép
mot sau khi vi pham giao udc, long tin va su chung thuy.

Ching ta khong nén chdp nhan su d6 v& cha viéc
ngoai tinh, nhung ching ta nén didng canh nhiing ban be
trai qua con dc mong nay. Mot sd cip chon chdp nhan
su lam hoa. Ho phai khé khan 1dm méi han gin nhiing
manh v& cua giao uGc hon nhan. Trong mdi trudong hop,
ngudi vo/chéng khong chung thiy phai chdp nhan tan vo
va an nin. Nao ta hiy néi ro6 diém nay: khong thé cé su
lam hoa néu khong c6 su &n nan. Ngay c4d Chda, trong
su nhén ti va thuong x6t vo han cia Ngai, doi héi ching
ta &n nin - phai thay d6i tdm long va tam tri - trude khi
ching ta dugc hoa lai véi Ngai.

Ching tdi cling biét nhiing cip khong lam hoa. Ho

Ban khong nén ctf song trong tinh trang ma gay nguy hai cho
con cdi ban. Néu c6 su lam dung trong hon nhan ban, hay hanh
dong ngay dé dugc an toan. Hay lién lac v6i hoi thanh hay
chinh quyén dia phuong dé dugc hd trg va huéng dan.
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khong cdm thay bi 1én 4n gi cd. Chua Gié-su hiéu dugc
ganh nang cua su phan boi va dua ra su cho phép. Ching
toi da ching kién Chua chic phude cho nhiing ngudi ban
nay khi ho dugc hoi phuc khéi con dc mong cta vu li di.

Néu ban da trdi qua li di, ching t6i khich 1é ban
khong cho phép né gidi han ban. N6 la chuyén cua qua
khit, nhung ciing khong c6 nghia 1a n6 sé dinh doat vién
canh tuong lai caa ban.

Qua khi khong thudc vé ban ma thudc vé Chaa. Ké
thit clia linh hon ban s& c¢d dung qua khi dé lam héng
ké& hoach ciia Chua cho tuong lai ban. Hay nhé Chuaa da
ban cho ban ngay hom nay va nhing chon lua ban dua
ra ngay nay sé thanh hinh tuong lai cia ban - chi khong
phai hom qua. Né&u ban da chon lua toi, hdy nhan lanh
khon ngoan va quyén niang ctia Chda. Hay ha minh xuéng
qua su dn nén va kinh nghiém an sing la lung cua Ngai,
14 quyén ning bién déi nhitng hoan canh den t6i nhat.

Toi c6 bi ket ciing khéng?

Chua Gié-su mo ta ké& hoach ciia Pic Chaa Troi cho hon
nhan chic hin da pha di thong 1é binh thudng. Thay vi
thic ddy cac mon d6 Ngai, nhitng 161 phan cia Ngai lam
ho lai khé chiu. Hay xem 16i than phién cda ho:
Céac mon dé thua: “Néu thé, tha dimg cuéi vo con
hon!” (Mathio 19:10)

Ket cing! That 14 mot c4i nhin méo mé vé doi song
hon nhan! Tuy nhién, giong nhu cdc mén do, nhiéu nguvi
trong ching ta nhin hon nhan nhu bi go b6 va bé tic. C6
bao nhiéu ngudi nam va ngudi nit bi dau doc béi ndi s¢ hai
khi 18y phai mot ngudi xau va bi mic ket vao d6 khong?

Diéu ching to6i da hoc duge d6 14 hon nhan khong ndm
¢ chd tim dugc "dung d6i tuong”" ma nam & viéc tré thanh
"d6i tugng ding”. Pung hiéu sai ching toi, dang khi tim
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kiém ngudi vo/chong, diéu quan trong 1a hay tim kiém loi
khuyén tin kinh va tim su binh an ctia Pdc Thanh Linh.
Nhung rat thudng ching ta tin anh chang nay, c6 nang
kia s& 14p day tat ca khodng trong trong doi séng chiung
ta. Khong mot con nguoi nao dam trach dugc cong viéc
dé6. Pay la vai tro ma chi ¢6 Chia méi dam trach duoc.
Va ban khong thé kiém soat tinh trang clia ngudi khéc,
uon nén ho thanh nhiing gi ban nghi 1a can thiét. Diéu
ban lam la chdp nhan tién trinh nhao nin cia Chua va
tré thanh ngudi nam, ngudi nit phé su séng khong chit
ngin ngai cho vg/chong hién tai hay tuong lai ctia minh.
Trong qua trinh phé su sdng ctiia ban, ban s& kham pha
ra su man nguyén hon 12 néu ban tim kiém lgi ich riéng
cia minh.

Mathio 6:22 néi ring 4dnh sdng cia than thé 1a con
mat. Diéu nay c6 nghia 14 nhan thic cia ban sé& 1a thuc
tai ctia ban. Cai nhin “toi bi ket ciing” sé gi¢i han nhiing
gi Chua c6 thé lam trong va qua hon nhan cta ban. Néu
ban nhin hon nhan cta ban nhu 12 mot c4i ho tuyét vong
thi n6 sé thanh vay. Hoan cinh tu nhién rét cudc sé dugc
dinh doat béi tAm nhin thudc linh cta ban va hon nhan
cing khong c6 ngoai lé.

Cé 1é ban nghi, Thua 6ng ba John va Lisa, 6ng ba doi
héi qud nhiéu. Ong ba mudn toéi phé su séng toi cho vo/
chéng toi ha? Piéu dé that buén cuoi. Con nhu cdu, niém
hy vong va uéc mo cua toi thi sao? Chua Gié-su mudn toi
hanh phiic ma. Diéu éng ba chia sé chi la mét y tudng
hay, diéu gi dé rdt cdm déng. Ching t6i ddm bao véi ban
ring Chia muén ban hanh phic. Hanh phic dén tir viéc
hoan thanh muc dich cao ¢ hon, va bat ki muc dich cao
qui ndo déu doi héi su dan than. Mot khi bé duge tinh
ich ky, chung ta tim thay hanh phuc dich thue. Hon nhan
cung cap mot moi trudng hoan hdo cho 16i song khong ich
Ky dé.
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Timothy va Kathy Keller viét, “Né&u hai vo chong, mdi
ngudi déu néi, “Toi xem tinh vi ky 1a van dé chinh trong
hén nhan', thi ban sé lac quan vé mot hon nhan hanh
phtc dich thuc”. Tinh vi ky khién ching ta khong huéng
tron ven hon nhan. Néu ban dang tranh chién trong méi
quan hé véi vg/chong cha ban, tinh vi ky c6 18 1a nguyén
nhan cda van dé.

Ngay 5

Tinh réng md clia hén nhan

Chua dap: “Khong phai moi ngudi déu cé thé song

doc than, chi nhiing nguoi dugc Thugng D& giup

dd ma thoi. Cé nguoi khong c6 kha néng sinh san

tir lac lot long me; c6 nguoi mat kha ning Ay vi

tay nguoi ta; cling c6 nguoi ti khuéec hon nhan vi

Nué6e Troi. Nguoi nao cé6 da sic, cid theo dé6 ma

song!” (Mathio 19:11-12)

Trong ltc cdc mon dd tap trung vao cii cdm gidc bi
mic ket, Chia Gié-su phdn mot ciu cé co may lam ting
thém giéi han vé su that cia hon nhan. Chua Gié-su
khong nhin hon nhan 12 mot cam bay. Ngai nhin né nhu
12 mot diéu gi d6 c6 thé md rong cudc sdng ctia ban.

Duong nhu hén nhan lam gidm thiéu con s6 va gi4 tri
cta nhiing nguoi trong cudc; néi cho cung, ha khong phai
hai tré nén mot sao? Thay vi lam gidm thiéu hay phan
chia, hon nhan mang lai su gia tang. Khi hai tré nén mot
thi ¢6 su nhan rong trong moi linh vuc cua cudc song.
Khong phai cho cho t6i khi Chua tao dung E-va réi Chaa
méi truyén bdo A-dam hay két qud va sinh san thém
nhiéu - mot mang 1énh khong chi giéi han trong viéc sinh
con cai. Tiém ning dich thuc clia viéc nhan rong ra trong
hén nhan 1a khong thé can do dong dém duogc.
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Chtng t6i ddm bado v6i ban riang ban sé khong doc dugc
cudn sach nay (hay bat ky sach vé nao khéc cta vg chong
ching t6i) néu khong phai 14 nho hén nhan cia ching
toi. Ching toi chac da song cudc doi rat tam thuong. Toi
(John) dugc nhu ngay nay 4y la nho an sing Chua va nho
moén qua cua Ngai chinh 1a vg toéi Lisa. C6 phai héon nhan
ctia ching t6i lic nao ciing suén sé khong? Chéc chén 1a
khong roi! Nhung Chia dung hén nhan cla ching toi dé
mé rong cudce séng cla tdi vé moi phuong dién.

To6i (Lisa) cdAm nhéan tuong tu nhu vay va rat biét on
Chuia vé cdch ma Chia mé rong cudc doi téi qua chong
toi. Khi chiung t6i méi 14y nhau, t6i rdt nhét s¢ con
nguvi, phan 16n 1a do ndi lo vé viéc mat mot con mit
vi bi ung thu ldc t6i nam tudi. John biét ndi sg cta toi
nhung van néi vé an td cta Chua trén doi song toi. Su
khich 1é ctia chdéng toi gitp toi tu do buéc vao ké& hoach
cia Chua va séng mot cudc doi rong md, 1a diéu ma toi
ngac nhién d6 la chic vu cia toi lién hé dén viéc gitp dé
con ngudvi rat nhiéu.

Nhu ching tbi ¢6 néi dén, khi Chda truyén bdo ching
ta hay sinh séi ndy nd, Ngai khong chi néi dén viéc sinh
con cdi. Chia nhan biét ring viéc tdc hiép ngudi nam va
nguoi nit (mot diéu rat don gidn nhu phép tinh cong - mot
cong mot) sé tao ra co hoi dé nhan cdp gap bodi. Nguyén
téc nay ciing ding trong moi linh vuc cta cudc song: nghé
nghiép, doi song gia dinh, dvi séng thudc linh va nhiéu
thid khac. Trong hén nhéan, Chta da ban cho ching ta
diéu gi d6 lam co gidn nhiing gi6i han cta ching ta. Néu
doi song ban thiéu di phic lanh va su ndy nd, nay la lac
hay cham dit c6 ging va bat dau ton trong vg/chong cta
minh.

Chuyén khéng dé chiit nao
Mot chién lugc gia quan su tai gidi luon khuyén ching
ta ring yéu t6 quan trong trong ké& hoach chién dau
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tong thé 1a biét ro quan dich va muu ké cta ching. (Tai
sao ban nghi cac doi banh dé rat nhiéu thoi gian xem
bing ghi hinh tran cta d6i tha?) Khi ké thu tan cong
hon nhan, dic biét hon nhan co doc, y dinh cta né la
chia ré va danh bai. Kién thic nay cung c4p cho ching
ta dong co dé chong lai muu ké& cta né.

Khi ching ta chién diu cho hon nhan cta ching ta,
ching ta dang chién diu cho quan di€m cia Chua. Hay
nhg: Chua thiét lap hon nhan, khong phdi con nguoi.
Satan ghét hon nhan vi hon nhan con hon la su két hop
thé xdc - né la su hiép mot thugc linh. Vi hon nhan cé6
mot y nghia nhu thé nén né sé gip phai su chéng doi.
Nhung ban phdi tdn t6i dé dat gidi (xem Phi lip 3:14).
Chta Gié-su khong hé néi hon nhan sé dé chiu. That ra,
Ngai thach thic ching ta biang nhiing 16i nay:

...“Khong phai ai ciing nhan dugc diéu nay nhung
chi nhiing nguoi dugc Pic Chada Troi ban on”.
(Mathio 19:11)

Phan quan trong cda su truéng thanh 1a chiu ting
truéng va hoc hoéi. Trong cudn sach Sacred Marriage, tac
gid Gary Thomas c6 viét, “Néu ban muén giong Chuaa Gié-
su, toi tuéng tuong khong gi tot hon 1a hay lap gia dinh.
Viéc 1ap gia dinh budc ban phai do6i dién véi nhiing van
dé thuoc ca tinh ma ban khong gip phai & noi nao khac”.
Chta Gié-su néi rd ring doi song hon nhan sé phoi bay
nhitng dai kho clia ching ta, nhung néu ching ta muén
tidng truéng trong an sing Ngai (mot diéu doi héi su ha
minh, tinh vi tha va long kién nhan) thi ching ta cuéi
cung sé tan hudng tinh rong md cua hon nhan.

Pinh uéc hay giao uéc

Nguoi ta thuong nhin giao uéc héon nhan la mot hop
dong. P6 1a van dé. Mot hop dong chi don gidn la su dong
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y dugc vach ra dé giéi han nhiing chuyén dong. N6 thé
hién y, “Day la nhiing giéi han. Anh khong thé vi pham
hop dong nay. Néu anh vi pham nhiing diéu khodn thi toi
c6 quyén chdm dit hop dong”. Néi cach khac, toi khong
bi rang budc gi nita.

Hop dong ciing 12 mot dong tir ma tur dién Merriam-
Webster dinh nghia 1a “lam gidm thiéu bang cach bép chit
hay nén lai”. Nghia nay nghe khong giéng véi nhiing gi
ma Chua Gié-su goi la tinh mé rong cida hon nhan. Hén
nhan dugc dinh dé mé rong doi song ching ta, chit khong
khién n6 nho bé hon.

Chta khong nhin hén nhan chi don thuan 14 mot hop
doéng; Ngai nhin né 1a mot giao ude thudc linh. N6 1a mot
su dong ¥ trong d6 néi rang, “T6i dang hién tat ca cta toi
cho anh. Moi thi cia t6i va moi thi toi c6 1a cia anh, va
moi tha anh c¢6 hién gio 1a cua toi. Moi su ching ta lam sé
dugc nhan cip, mé rong va gia ting nho su trao d6i dep
de nay”. Giao udc 1a vui vé tuyén bs, “T6i bi rang budc roi!
Va t6i rat vui vé chuyén nay!” Pé 1a su mé rong.

Phao 16 néi v6i nhitng ngudi E-phé-so:

Chong phai yéu vo nhu Chaa Ciu Thé da yéu Hoi

thanh... (Ephésé 5:25)

Phao 16 khich 1& chdéng hay yéu vg minh nhu Chda
Gié-su yéu hoi thanh. Tinh yéu nay la tinh yéu giao udc,
hon 14 mot dinh u6c. Hoi nhitng nguvi chong, ban khong
vui 1a Chda yéu ban ngay ca khi ban khéng dang yéu gi
ca sao? Ban khong vui la Chaa Gié-su khong bao gio xem
moi quan hé véi ban 1a mot dinh uéc, mot diéu gi dé6 ma
Ngai bi méc ket vao d6 sao? Muc tiéu cia ching ta la bt
chudc tinh yéu caa Chua Gié-su trong phan Gng va thai
do cta ching ta do6i v6i vg cia minh. (Tién day néi luon
ring Phao 16 khong dimg tai d6. Ong néi ti€p véi ching
ta la hay pho su song ching ta vi vo minh. That 1a mot
mang lénh tuyét voil!)
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Hay nhé ring trong Ephéso 3, ngay trude khi ong viét
nhiing 16i nay, Phao 16 mo t4 chiéu sau cta tinh yéu Chda
danh cho dan su Ngai. Chi hai chuong sau, 6ng truyén béo
ring cing mot tinh yéu d6 dugc tim thay trong hon nhan
- d6 la ching ta yéu “nhu Chua Gié-su yéu hoi thanh.”

Hon nhén cta chiang ta duge mé phong theo tinh yéu
cia Chaa danh cho Nang Dau caa Ngai. Sao nhiing nguoi
chua biét Chua Gié-su lai muén budc vao moi quan hé véi
Ngai néu méi quan hé gitta dan su Ngai thiéu di tinh yéu,
quyén ning, hoa thuan va cam két? Ban c6 thay tai sao
hén nhan cta ban lai quan trong khong? Van dé khong
phdi 14 ban ma 1a uéc ao cia Chia muén huéng dén thé
gian nay bang tinh yéu ctia Ngai.

Nhu chung t6i da chia sé truge day, tinh yéu dich thuc
danh cho vg/chong ban phai tudn ra ti viée dén nhan
tinh yéu cia Chia danh cho ban. Mot tinh yéu sau sic
nhu thé khong thé tu tao ra duge. N6 phai duge dén nhan
tit Pang ma tinh yéu ctia Ngai vugt qua moi tri hiéu.

Chiing t6i sé 1a ngudi dau tién néi cho ban biét rang
cach tiép can cia Chua v6i hon nhan khong phai 1a dé
dang. C6 nhiing ldc trong hon nhan cta ching téi khi ma
ching t6i mudn cham ddt, dudng nhu moi hy vong déu tiéu
tan. Nhung sau khi lap gia dinh hon ba muoi nam, ngay
nay ching t6i hanh phic hon truée day nhiéu, va ching toi
huéng t6i ba muoi ndm niia v6i niém hy vong va mong chd.

Cay su séng hay cay su chét?

Toi (Lisa) thich vuon tuge, nhung nha téi khong chia sé
s¢ thich nay caa toéi. Anh thich hoa qua moc 1én tir vuon
nhung khéng thich nhoc cong trong trot. Lam vuon can
nhiéu coéng stc, va né doi héi nhiéu thoi gian. May thay
cho nha t6i, ching tbi song khong xa clta hang thuc phdm
nén anh khong can 14m tay 14m chéan.
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Ciing giéng nhu khu vudn, vun dip hén nhan doi héi
nhiéu thoi gian va ning luc. Néu ching ta mudén héon
nhan dugc lanh manh thi khong ¢6 chuyén chon an “thic
an nhanh” dé€ cho phép ching ta ranh rdi lam nhiing viéc
can thiét, du day la viéc tot. Tai sao? Vi ching ta coi
trong nhitng gi ching ta nhoc cong lam ra, va ching ta
cling can xem trong hon nhan ctia minh.

Tin t6t (va do6i khi 1a tin x4u) d6 1a moi thi ban
gieo trong hon nhan, ban sé git lai trong nhiéu linh vuc
khéac nhau cta cudc song. Luc ndy ciing trong chuong nay,
ching ta trién khai ¥ niém vé hén nhan nhu cay su séng.
DPdo ngugc lai cling ding. Hon nhan ciing c6 thé 1a cay
su chét.

Nao ta hay o6n lai su mé ta hai cay trong vuon dia
dang:

Cd hai cdy déu hudéng cung mét diéu kién hoan
hdo va tot dep. Nhung mét cdy téa ra su séng, con
cay kia phdt ra su chét.

Dinh ché& hon nhan giong nhu dit, va hon nhan hién
tai hay tuong lai giong nhu mot cdi cay. K& hoach nguyén
thiy cho hon nhan 1a manh d4t to6t trong d6 su hiép mot
clia ban sé& ting truéng, nhung quyén chon lua thudc vé
ban: Liéu héon nhan cia ban 1a ciy san sinh ra su song?
Liéu vg/chong, gia dinh, ban hiiu va cong su cia ban c6
kinh nghiém tinh yéu, niém vui va binh an qua su nudi
dudng hon nhan cia ban khong? Hay la né gy ra su nan
long, su ich ky va cay dédng do6i v6i nhitng ngudi an trai
cua n6?

Nhiéu ngudi trong ching ta xem dinh ché& hon nhan
12 nguyén do ctia nan dé. Nhitng ngudi khéc tim cich dd
16i cho vg/chong ho. Ca hai cdi nhin nay déu té cho thay
thai @0 khong chiu nhin nhan vadn dé va phoi bay tdm
long hu hoai cta chinh ching ta. Ching tbi hy vong diéu
nay khong ding véi ban.
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Tru6c khi ban di tiép hanh trinh nay, ban phéai ra
quyét dinh. Ban phai chon tin ring héon nhan ban cé thé
va sé trd thanh moi sy Chua dinh cho hon nhéan.

Co6 1é ban c¢6 khuynh huéng nghi, Minh sé tin khi
minh thdy chuyén nay. Nhung tin vao su thay d6i luon
di truéec bang cé cua thay d6i, vi tat cd 16i hia ctia Chuaa
phai nhan béi ddc tin. Tin mung la hén nhén cta ban
khong phai nham tén vinh ban ma téon vinh Chda. Diéu
duy nhat ban lam 1a bé qua cai to6i va hay dé Chua la Dic
Chta Troi. N6i cho cung, hon nhan 1a tdc ph4dm nghé
thuat ctia Ngai. Néu ban dé cho Ngai lam, Ngai sé bién
doi n6 thanh mot tuyét tac.



Tinh Nguyén Ngay 1

HON NHAN QUA CAC MUA

Moi sy déu cd thoi Ky ciia nd, va moi viéc dudi ddt
déu co lic cia nd.

-Truyén dao 3:1

Xuan, ha, thu, déng - bén mua riéng biét, méi mua déu co
niém vui va thach thic riéng clia ndé. Hon nhan cltia ban
cling gidng bén mua. Ban sé kinh nghiém nhiéu mua trong
hon nhan, chiu dung mia nay nhiéu han mua kia. Trong
mé&i mua déu cé nhiing thi d& hoc va cé nhiing co hoi dé
tdng trudng. Tac gia va la muc su Charles Swindoll chia
sé nhiing hiéu biét clia dng vé chl dé cac mua:
“T6i mung 1a Chua thay d8i thai ky va mia mang,
ban cé vui khong?...Ngai khéng phai la khong biét
cling chdng phai la khéng quan tam khi Ngai thay
déi cac thoi ky va cac mua. That 1a sai 1am khi trai
qua cudc ddi ma khdng biét gi vé viéc thay déi cac
mua va cling khéng kham pha ra nhiing cau tra I6i
déi v6i nhiing mau nhiém méi mé va hoc dé ca hat
nhiing giai diéu mai! Cac mua dugc thiét k& dé lam
cho chung ta sau sdc hon, dé day chung ta khén
ngoan han trong dudng 18i Chua, dé giup chung
ta tang trudng manh mé..nhu cay tréng gan dong
nugce.”
MuUa nao la mua tuyét voi nhat ma ban cung trai nghiém
qua VvGi vg/chéng clia ban? Hay miéu ta van tat ting trai

do va chia sé tai sao né lai rat dac biét véi ban.
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La vg chdng, mot trong nhiing con bao thl thach nhat ma
cac ban da doi dién la gi? Cac ban da vugt qua nhu thé
nao, va Chua da day do cac ban diéu gi?

D€ khich 16, hdy tra ciu thém Kinh Thanh: Truyén Pao 3:11;
Réma 8:28; 2Cdrinhté 2:14.

Hay xem th{. Hién tai hén nhan clia ban dang 8 mua nao?
Ban c6 thé lam gi dé vui huédng mua nay thém niia?

Hay duing lai va cau nguyén: “Chua oi, ching con ¢é thé lam gi
dé c6 thé tan huédng tét nhdt mua hién tai ma cudc séng ching
con dang trai qua? Xin ban cho chiing con déi mat dé nhin moi su
giéng nhu Ngai. Xin gidp chiung con biét trdn trong diéu t6t dep
ma chung con sé gat trong tuong lai qua mua nay. Trong Danh
Chua Gié-su, amen.”

Nam thang troi qua, “ddu &n” doc dao trong hén nhan cla
ban trd s& nén rd rang hon. Bay gid hay dé thi gid yén tinh
va tran trong no. Diéu gi lam cho hén nhan cla ban dic
biét? Hay xem xét cac an tu, tai nang, tinh cach, khat khao,
muc tiéu, kinh nghiém..cGia ban va ctia vg/chéng ban.
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Hay cdu nguyén va xin Thanh Linh khai thi méi quan hé cla ban
la déc ddo & ché nao va nhing gi Ngai dac biét mudn thuc hién
qua ban va ngudi ban doi cua ban. Viét ra diéu Ngai bay té cho
ban, va sau dé danh thdi gian chia sé diéu dé vdi vo/chéng ban.



Tinh Nguyén Ngay 2

CHUA TAO DUNG HON NHAN

C6 phdi Chila Khién vo chong thank mét Khong? Cd
xdc thit [dn tdm link ho déu thudc vé Ngai...

- Malachi 2:15

Ban dau, trudc khi c6 bat ky dinh ché nao dugc thiét lap,
thi hon nhan da dudc thiét 1ap. Theo I8i clia Max Lucado,
mot muc su va 1a bac thay ké chuyén:

“Duc Chua Trgi da tao dung hén nhan. Khéng co
mét chinh thé ndo tudng tugng ra dugc hén nhan.
Khéng t6 chiic xa hdi nao phat trién hon nhan. Hoén
nhan dugc thai nghén va ra dgi trong tam tri cla
buc Chua Trai.”
Plc Chuda Trgi tao nén héon nhan, va hén nhan rat quan
trong déi véi Ngai - quan trong dén ndi Ngai muén can du
mot cach gan gii vao moi khia canh trong méi quan hé
clia ban. L&i Ngai phan, “Duc Thanh Linh, Dang Ngai dat
trong chung ta, yéu chung ta qua dén ndi ghen tuéng.”
(Gia-co 4:5).

Hay dung lai va suy nghi. Ban c6 mdi Thanh Linh cla
Puc Chua Trgi vao moi linh vuc trong hén nhan cla ban
chua? L&i khuyén cla Ngai c6 quan trong déi véi nhiing
k& hoach hang ngay cla ban khédng? N&u ban chi thinh
thoang mai Ngai thi cuéc s6ng sé khac biét biét bao mét
khi ban quén dé Ngai can dy vao?

...............................................................................................
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Ban c6 dac an néi chuyén véi Bidc Chua Trdi bat cu liuc
nao, bat ci nai dau, vé bat ci chuyén gi. Ban dang tranh
chién vgi nhiing sg hai, thach thic tai chinh hay kho khan
trong viéc vg chéng trd chuyén nhau? Tai sao lai khong
trinh dang nhiing sy ban tdm nay cho Chua trong sy cau
nguyén? Hay doc ky nhiing phan doan nay va viét ra
nhiing gi Thanh Linh phan vdi ban.

Phi-lip 4:6-7; Ma-thi-c 6:25-34; 1Phi-e-rc 5:7; Gia-cd 5:13-16.

...............................................................................................

Pdy [ sy vitng tdm ching ta co trude mdat Ngai:
N éu chiing ta theo i mudn Ngai cdu xin diéu chi,
Ngai nghe chiing ta. N éu ching ta biét rang Ngai
nghe chiing ta, bdt cir diéu gi chiing ta cdu xin,
chiing ta biét rang chiing ta cd nhitng gi ching ta da
cdu xin.

1 Gidng 5:14-15
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Chua khong mudn hén nhan cla ban nhu la “vung chién
sy.” Ngai mudn hén nhan 1a vudn E-den, tii nay cé nghia
la mot noi “phudc lac va thda thich.” Diéu nao ma ban
mudén Chua thay d8i nhiéu nhat trong hén nhan clia ban?
Sau khi ban tra 18i, hay hai Ngai, “Con s& lam phan nao dé
nhin thdy su thay déi xay ra? Diéu gi trong con can dugc
thay déi?”



Tinh Nguyén Ngay 3

PAI DIEN PANG CHRIST

Vdy chuing ta [a nhitng dai sit ciia Pdng Christ,
nfur thé Dukc Chita Troi dang moi goi qua chiing ta.
T hay cho Pdng Christ, t0i ndi xin anh chi em hdy
lam hoa véi Prtc Chila Troi.
-1Co-rinh-t6 5:20

Plc Chua Troi, Dang Tao Hoa Toan Nang clia moi vat,
da ban cho chung ta d&c an dé cong tac véi Ngai hau bay
td ban tinh cla Ngai va dem y mudn ciling nhu dudng 10i
clia Ngai dén trén dat. Biéu nay ding cho méi ching ta va
cho céac cap vg chéng. Tac gia va la muc su gido sy Rick
Renner giai thich:

“Theo nhiing IGi cla Phao-16 trong 2Co-rinh-t6
5:20, chung ta la cac dai dién cla thién dang -“céc
dai sU” nhiing ngudi dugc sai di nhu la dai dién cla
thién dang dén trén dat nay! La dai st cho Déng
Christ, chling ta dugc ban cho thdm quyén dé néi
va hanh dong thay méat Chua. Va la cac dai st cla
thién dang, chung ta dudc hé trg, dugc cung cép
tai chinh, dugc bao vé day du va dugc trg gitp day
d bdi thAm quyén va nguén tai nguyén cla thién
dang!
Ban va vg/chong ctia ban la nhiing dai dién ctia Chua cho
thé gian. Ngai dang “kéu nai’ thé gian qua ban, khan nai
ngudi khong tin quay vé vdéi Ngai. Vay, ban kéu nai nhu
thé nao? Néu truéc day ban khong biét Chua va ban thay
mot cap vg chéng bat chudc hén nhan cla ban, vay cé
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khia canh nao khién ban dén gan Ngai? Diéu gi ddy ban
xa khéi Ngai?

Khi hdi thanh Chua khéng séng va yéu thuong nhu Chua,
ngudi ta phi bang Danh Chua (xem R6-ma 2:24). Thanh
Linh cé bay té cho ban diéu gi can thay d&i khéng - cé thé
la mot thai d6, mét hanh déng hay khia canh nao dé trong
hoén nhan ban ma khéng dai dién Ngai mot cach ro nét
khong? Néu co, do la diéu nao?

Khéng cdn phai cadm thdy bi dinh téi hay vé vong! B&t cu diéu nao
Thanh Linh bay té cho ban, Ngai ¢6 y muén thay déi. Piéu duy
nhé&t ban can lam la dau phuc Ngai va xin Ngai gitp dé.

Co nhiing linh vyc trong ddi s6ng chuing ta can tang trudng
va can hoc hdi dé dai dién Chua t6t hon. Ching ta lam nhu
th€ nao? Qua quyén nang cla Thanh Linh Ngai! Khi ban
nhan lanh tinh yéu clia Ngai cho riéng ban, ban nhan dugc
kha ning dé yéu thuong vg/chéng minh va nhiing ngudi
gan gii ban. Hay doc ky nhiing phan doan nay va viét ra
nhiing gi Thanh Linh khai thi cho ban vé viéc nhan lanh va
tang trudng trong tinh yéu clia Ngai.

R6-ma 5:5; E-phé-s6 3:16-19; 1Gidng 4:7-17
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Chiing ta da biét va tin tinh yéu Dikc Chiia Troi
danh cho chiing ta. Piic Chita Troi [a tinh yéw; ai
J trong tinh yéu la & trong Pirc Chiia Troi, va Puic
Chita Tr0i & trong nguoi dy..
1Giang 4:16-17

37



Tinh Nguyén Ngay 4

MOT TAM LONG MO

Ta sé ban cho cdc nguoi mdt tam [ong mdi va it
m@t tdm linh mdi trong cdc nguoi. Ta sé cdt Khoi
thin thé cdc nguoi tdm [ong bang dd va ban cho cdc
nguoi tdm [ong bdng thit. Ta sé dat than Ta vdo
trong cdc nguot, Khién cdc nguot ving theo lugdt [
Tava cdn thdn ving gi¥ cdc mang [énh T a.

E-xé-chi-én 36:26-27

C6 thé ban ti€n téi hon nhan ma van con mét sé ndi so
va ban tdm. Co6 1&é nhiing kinh nghiém cé& nhan hay cac
tiéu chudn van héa khién ban xem tang ph&m hén nhan la
mot ganh nang. Co 1é ban da lam cho long minh chai cung
trong ndi sg that bai. C6 1& ban cling da hdi, “Téi bi mac
ket trong nay u?” Chda mudn pha vé moi chuéng ngai va
ban cho ban mot tdm long méi, mot tAm 16ng mém mai va
nhay bén véi su dung cham yéu thuong clia Ngai, dé ban
c6 thé dam chéi nay 16¢c va hoan thanh k& hoach ban dau
clia Ngai.

Khong co diéu gi quan trong hon déi véi Chaa Gié-su cho
bang tdm long cha ban. Hay doc ky 16i Ngai trong Luca
8:5-15. Thanh Linh bay té cho ban diéu gi trong phan
doan nay? Ngai dang bay té diéu gi cho ban vé tdm long
cla ban?

..............................................................................................

...............................................................................................
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Du ngdn vé ngudi gieo giéng dugc tim thdy trong Ma-thi-o 13:3-23
va Mac 4:3-20.

Cay stc riéng, ban khong thé biét diéu gi trong long ban.
Nhung Chua c6 thé bay td 1an chiia lanh t&m ldng ban.

Hay dé it phut suy gam vé nhiing 18 that nay.

.Vi Chua do xét moi tdm tri, thdu sudt moi y dinh
va tu tudng. Néu con hét long tim ki€ém Ngai, con
sé tim dugc Ngai..

1 S Ky 28:9

“Ai c6 thé biét dudc lbng da loai ngudi. Ta, Chua,
DPang th nghiém trong tri va do xét trong long, sé
bao trd mbi ngudi tuy dudng ho di, tuy két qua viéc
lam cta ho.”

Gié-ré-mi 17:9-10

DPlc Chua Trgi 6i, xin do xét con va thau ro long
con; xin th{i nghi@m con va biét nhiing uu tu khac
khodi clia con, dé xem trong tam tri con c6 tu tudng
xdu nao chang. Cau xin Ngai dan dua con vao con
dudng ddi dai.
Thi Thién 139:23-24
Hay dling lai va cau nguyén: “Chua di, xin bay td cho con

bi€t 1ong con nghi gi vé hon nhan. Xin hay bay to diéu
nay dé Ngai cé thé chiia lanh long con, trong Danh Chua
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Gié-su.” Hay yén lang. LaAng nghe nhiing gi Ngai bay t0.
Ghi lai va trinh dang van dé cho Ngai.

Ban can mét tdm 16ng méi, mot t&m 16ng s&n sang nhan
lanh tinh yéu va an sing cla Chua khong? Cha thién
thugng clia ban sé& khong bat ban khai trinh vé k& hoach
hén nhan cla Ngai ma lai khéng sdm slra moi thi dé giup
ban hoan thanh k& hoach dé. Sao khong xin Ngai giup
ngay bay gi&? Ban c6 thé cau nguyén..

“Cha di, cam on Cha vé tdng phdm hén nhan. Xin
hay giai ctiu con khdi bat ¢ diéu gi khién con nhéan
thiic sai vé hon nhan cl@a con va vi vay danh méat
cac phudc hanh. Xin hay ban cho con mot tdm long
mdi, mém mai va nhay bén déi véi sy dung cham
clia Ngai. Xin ban cho con ¢cé cai nhin méi mé dé
nhin hén nhan cla con gidng nhu Ngai nhin. Giup
da& con tin diéu tét nhat, chi khéng mong diéu té hai
nhat. Hay gitp chung con dat Ngai trudc tién trong
moi viéc chung con lam. Cam on Cha, trong Danh
Gié-su, amen.”



Tinh Nguyén Ngay 5

TiNH RONG MO CUA
HON NHAN

Khong phdi ai ciing cd thé song doc than, nhung chi
nhitng ngudi dupc ban cho on d6 ma thoéi...ai co thé
lank hoi néi diéu nay thi lank hi.

- Ma-thi-g 19:11-12

M& rong, c6 nghia la gia tang, md réng, ndi rong hay khuéch
dai. Blic Chua Trdi, Dang tao nén hon nhan, mudn dung
hén nhan cla hai ban lam mot cong cu dé mé rong. Néu
ban thuan phuc k& hoach cla Ngai, Ngai sé& lam viéc qua
ban d&i ctia ban dé khién ban giéng Chua Gié-su hon va
ban cho ban kha nang dé réng rai trong moi viéc ban lam.

MOt ngudi rén luyén nhan cach ngudi lan can Giéng
nhu sat mai bén sat.

-Cham Ngbén 27:17

Ngugi ta ndi rang trong hdon nhan hai phai khac nhau hap
dan nhau. C6 uu diém trong viéc nay: chinh nhiing khéc
biét clia chung ta 1a cai khién ching ta c6 kha nang dé tré
thanh mét. Nhung sé dén Itc nhiing diéu trudc day ting
h&p dan ching ta cé thé trd thanh cai ddy chung ta ra xa.

Ba phdm chat hang dau trudc day da tiing hap dan ban
dén vGi ngudi ban ddi cta ban |a gi? Ba diéu nao hién tai
lam cho ban that vong nhat? Cé su lién hé nao khong?

41
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Ba diéu hang dau Ba diéu hang dau da
da hap dan toi lam t6i that vong

Hay nhé rang, nhiing su khéac biét cla hai ban dugc dinh dé
hiép mét, khéng phai dé€ chia ré.

Thanh Linh cGia Chua sé phan nhiing 16i khén ngoan cho
ban va vg/chéng ban, va I6i khuyén day cGia Ngai khéng
phai ltic nao ciling dugc ban cho khi hai ban cung cau
nguyén. Thudng Ngai sé phan véi moét trong hai ngudi
cach riéng tu vé nhiing gi ma ca hai ban can biét. Dé c6
thé dua ra nhiing quyét dinh dugc Chua huéng dan va
chuc phuéc, ban can anh sang ma Ngai dat dé trong méi
ngudi. Hay thanh that tra 16i nhiing cau hdi nay:

T6i c6 mdé long ra hay dong long lai vdi 6i gop y (su khén
ngoan, sy hudng dan va I6i phé binh mang tinh gdy dung)
cla vg/chéng t6i trong ddi séng téi khéng?

T6i mé ra vdi 16i gép y cua vo/chong téi trong nhiing linh
vuc nao? Téi dong lai trong nhing lanh vuc nao? Tai sao?
Ngudi ban ddi ma Chua da ban cho ban la ngudi dong gop
chinh vao viéc nhao nan ban thanh con ngudi nhu ngay
nay. Hay liét ké it nhat mot su thay ddi tich cuc trong tinh



KE HOACH NGUYEN THUY 43

cach hay chat lugng cudc song clia ban dén tu két qua
moi quan hé cla ban véi vg/chéng minh. Hién tai Chua
dang dung vg/chéng ban dé mé& réng cudc séng ban nhu
thé nao?

----------------------------------------------------------------------------------------------

...............................................................................................

Ban da bao gid cam on vg/chéng ban vi da giup mai dda va mé
réng cuéc doi ban khéng? Néu khéng, hdy danh thoi gian dé bay
té thanh tdm Iong biét on cla ban.



CAU HOI THAO LUAN

N éu ban dang sit dung cudn sdch nay la mot phin
trong loat bai ciia T he Messenger Series vé Cdu
chuyén hon nhian, xin hiy xem video phdn 1.

1| Ti ban ddu, hén nhan la sang kién ctia Bic Chua Troi.
Ngai tao dung hon nhan, Ngai c6 moét ké hoach va
muc dich cho hén nhan. Doc ky Sang Thé 1:27, 28, 31
va Malachi 2:15. Hay nhan ra nam diéu ma Chua dinh
cho hon nhan. Tiép theo, hay viét nam I8i d6i tra ma
satan muén tao ra dé thay thé.

MUC DiCH CUA NHUNG LGOI DOI TRA CUA
pUC CHUA TRGI SATAN

....................................................................................

2| Nhiing cudc hdn nhan tin kinh s& anh hudng dén nhiing
cudc ddi ma ho ti€p xuc. Ban c6 thé ké ra mot cap vg
choéng c6 hén nhan hanh phic khéng? Ho goi tinh yéu
bang céi tén nao? Ban hoc dugc gi ti ho dé giup ban
b&o vé “linh hén” cla hén nhan ban?

31 Trong Ma-thi-o 19:6, Chia Gié-su phan, “Thé& thi ho
khéng con la hai, nhung la mét thit (mot t& bao s6ng).
Vay loai ngudi khong dugc phan ré nhiing ngudi Buc
Chua Trgi da két hiép.” Khi ban nghe chii té bao séng,
diéu gi hién ra trong dau ban? Nhiing y tudng nay

44
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giup ban nhin hén nhan theo anh sang mdi, tich cuc
nhu thé nao?

4 | Trong Ma-thi-G 19:10-12, Chua Gié-su phan, “Khéng

5|

6|

71

phai ai cling ¢6 thé séng doc than, nhung chi nhiing
ngudi dugc ban cho on d6 ma théi. . . ai co thé 1anh hoi
ndi diéu nay thi Ianh hoi.” Mdt hén nhan dugec mé rong
la hén nhan nhu thé nao? Chung ta cé thé kinh nghiém
diéu nay nhu thé nao?

Hoén nhan la thanh va dugc dinh la giao udc tron ddi
gilta mét ngudi nam va mot ngudi nii. Diéu nao ban
da nghe trong bai hoc nay thuc ddy ban déu tranh cho
hén nhan cla minh? Nhiing anh sang nao da giup ban
c6 cai nhin tugi mdi, tich cuc?

Chua Gié-su phan anh sang cla than thé 1a con mét
(xem Ma-thi-G 6:22). Nghia la cach ban nhin xem su
viéc rat quan trong - né trd thanh thuyc tai cla ban.
Diéu nay cang dung trong hon nhan. Chuyén gi xay ra
néu ban cé quan diém, “Toi bi m&c ket trong nay réi”?

Kinh Thanh néi ching ta dang & trong tran chién thudc
linh (xem E-phé-sd 6:12-13 va 2Co-rinh-td 10:3-4). Diéu
nay gilp d& ban nhin nhiing bat dong va kho khan doi
vGi vg/chdong minh theo anh sang khac nhu thé nao?

C4u chuyén hén nhan dugc dinh dé gitp nhiing ngudi
da hua hén hay doc than cliing nhu giup nhiing ngudi
da lap gia dinh réi. Ban thudc nhém nao, ban hy vong
nhan dugc gi tu bai hoc nay?

Né&u ban chudn bi (hay da) lap gia dinh, ban udc ao
minh |& ra nén biét nhiing diéu nao trudc khi tuyén thé,
“Anh |ay em”? Ban dua ra I8i khuyén nao cho nhiing ai
chua lap gia dinh trong nhém hoc Kinh Thanh cla ban?
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TOM TAT CHUONG NAY

® DPuc Chua Trdi da tao dung giao udc hon nhan
trudc khi Ngai tao dung bat ci dinh ché nao
khac. Ngai dinh nghia hon nhén, va dinh nghia
hén nhan van chua thay déi.

® Nhung cudc hén nhén tin kinh dugc vi nhu
nhiing cay su song. La nhiing dai su, chung ta
phai lam guong vé tinh yéu ctia Chua dé qua
ching ta Ngai phuc héi moi su da bi mat mat
tai vuon E-den.

® Hay b&o vé tinh than hén nhan cla ban bang
cach mdi Chua vao moi khia canh ctia hén
nhan. Ngai sé ban cho ban mot tdm long mdi
dé nhan lanh va trao ban tinh yéu clia Ngai,
va Ngai cling ban cho ban cai nhin méi mé dé
nhin hén nhan clia ban theo quan diém cua
Ngai.

® Tinh ich ky la sy ngan tr§ I6n dé ban khong
kinh nghiém va tan hudng hén nhan tuyét vdi
ma Chua muén ban cé.

® Mot sy tAn céng vao hén nhan la tdn cong vao
cach Chua lién hé vdi dan su clia Ngai.

® Dlic Chua Troi da tao ra hon nhan dé mé réng
moi linh vyc trong ddi sdng chung ta.




HAI

Nghi Dén Cudi Cling Ngay
Ldc Bt Dau

Ngay 1

v6 lang man chi tap trung vao lic khéi dau cha

cau chuyén tinh khong? Hay nghi dén nhiing
tac phdm kinh dién lang man ma ban thich nhat. (Chang
toi biét mot so6 ban sé thay dé hiéu hon ngudi khéc.) Tinh
tiét trong mot cau chuyén 1a gi? Cé phai né duge to diém
béi su cing thing tinh cdm dugc bay té khi hai ngudi dang
nhdy tan tinh nhau khong? Cé phai ban ngdi léing ngudi
khi phim mua vui ban bing nhiing cdnh hai nguoi hon
nhau 1an dau cach say ddm khong? Ro rang 1a c6 nhiing
xich mich tam thoi - nao 1a cé tinh dich, c6 cai nhau inh
6i hay c6 nhiing gay can bat ngd nhung ching ta déu biét
phim két cudc nhu thé ndo. Du c6 nhiing van dé khién ho
mudn chia tay, nhiing d6i tinh nhan nay sé tim céach chién
thing va cau chuyén tinh két thdc véi nhiing 1oi, “Thé 1a
hai nguoi hanh phic bén nhau mai mai.”

B an c6 bao gio dé y riang nhiing phim anh va sach
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Chung ta biét ho da hanh phic bén nhau mai mai,
nhung bing ciach nao? Mot khéi dau tuyét voi 1a phan
dé dang. Cong viéc khé khin chinh 1a viét phan gifta va
phan cuéi clia cau chuyén tinh nay.

R6 rang nhiéu ngudi ching ta cé cai nhin méo mé vé
cach ma cau chuyén tinh bit dau. Mot cap tinh nhan cé
thé dé rat nhiéu gio 1én k& hoach cho ddm cuéi nhung
lai d€ it thoi gian phéc thdo cho nhitng nim thdng sau 1&
cu6i. Mot c¢o dau c6 thé dé rat nhiéu gio tim chiéc 4o cu6i
hoan hdo trong khi d6 chi dé vai gio dé hoc 16p tu van vé
tién hon nhan. Hau qué 1a cap d6i nay phan 16n 1a khong
chuén bi khi cau chuyén tinh c6 tich phai nhat va ca hai
th4dy minh xoay s¢ v6i moi quan hé that di keém véi nhiing
van dé hét stc thuc.

Ngay cu6i sao cho diy niém hy vong, day vé dep va
nhiéu 16i chic mimng. Tuy nhién, hy vong va vé dep lau
dai ctia mo6i quan hé phai duge y thic ré nét khi hai nguoi
diu tu cung mot nd luc d6, dé 1én k& hoach, dé mot két
thic hanh phic nhu ldc hai nguoi da 1am ldc dau ho han
hoan chiic nhau cau thé. Viéc cd hai hanh phiic mdai mai
khong phai 1a cai ¢6 khién ching ta vAp ngd ma la cai
dich khién ching ta quyét tam deo dudi va cidn than xay
dung hon nhan.

Hay nhin xung quanh va dé y mot tdc phdm nghé
thuat nao d6 ma con ngudi lam nén. C6 thé dé la mot
ngdi nha, mot chiéc xe hoi hay mot cdi ghé ban dang
ngo6i. Du dé 1a vat gi, né 1a mot tdc phdm khéo tay va
dugc lam k§ cang. Piéu ma ban khong nhén ra dé 1a mén
doé dé thuc t& da lam di lam lai nhiéu lan, mot khi né
dugc phédc hoa c4ch séng tao trong dau va roi né dugc ché
tao. Ban thdo nhép luon luén cé truc viéc ché tao. Viéc
14p rap trudc tién doi héi phai cé c4i nhin ré rang vé két
qua thanh phdm; th hai né can nhiing vat liéu va stc
lao dong dé 1am ra san pham. Moi thi ching ta ché tao,
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du d6 1a mot chiéc banh sandwich hay phtc tap nhu cai
tén lta, déu phai bit diu trong tri tuéng tugng trudc khi
n6 thanh hién thuec.

Nén ban ding mong xay dung gia dinh ma khong cé
bat ky ban thiét k& nao. Gia dinh d6 sé& thanh mot mé
hén don! Moi cin nha dep déu bat dau biang mot phac
thdo kj cang. Chi sau khi phéc thdo k& hoach thi cin nha
mdi duge xay cdt béi viéc lam chim chi ciing nhu dung
nhing vat liéu thich hop.

Ban thiét ké cling quan trong trong viéc xac dinh gia
ca xay dung. Liéu ban c6 an tdm x4y dung gia dinh ma
truée hét khong biét ban phai trd gia bao nhiéu khong?
Chua Gié-su dua ra cidu héi nay khi day ching ta cach xay
cudc doi chiung ta:

“Vay cac nguoi phai suy nghi ky! Cé ai truée khi
x4y nha ma khong tinh todn moi phi ton, liéu
minh c¢6 du stc lam cho xong? Néu khong, mdi
dat nén da ngung, sé bi ché cuvi: ‘Kia xay cat nia
chiing da bo cudc!’.” (Luca 14:28-30)

Xay mot cin nha cling gidng nhu phac thdo mot cudc
hon nhan. Vay ban dang xay hon nhan cia ban kiéu nao?
Ban c6 dém phi tén va nghi téi nhitng diéu kién ban can
c6 dé xay dung mot cudc hon nhan khong?

Chia khong muén hon nhan ching ta két thic trong
dau dén hay tai nhuc. Ngai khong mudn ching ta bd cudc
truéc khi né hoan tat. Du hon nhan ctia ban chi méi bt
dau hay da vat va sudt nhiéu nam thi khong bao giv 1a
qua tré dé khong dén nhan ké hoach ctia Chua. Trong
Ngai ching ta kham ph4 ra tdm nhin méi, cong cu va
ning luc dé kién thiét hon nhan phan énh su vi dai cha
Ngai. Chan ly tuyét voi 1a Chda muén ban két thic hanh
phtc - hoan tat viéc ché tac chinh tdc phdm cta Ngai -
tham chi con hon la ban tudng nira.

Chuong nay chia dung nhing chan ly giip ban dat
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minh vao vi tri dé 1én k& hoach va sau d6 séng ding theo
kich ban ciu chuyén tinh cia ban. Chiung toi sé chia sé
nhiing gi ching t6i da lam trong giai doan dau cta hon
nhan ching to6i dé€ 1ap c4i nén viing vang cho nhiing gidng
t6 cha cudc doi. Va ching toi sé trang bi va giao cho
ban dé tu ban phac thdo mot ké& hoach dan ban t6i muc
dich 12 mé&i méai hanh phic. Ching ta sé& bat dau bing
nhiing nguyén tic va két thic bing nhiing chuyén thuc
t€. Chuong nay khong chi danh cho nhiing cip méi 1ay
nhau hay chua 14y. Nhitng cip da thaAm nién, ban ciing
dugc ich loi khi ¢6 cai nhin tuci méi vé moi quan hé hon
nhan cta ban. Ching t6i ciing da dugc ich loi d4y!

Chua nghi dén cudi cung ngay tu dau

That khong khon ngoan khi budc vao mot modi quan
hé giao uéc ma trudc hét khong héi, “Tai sao ching ta
lam viéc nay va ching ta sé di t6i dau?” Mai giao uéc nén
c6 mdt tAm nhin tuong tng. Ching han, 14y Chda lam
dién hinh. Ngai nghi t6i mot muc dich cu thé khi Ngai
chon l4p giao udc v6i ong Ap-ra-ham.

Tai sao ban nghi Chda chon 6ng Ap-ra-ham dé lam
t6 phu clia tuyén dan Ngai? Mai khi ching ta héi cau héi
nay thi cau tra 16i thong thuong la, “Vi ong c6é ddc tin
16n”. Panh ring dic tin that cAn thiét dé hop tac véi ké
hoach cua Chua, nhung d6 khong phai la li do Chua chon
ong Ap-ra-ham. Chua chon 6ng Ap-ra-ham vi Ngai biét
ong sé day con chau 6ng di theo Chua:

“Ta da chon Ap-ra-ham dé nguoi day dé con chdu
va gia nhdn vang giit dao Ta, lam diéu cong chinh
cuong truc, nhd dé, Ta c6 thé thuc thi céc 161 Ta
da hda véi Ap-ra-ham”. (Sang Thé 18:19)

Khi Chua chon nguoi toc trudng khong con nay, Ngai
nhin xuyén qua Ap-ra-ham va nhin thay con chdu cta
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ong. Pidu quan trong d6i véi Chaa 1a Ap-ra-ham “truyén
bdo con chau 6ng tuan gitt dudng 16i cia Chaa” vi Chaa
mudn truyén cau chuyén ctu chudc cia Ngai qua dong doi
gia dinh cla Ap-ra-ham. Ngai biét 6ng Ap-ra-ham va ba
Sa-ra s& pham sai 14m, nhung Ngai ciing biét ho c6 tat
cd nhiing nguyén liéu thé trong tay roi. Méi khi Chua lap
giao u6c v6i ching ta, Ngai luon nghi dén nhiéu thé hé vi
Ngai da budc vao ngay mai va biét chuyén gi can x3dy ra
hom nay dé dem ching ta dén dé.

Giao uéc Chua lap véi ong Ap-ra-ham duge mé rong
cho dén khi n6 4nh huéng dén doi séng ching ta. Qua
ddc tin, 6ng Ap-ra-ham duge bién d6i tit mot nguoi khong
c6 con dén mot ngudi c6 con chau dong nhu sao trén troi.
Mot ngudi ma truée day luu lac khong c6 quoc tich thanh
ong to dic tin cho moi dan moi nudc.

“Vi Ap-ra-ham sé thanh mot dan toc 16n va cudng
thinh, va s& lam nguon phuéc hanh cho cac dan
toc trén thé gidgi.” (Sang Thé 18:18)

Poi s6ng ching ta trong khéc véi doi séng ong Ap-ra-
ham, nhung nguyén tic thi giong. Chia tim kiém nhiing
nguoi nao cha y dé cho giao uéc Ngai lan truyén qua ho.
Cau chuyén cta ban khong chi lién quan dén ban va vg/
chong ban.

Chi c6 thién dang méi tiét 160 hét anh hudng cta giao
u6c Chua duge bay té qua méi quan hé cua ban véi Ngai.
Ngai ude ao cham dén moi cudc doi tiép xic véi ban (di
sdn ctia ban) va moi cudc ddi ndm trong tAm anh huéng
cia ban. Piéu nay c6 nghia 1a ban phai 6m ap mot khai
tuong ma khong chi ding lai 6 ban va khéong chi gigi han
trong hiéu bi&t hitu han cta minh. Y dinh cta Chua cho
cau chuyén tinh cta ban luon luén bao gom nhiéu thé& hé
tuong lai.
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Ngay 2
Con cai cla chua

Thugng P& da tao nén mot ngudi dé luu truyén
ngudn soéng. Va Ngai muu cau diéu gi? Mot dong
doi thanh. (Ma-la-chi 2:15)

Con céi ctia Chua. D6 1a diéu Chda tim kiém noi hon
nhan. C6 phai diéu nay cé nghia rdng Ngai tim kiém
nhiéu em bé dé 1am téng dan so6 trén dat khong? Phai ma
cing khong phai.

Malachi 2:15 khong néi Chiia muén hén nhan sinh
nhiéu con. Kinh Thdnh néi Ngai muén hén nhan san
sinh ra nhiéu con c4i cia Chia. Ngai u6c ao con cdi & bat
ky do tudi nao sé ton vinh Ngai va bu6c di trong duong
161 Ngai. Hay nhé, ching ta 1a dai s cia Ngai. Muc tiéu
cia Ngai 1a dé bay té chinh Ngai cho ching ta va qua
chang ta.

Bai gido ly caa Westminster c6 néi, “Muc dich chinh
cda con nguoi la ton vinh Chda va tdn hudng Ngai doi
dvi.” Ching t6i thich ¥ nay! Tén vink khong phai 13 tir
ngtt thong thuong dugc dung trong ngdén ngit moi ngay chi
vi n6 thuong dung trong Kinh Thanh. T nay dugc hiéu
12 mot diéu gi dé thiéng lieng va mo hd. Ton vinh chi
don gidn c6 nghia 1a ching ta lam cho nguoi ta biét dén
Chua. Uéc ao ctia Chida 1a duge nhiéu ngudi biét dén qua
doi séng, qua hon nhan va qua di san cia ching ta. Va
khong c6 gi sanh v6i hon nhan trong viéc gitp ching ta
phat trién thanh con c4i ctia Chaa.

Ngay cd ban chua hé nudi con cii, Chia mudén ban
diung hon nhan ctia minh dé€ khién ban thanh con c4i cta
Chuia. Ngai muén thanh luyén ban thanh mot tdc nhan
clia vinh hién Ngai va nhao nin ban thanh anh tuong
cia Cha ban. Chia sé su sdng cua ban véi nguoi khac tao



NGHI DEN CUOI CUNG NGAY LUC BAT PAU 53

ra nhiing co hoi dé ban cang giong Chia hon. Ching toi
da phat hién ra rang rat thuong phdm chat thanh thién
khong dugc hinh thanh trong moéi truong phudc lanh ma
né dugc mai daa trong 10 1da cia hon nhan.

To6i (John) vi hon nhan nhu 1o 1ta va doi song ching
ta nhu kim loai qui. Ngon lira chay ruc lam gi cho thanh
kim loai nay? N6 phoi bay cdc cin ba. Nhan cudi cha
toi trong giong vang rong, nhung cac chit khac chiém
khodng nidm muoi phan tram trong dé. Néu toi bé chiéc
nhan nay vao 10 lta, nhitng cin ba nay sé chdy ra. Tuong
tu, nhitng tha thdach ching ta gép phai trong héon nhan
- tif nhitng bat déng nho nhé dén nhiing lic khé khan
kinh khing - s& phoi bay nhitng bat khiét trong doi song
ching ta. (Mot s6 nhitng bat khiét doi hoéi lia dot nong
hon méi nung chay duoc.)

Khi hon nhan lién tuc phoi bay nhitng khiém khuyét
clia ching ta, rat dé ta d6 16i cho vg/chong cia minh.
Noéi cho cung, nhiing chuyén nay khong xay ra trugc khi
ching ta 1ap gia dinh. Khi chiung ta thdy minh that vong
v6i vo/chong béi vi ho lam tram trong thém “diém yéu”
cia chung ta, ching ta nén cam ta Chda d6 la hon nhan
lam cho ching ta giong Chia Gié-su hon. C6 phai d6 1a
muc tiéu cudi cung khong? Ching toi biét 16i so sanh 1o
ltta cha ching t6i khong may hiung khéi, nhung hanh
trinh dén mot két thic hanh phic khac xa cau chuyén
c6 tich. Doi lic cau chuyén tinh cda ban c6 18 ciAm thay
giong nhu di vao mot budi chiéu &m u va gidng nhu dang
leo 1én ngon nui Everest.

Nhitng ngudi can ddm leo qua nhiing ving déc day
tuyét ctia diy Himalaya dé thuc hién mot hanh trinh day
cam go va thit thach leo 1én nai Everest phdi lam thé vé6i
hai diéu ma ho can nhé. Thia nhat, ho phai biét cudc leo
nui sé tric nghiém kha ning cdm xdc va thé 1y cta ho téi
dau. Nhitng con ngudi can dam nay khong biét tat ca chi
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tiét ctia nhitng hiém nguy sip t6i, nhung ho biét nhing
thach thic sap xdy ra. Thi hai, ho phdi nhé muc tiéu cta
ho: leo 1én dugc ngon nui cao nhit thé gidi. Poi véi ho,
chién thing da dugc xdc dinh rd rang 1a dat dugc do cao
8,848 mét so véi muc nuéc bién. Khong y thiic dugec muc
tiéu nay, nhiing nguoi leo nui sé b6 cudéc nhanh chong khi
ho gap phai tré ngai dau tién.

Diéu tuong tu ciing 4p dung cho hon nhan. Néu ching
ta nhan biét rang nhitng thach thidc 1a mot phan tat yéu
dé viét 1én cau chuyén tinh cta ching ta thi ching ta sé
khong bi v& vun khi khd ning tinh cdm, thé 1y va thuoc
linh cta ching ta bi thit thach. Néu ching ta nghi dén két
cudc nay ngay tu ldc bat dau xay dung, ching ta sé khong
bé cudc khi ching ta gip nhitng vAn dé nghiém trong.

Khi day d6é vé viéc trudng thanh thudc linh, Chia
Gié-su phan ring hoan nan va bét b6 sé nghich lai nhiing
ai tin Loi Chia (xem Mac 4:17). Trong tiéng goc Hy-
lap, nhiing tir nay la thlipsis va diogmos. Thlipsis 1a “ric
réi giy ra su khé khin, dp buc, thi thach, hoan nan.”
Diogmos 1a “mot chuong trinh hay tién trinh nhim gay ra
su ha khic va ap bic ai d6.” Khong mot tif nao nghe vui
vé ca, nhung nhiing stic manh nay khuyén khich su tang
truéng cua ching ta trong Chuaa. Phao 16 1ap lai nhing 161
phan caa Chua Gié-su:

Doéng thoi, ching ta vui ming gitta moi gian khd
[thlipsis], vi biét rdng gian khd dao tao kién nhan;
kién nhan dem lai kinh nghiém; va tit kinh nghiém
phat sinh hy vong. Hy vong trong Chda khong
bao gid phdi v& mong nhu hy vong tran gian, vi
Thuong D€ yéu thuong chung ta, sai Thanh Linh
dé tinh yéu tran ngap long ching ta. (Réma 5:3-5)
Phao 16 viét rang ching ta nén vui mung trong nhiing
nan dé va thi thach. Tai sao? Nhiing tht thach tao ra co
hoi dé ching ta phat trién stc manh c4 tinh. Nhiing nan
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dé dat ching ta vao chd tré nén giong Chia. Ching ta c6
thé hy vong khi biét ring Chia yéu thuong ching ta va
luon ludn mong doi vi ich lgi to6t nhat cho chung ta dén
ndi Ngai da ban Thanh Linh Ngai 1ap diy long ching ta
bang tinh yéu ngay gitia nhiing tranh chién din vit cta
ching ta.

Kinh Théanh ciing néi rd rang Chda khong phai 1a
tac gid clia nhiing ric rdi cia ching ta. Satan 14 ké ding
ding sau nhiing thi thach va hoan nan (xem M4c 4:15
va Gia-co 1:12-13), nhung Chuia sé dung muu ké& cua ké
thu dé chong lai né. Trong ban tay cia Pang Cidu Chudc
Vi Dai, diéu gi nhim xé nit ching ta sé tré thanh mot
cong cu trong tay Chua dé khién ching ta cang giong
Chuaa hon.

Hay nhé ké thu ghét hon nhan va moi tha tiéu biéu
cho hon nhan. N6 sé lam bat ci viéc nao né cé thé lam
dé chia lia su hiép nhat cha ching ta va chat lén ching
ta nhitng thir thach néng né. Chinh viéc c6 duge tAm nhin
cho su tdc hiép ctia ching ta va tin ring Chua sé gitp
ching ta vugt qua nhiitng khé khén sé tang thém nang
luc va niém hy vong cho ching ta dé dsi dién véi nhiing
su tdn cong cua né. Chua khong muén chung ta chi song
s6t qua nhitng tdn cong nhidm vao hon nhan ching ta.
Ngai muon ching ta ting truéng manh mé qua nhiing su
tan cong nay. Chia khéa la hiay nhé ching ta dang chién
dau cho muc dich gi (muc dich ctia Chuaa), ching ta chién
dau chéng lai ai (satan) va ai  vé phia ching ta (Thanh
Linh cta Chuaa). Pdc tin va hy vong cta ching ta dugc
manh mé& qua nhiing thit thach - mién 1a ching ta khong
b6 cudc trude khi Ngai hoan tat cong viéc cia Ngai trong
ching ta.

Chua Gié-su chiu kho kinh khiép hon bat ky con ngudi
nao. Ngai, Puc Chaa Troi Toan Hdéo, tré nén nhu chiang
ta dé chiu ndi dau dén va tui nhuc cia cdi chét bat cong.
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Ngai mé dudng dé ching ta duge hoa lai véi Chaa, nhung
phéan 16n nhiéu ngudi van con tif chéi Ngai.

Lam sao Chua Gié-su c6 thé chiu ndi dau dén va khuée
tir thang thimg nhu thé? Cau tra 16i that don gian nhung
vO cung sau sic: Ngai khong bao gio ddnh mat vién canh
vé mot niém hanh phic méai mai sau d6. Qua tdm guong
cia Ngai, ching ta thdy mot phéac thdo dé viét 1én cau
chuyén tinh cta ching ta:

Ta cd nhin cham Chua Gié-xu, la cidn nguyén va
cliu canh clta dic tin. Nham vao niém vui t6i hau,
Chua da kién nhan véc cay thap tu... (Hé-bo-ro
12:2)

Chua Gié-su chiu dung vi Ngai biét Ngai sé di dén dau.
Ngai nhin xuyén qua su chiu khé va thay duogc 16i hia.

Ban dich Kinh Thanh Bdn phd thong dich Hé-bo-ro
12:1-2 thé nay:

Chi nhin xem Chua Gié-xu, Pang khéi dau va lam
toan thién ddc tin ching ta. Ngai chiu chét trén
cay thap tu. Ngai chdp nhan va xem thudong su
si nhuc vi nhdm vao niém vui Thugng D& da d:it
truéc mat minh...

Ban c6 nam bat duge diéu nay khong? “Niém vui da
dat tru6c mat minh.” C6 phai Chda Gié-su vui miing vé
viéc chiu dung thap tu gid khong? Chac chin 1a khong.
Ngai qua tuyét vong nén Ngai dé cid dém trudc khi chiu
XU t& d&€ nai xin Cha cho Ngai chon con dudng khic.
Nhung Chida Gié-su c6 moét phdm tinh ma hau nhu
thiéu hut trong nhiéu hon nhan. Ngai ¢6 tAm nhin phi
thuong. Ngai c6 thé nhin xuyén qua hoan cinh va tién
buéc vao quyén ning va 1oi hia sé xdy ra qua nhiing
chon lya ctia Ngai. Chia Gié-su huéng dén diéu gi?
Chung ta tim théy cu tra 15i trong E-phé-so 5:
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... Nhu Chua Ctu Thé da yéu hoi thanh, hy sinh
tinh mang vi hdi thanh, dung nuéc va Pao Thugng
D& ria cho hoi thanh dugc tinh sach, khong vét
khong nhian, khong mot khuyét diém nao, nhung
thanh khiét tron ven. (cau 25-27)

Ching ta 1a két thdc hanh phic cia Chda Gié-su.
Ching ta 1a niém vui dit truéec méit Ngai. Chda Gié-su
chiu thap tu gid dé Ngai c6 thé dugc hoa lai véi ching
ta 1a Nang dau cua Ngai. Hoi thanh bay gio c6 thé chap
nhan Ngai ma khong chit hé then gi vé nhiing that bai
truée day vi trong Ngai ching ta ¢c6 mot chan dung mdi.
Pay chinh 12 mot ki€u nhin nhuc, thuong x6t va tinh yéu
vo diéu kién ma dang 1li phai cé trong hon nhan ching
ta. Nhung cAn mot tam nhin - mdt niém hy vong la né sé
ra thé& nao - méi nang dd ching ta qua nhiing thit thach.
Téc gia thu Hé-bo-ro néi tiép 101 khich 1& nay:

Anh em hay ghi nhé guong kién nhan ciua Chua

trudc nhitng cudc tién cong vi bao ciia bon nguvi

toi 16i, d€ khéi nan long.

Thinh thodng tat cd ching ta déu cdm thay son nga
trong dic tin. D6 1a 1y do tac gia thu Hé-bo-ro néi Khi
(theo ban dich tiéng Anh), khong phai 1a Néu, ban son
nga trong ddc tin. Mot hon nhan bén viing doi héi khong
gi khac hon mot ddc tin 16n, vi dé chung thay 1a phai
ddy ddc tin. Khi hon nhan ban dang gip tranh chién,
hay nhé nhiing gi Chia Gié-su da chiu. Hay doc lai cau
chuyén cia Ngai. Nhitng khé khan hién tai cua ban, du cé
dau dén thé€ nao di nita, cing khong sdnh dugc véi thap
tu gia. Khi su chung thiy cta ban véi vg/chong cia ban
dang phai nhat dan, hay nhé lai su thily chung ciia Chuia
Gié-su do6i v6i ban. Hay nhé tat cd nhiing gi Ngai chiu dé
duge hoa lai v6i ban. TAm guong cua Ngai sé ting thém
chat kich thich trong linh hén ban!
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Ngay 3

Tin diéu tét nhat

... Ta 1a Ptc Chua Troi, khong c¢6 ai giong nhu Ta.

Ta tuyén bd su cudi cing tif budi ban dau... (E-sai

46:9-10)

Nghe c6 vé nham khi viét ring “Khéng cé ai giong
nhu Chua ching ta,” nhung rat thuong ching ta quén
stic manh va su that cta ciu néi nay. Vi la con cai Chaa,
ching ta duge moi goi trd nén giong Ngai va mang 14y
ban chat clia Ngai. Béi dic tin ching ta c6 thé tré thanh
nhiing nguvi nén tao tuong lai, dinh hinh 16i séng con c4i
va hon nhan cta ching ta bang cich cong bé su cudi cung
ngay ti lic khéi dau.

Bay gio ching ta da dugc 1am sdng td ring viéc hanh
phtic mai mai sau d6 khong phai 1a cdi c¢6 dé ching ta vap
nga ma la diéu gi d6 ching ta c6 cha y xay dung lén. Cau
hoéi tiép theo 14, “Lam sao to6i xay dung mot két cudc hanh
phtc cho t6i?” Cé 1& ban da doc nhiing cidu nay nhiéu lan
roi, nhung hay doc né lan nita:

Dic tin 1a thuc thé cia nhitng diéu ta hy vong,

14 bang chiing cta nhiing viéc ta chua thay... Béi

dic tin, ching ta biét vii tru duge sang tao béi 1oi

Thugng P& va ngudn gboc cia van vat khong phai

la nhitng vat hitu hinh. (Hé-bo-ro 11:1,3)

Muc tiéu cia ching ta la x4y dung mot hon nhan
hanh phic mai mai nhung hién gio thi chua thay nén ddc
tin 1a vat liéu xay cai ma hién tai chua thanh hién thuc.
Chua tin tuéng noi chiung ta truéc khi ching ta 1am bat
ci viéc gi dang dé cho Ngai tin. Ngai c6 dic tin 16n noi
ban vi Ngai c¢6 ddc tin 16n noi chinh Ngai. Ngai biét
ring quyén ning Ngai c6 thé hoan thanh bat ci diéu
gi trong doi song ban. Piéu duy nhat khién ching ta
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khong huéng dugc quyén ning vd han cha Ngai 1a su
vO tin, 14 can nguyén dan téi kiéu ngao.

Kiéu ngao cho thdy su ngao man hay tin tuéng qua
dang noi kha néng riéng cia minh. Cing c6 mot hinh
thic tinh vi khac cua su kiéu ngao gia tao do la tu ghét
ban than. Trong cd hai hinh thic, né déu khong chiu
chdp nhan t4t cd nhiing gi ma quyén ning oai nghi cia
Chia da mua chudc qua cong tdc hoan tat cia Chuaa Gié-
su trén thap tu gid. Chia Gié-su chét dé khién ban tré
thanh phi thuong. C.S. Lewis da viét, “Chung ta c6 thé an
phan ci song theo cai goi 1a “ngudi binh thudng”; nhung
Chua quyét dinh thuc hién mot k& hoach hoan toan khac
han. Rut ré khong theo k& hoach d6 khong phai 14 khiém
nhudng ma 1a luvi biéng va nhat sg. PAu phuc k& hoach
cia Chuaa khong phai la kiéu ngao hay tu cao tu dai ma la
vang 10i.” Ching ta chdp nhan su séng la lung ma Chuaa
ban cho ching ta khi ching ta kéo quan diém cta ching
ta 1én t6i mdc cung dng cua Ngai.

Ban c¢6 tin ring ban xing ddng c6 dugc mot hon nhan
bén viing khong? Cé 1& nhiing y tuéng nay da dau doc
tam tri ban:

Téi c6 qud nhiéu gdnh ndng

Téi khong xudt than ti gia dinh danh gid

Cha me téi khong lam duoc gi

Téi cting mdc qud nhiéu l6i lam

Téi chi an phdn séng cho qua ngay.

Phong ngira 1a ban chua luu y diéu nay, Chda thich
thit thach. Nhung viéc thiéu ddec tin s& giéi han anh huéng
clia quyén nang Ngai trong doi song ching ta. Khai thi
vé su vi dai cia Ngai sé truyén cdm hing cho ching ta
tin chic trong Ngai, cung lidc né ciing giif ching ta khiém
nhudng. Khiém nhudng mé ciia cho diéu tot dep nhat cta
Chua danh cho ddi s6ng ching ta. E-sai 55:8-9 tuyén bo:
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“Chuong trinh Ta khac han chuong trinh con. Tu
tuéng Ta sau sic hon tu tuéng con. Nhu bau troi
cao hon mit dat, duong 161 Ta cao xa hon dudng
161 con; tu tuéng Ta vugt xa tu tudng con hang ty
nadm anh sang.”

Ban nén chap nhan ring Chda khon ngoan hon ban,
nhin thdc rdo hon ban va ¢6 kha nang hon ban. C.S.
Lewis viét, “Trong Chda ban do6i dién v6i mot diéu gi d6
ma xét vé moi khia canh déu trdi vugt hon chinh ban.”
Ban phai tin diéu nay néu ban muén tiép can véi nhiing
chat liéu can thiét cho mot hon nhan bén ving.

Du ban nghi dén tiém n#ng clia hon nhan 1a gi di nia
thi Chua ciing c6 gidc mo vo cung vi dai. Ngai khong chi
nghi nhiéu vé hon nhan ma Ngai con c6 mot s6 ké hoach
vi dai cho né nira.

Vi Ta biét chuong trinh Ta hoach dinh cho cac
nguoi la chuong trinh hoa binh thinh vugng,
khong phai 1a tai hoa diét vong. Ta kién tao cho
cdc nguoi mot tuong lai sdng stia, mot niém hy
vong viing vang. (Gié-ré-mi 29:11)

Loi hda nay trao cho ching ta hai su chon lya: tin
16i nay la that va chadp nhan khai tugng cia Chua cho
hon nhan chiung ta hay 1a cho Ngai 1a ké néi doi. Khi
Chtia nhin vao tuong lai cia mdéi lién hé cta ban, Ngai
nhin thdy su biéu hién ctia Con Ngai. Cach duy nhat dé
khai tugng nay thanh thuc t& 1a bing cach nh4n an sing
(quyén n#ng) qua su ha minh va ddc tin. Panh rang viéc
hanh phic mai mai sau d6 la diéu gi d6 ching ta nén
1én ké& hoach, nhung hon nhan khong bi giéi han bédi stic
riéng clia ching ta. N6 c6 mot su biéu hién vé tinh yéu
Chua dugec Thanh Linh Ngai hoan thanh qua ching ta.

Cé 18 ban suy nghi, “Toi tin chdc Chia budng xudi hon
nhan caa t6i. Khong ¢6 hy vong nao cho ching toéi. Chang
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toi khong c6 tAm nhin nao cho tuong lai. Chiung t6i danh
mat cdm giac yéu duong rdi.”

C6 phai chuyén ban cdm nhan nhu thé 1a c6 that vi
ban da vat va béi stic riéng cla ban khong? Hay d6i nd
luc va gidec mo cia ban danh cho hon nhan dé 14y stc
manh va gidec mo ctia Chua. Khi ban giao ph6 hon nhan
cua ban cho Ngai, Ngai sé dén nhan gidc mo ctia ban,
thém sidc song vao trong dé va trong khai tugng thién
dang bén trong long ban.

H&i nhitng ngudi chong, diéu nay cé nghia 1a Ngai sé
thém stc cho ban @€ yéu vg nhu cach Chia Gié-su yéu
hoi thanh, tu long vi ky. H6i nhiing nguoi vg, Ngai cing
thém stc cho ban dé ton trong chong minh. Theo cach
nay thi cd hai ban s& dugc dit ¢ chd ting trudng thanh
mot hon nhan c¢6 tAm mic 16n lao.

Kinh Thénh néi ré ring khong cé dic tin thi khong
thé nao lam dep long Chia (xem Heé-bo-ro 11:6). Tai sao
Chua lai thich ddc tin dén thé&? Vi béi ddc tin noi Ngai,
ching ta nhan dudc quyén ning dé giong nhu Ngai, va
khong c¢6 su hién hitu nao tot hon la su séng giong nhu
Chuaa. Ngai hai long noi sy hai long cia ban - ching t6i
khong néi dén hanh phic chéng tan. Piéu ma ching toi
dang mo6 t4 1a niém vui bat t4n, su man nguyén va su théa
man lau bén. Chia muén diéu tot nhat cho hon nhan ban,
va diéu tot nhat cta Ngai chi c6 duge trong méi lién hé
ma thuc chat cia né duge tim thay trong Ngai.

Ban thiét ké

Pic tin va hy vong thuong bi hiéu 14m 1a giong nhau,
nhung né khdc nhau. Néu ddc tin 1a chat liéu xay dung
mot hon nhan bén vitng thi hy vong 1a ban thiét ké&. Néi
cach khac 1a hy vong giéng nhu cai khuoén va dic tin 1a
nhiing gi 1ap day cai khuén d6. Khong cé hy vong, dic tin
l1a thuc thé ma khong c6 hinh dang, ciing nhu c¢6 ich lgi
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gi néu c6 vat lieu xay dung nhung khong c6 ban thiét ké.

Ban nhé ring Chia chon 6ng Ap-ra-ham lam ngudi
dén nhan giao udc véi mot mue tiéu cu thé: d6 1a Ap-ra-
ham sé& day dé con chdu ong duong 16i Chuaa. Lac d6 ong
Ap-ra-ham khong ¢6 con khi Chua kéu goi 6ng bude vao
16i hita nay, nhung Chida ddm bdo véi 6ng ring ong sé la
t6 phu clia mot dan toc 16n.

Ap-ra-ham 12 mot ngudi ¢6 ddc tin phi thudng, mot
ngudi ma Kinh Thanh néi “khong hé dao dong trong viéc
tin 101 hda caa Chaa” (R6-ma 4:20). Tuy nhién trong Sang
Thé 15, ching ta thay ong tranh chién véi su nan long
truée khi 6ng buée vao linh vuc ddce tin.

Sau d6, Chia Hing Hitu bdo Ap-ram trong gidc
mong: “Ap-ram oi, con dung sg. Ta sé bao vé con
va cho con giai thuéng 16n.”

Ap-ram thé 16: “Thua Chua Hing Hiu, Chua sé
cho con diéu chi? Vi khong con ndi ddi, con phai
dé E-li-e-se ¢ Pa-mach lam ngudi k& nghiép!” Ap-
ram tiép: “Chda ching cho con hiu tu, nén mot
tén nod 1& sinh trong nha con sé& néi nghiép con!”

Chua dap: “Nguoi 4y khong thé nao ké& nghiép con.
Con sé sinh con trai, né sé thita huéng gia tai.”

Ban dém, Chua dem Ap-ram ra san ngdm khung

troi day sao, va bao: “Con nhin 1én bau troi va thi

dém sao di! Dong ddi con s& dong nhu sao trén

troi, khong ai dém duoc!”

Ap-ram tin 15i Chua, nén Chua ké ong 1a ngudi

cong chinh. (Sang Thé 15:1-6)

Ching ta ¢6 18 mong Chua ban cho ong Ap-ra-ham
mot lugng ddc tin mdi. Nhung thay vao dé Ngai thém
khai tugng cho dic tin ctia Ap-ra-ham dé 6ng bam viu.
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DPiéu nay lam ting cuong ddc tin cta 6ng bing cach tao
ra cai sudn cho hy vong trong Chua. Chia mdi 6ng Ap-ra-
ham ra ngoai dém cdc ngdi sao. Bau troi dém vé ra mot
ban thiét ké& cho dic tin cia 6ng khi vo s6 cdc ngdi sao
trén dau ong da dugc bién thanh hinh dnh cdc khudén mat
cua con chau 6ng ngay trong tam tri 6ng. Thay vi chi néi
cho 6ng Ap-ra-ham ring con chdu ong s& dong nhu sao
trén troi, Chda ban cho dinh ménh cia 6ng mot minh hoa
song dong, bat bién va hitu hinh. Qua hinh adnh that nay,
khai tugng cia Chda dugec khic ghi vao tri tuéng tugng
ctia ong Ap-ra-ham.

Tuong tu, Chda mudn dung tri tuéng tugng ctia ban
chuyén giao khai tugng cta Ngai cho hon nhan cta ban,
vi noi nao ¢6 khai tugng, noi dé c6 hy vong. Pay la 1i do
Phao 16 khich 1é ching ta hay dap d6 bat ki tri tuéng
tuong nao toén cao trén tri thiic vé Chaa (xem 2Co-rinh-t6
10:4-5). Ban phdi bdo vé tdm vai cta tdm tri ban vi né
quyét dinh tinh chat va gid tri hanh dong cia ban. Hay
nghi dén tri tuéng tuong cia ban nhu 1a cai ban vé cua
hy vong.

Chta hta sé d6 day hy vong cho ching ta, nhung
lam sao ching ta c6 duge hy vong? Chinh 1a trong su cau
nguyén ma Thanh Linh Ngai d6 ddy tam linh ching ta
bing hy vong sidng ngoi:

Cau xin Thuong P& Hy Vong cho anh em tran
ngdp vui mung va binh an khi anh em tin cay
Ngai, nho d6 long anh em chiia chan hy vong do
quyén ning ctia Chida Thanh Linh. (R6-ma 15:13)

Chta 1a ngudén hy vong clia ching ta. Néu ching ta
cdu xin, Ngai sé& d6 diy ching ta bang niém vui va binh
an, 1a nhitng thi ching ta can trong hon nhan. Khi ching
ta ha minh dén véi Ngai, ching ta sé tran diay niém hy
vong chic chin qua quyén nang cta Thanh Linh Ngai.
That 1a mot 161 hda tuyét voi!
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Cham Ngon 29:18 cho biét ching ta sé chét néu khong
c6 khai tugng. That ra, hon nhan khong c6 khai tugng
thanh thién sé thiéu di stc séng. Nén chung téi thach
thic ban hay uéc mo 16n! Khi ban chuédn bi viét ban théo
cho gidc mo va muc tiéu cta ban, hay cau nguyén Chua
danh thic tAm long ban vé k& hoach cia Ngai.

Ngay 4
Nha hang Trung Hoa

Khi ching t6i mdéi 14y nhau, ching t6i c6 mot noi dic
biét ma ching toi hay dén d€ néi vé tuong lai cta ching
toi. P6 1a moét nha hang Trung Hoa nhé khoéng xa can
ho cia chang t6i. Liac d6 ching téi viia méi hoc xong dai
hoc, va tai chanh ching toi rdt eo hep nén ching toi chia
doi thuc don gom mén ga mu shu thém mot cai banh va
mot it nuéc s6t man. Pay 12 mot moén &n binh dan nhung
rat la nham khich 1& cip vo chong tré ddam uéc mo dén
nhiing ving dat va nhiing hy vong xa x6i khi ho nham
nhap ly tra.

Lic d6 ching téi khong biét nhiéu, nhung ching téi
chic chan mot diéu: ching t6i mudén hau viéc Chida cung
nhau v6i cd tdm long, tam tri va stc luc. Chung téi khat
khao mong uéc thanh cong trong cudc séng va gia dinh.
That ding khi néi ring lic d6 ching tdi khong biét di
dén dau va ¢ lai dau trong cudc doi, nhung ching toi biét
ching t6i muon di xa. Ching t6i mudn séng theo cach ma
Chta c6 thé kién tao mot di sdn méi qua ching tai.

To6i (John) xuat than tit mot gia dinh danh gid. Cha me
toi da lap gia dinh trén sau muoi 1am nam. Cha toi rat yéu
thuong va cham lo cho gia dinh, con me téi la hinh anh
tiéu biéu cho ba noi trg. Cha me to6i da hinh thanh nhiéu
diéu k¥ diéu vé hon nhan va cudc song cho toi, va tdoi mai
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mai biét on cha me tdi vé td&m guong cda ho.

To6i (Lisa) xudt than tir mot gia dinh hoan toan khac.
Cha me ctia chong t6i xem ra hoan héo so véi gia dinh t6i,
la mot gia dinh bi hoen & bdi rugu che, ngoai tinh, lam
dung, phan boi, tham lam, mat mat va li di. Khi chéong toi
va toi bat dau séng chung véi nhau, ré rang la to6i khong
c6 bat ky kinh nghiém hay hiéu biét vé mot gia dinh lanh
manh 14 nhu thé& nao, nhung t6i ¢6 mot khat khao c6 duge
mot hon nhan nhu thé.

Khi ching t6i n6i chuyén tai nha hang Trung Hoa doé,
ching t6i biét ching t6i mudn séng mot hon nhan khac
han. Du ching t6i kinh trong d6i v6i cach ma cha me cia
chong t6i da gy dung hon nhan, nhung tdm guong cua
ho khéng hgp véi ching to6i. Ca hai ching toéi déu biét con
c6 nhiéu diéu cho hon nhan hon la nhiing gi ching toi
ching kién; ¢6 mot on goi thién thugng trén chinh dinh
ché nay. Hon nhan khong chi 14 cing séng chung sudt
doi ma con la xay dung di sdn doi doi qua moi lién heé
clia ching ta. Di nhién diéu nay gém cd con chdu ching
ta, nhung hon nhan ciing tinh dén viéc anh huéng vo so
cudc doi khac.

Ching t6i bat dau phdc thdo mot khai tuong cho hén
nhin chdng t6i. Chang toi cung nhau héi nhiing cédu hoi,
dat ra nhitng giéi han va uéc mo cang 16n cang to6t. Ching
toi dong ¥ rang muc tiéu chinh cta ching t6i 1a cung nhau
phuc vu Chada va ton trong Ngai qua nhiing chon lua caa
ching t6i. Moi thit khac déu phai chdy qua c4i loc nay.

Hon ba muoi hai ndm 14y nhau, ching téi da trdi qua
nhiing giai doan ma ly do duy nhat ching tbi chon gin
b6 véi nhau 1a vi ching to6i két uéc ton trong Chua. Cé
nhifng ldc téi (Lisa) cdm thay khong con yéu chong toi
nita, va chong toi that su da néi véi toi anh 4y khong con
cam thay yéu to6i nita. Nha t6i ddm minh trong lich trinh
di xa day dic trong khi d6 toi bi giam ¢ nha cung v6i may
dda tré.
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Thanh that ma néi, toi khong thay hy vong gi cho
tinh yéu trong tuong lai. Linh hén t6i bi vét theo qua
nhiing giai doan bi ton thuong. T6i cdm thay hoan toan bi
bé roi cd vé tinh cdm 14n thé 1y. Néu lic d6 to6i nghi dén
li di 1a gidi phap thi chéc c6 1& toi rat vui chon con dudng
dé6 roi. Liac d6 toi khong c6 khai tugng gi cho hon nhan
ching t6i, chi la mgt cai béng md nhat nao d6. C6 lac toi
da nghi, Chua oi, con sé bam ldy hén nhdn nay bao ldu
Ngai hita véi con rdng mién la con khong séng véi chong
con & thién dang. Toi cam thay vo cung c6 don va ciing
khé cho vo ciia muc su dé chia sé ndi dau véi ai khac.

To6i (John) ciing tranh chién trong vo vong lic d6. Toi
cdm thay to6i khong thé lam gi ding din trude mat vo toi,
va toi tin 1a viéc danh gia cua toi la chinh xdc vi vg toi
thiéu di long kinh trong va c6 4y ning 10i véi t6i. Ching
toi vo cung that vong va cd hai khong thdy cé co hoi nao
dé phuc héi tinh yéu, ton trong va su nang niu.

Nbi dau vé tinh cdm va tdm linh cla giai doan dé
khong thé chiu ndi. N6 that kinh khing, nhung d6 chi 1a
mot giai doan thoi va giai doan nay ciing thay déi. Thoi
gian khoc l6c chi kéo dai cd mot dém thAu, nhung ching
toi c6 101 hida ctia Chua rang niém vui xudt hién vao budi
sang (xem Thi thién 30:5). Nghi lai thoi ky duong nhu
la khong tudng dé, nhu thé né xdy ra cho vg chong nao
khéc. Béi an sting Chda, ching téi van trung tin véi muc
tiéu ton trong Chda. Qua su #&n nin that long vé tinh ich
ky ctia ching to6i, cong vGi viéc vang theo su khon ngoan
ctia Chda, ching t6i ching kién hon nhan va tinh yéu cta
ching t6i tang truéng dén chd viltng manh vo clung.

Mot trong nhiing dong luc thic ddy ching to6i vuot
qua thoi ky khé khén 14 quan diém cta ching toi vé cudc
song. Chung téi khong nhin doi 12 mot quang thoi gian
bay tdam muoci nadm, thay vao d6 ching t6i nhin doi qua
c4i nhin cta c6i doi doi. Kinh Thanh day rang nhiing gi
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ching ta lam lién quan dén thap tu gid sé quyét dinh
ching ta s& song sudt coi doi doi ¢ dau; tuy nhién la
tin hitu, cach ching ta séng hién tai sé quyét dinh céach
ching ta séng ¢ c6i doi doi. Phao 16 viét:
Ching ta day tin tuéng, mudén roi bé than xic
nay, dé vé nha trén troi véi Chaa la tot hon... Vi
tat ca ching ta déu phai ra trude toa 4n Chua Ciu
Thé, dé Ngai thuéng phat mdi nguvi theo nhiing
viéc tot lanh hay nhiing viéc vo gia tri ta lam lac
con trong than xac. (2 Co-rinh-t6 5:8,10)

R0 rang la Phao 16 khong viét cho nguoi khong tin, vi
khi ngudi khong tin lia khéi than thé, ho khong & trong
su hién dién cia Chua. Ong dang néi v6i nhiing ngudi
da budc vao gia dinh Chuaa béi 4n sung ciu do cia Chua
Gié-su Christ. Ching ta s& ding hau truéc mit Ngai va
khai trinh moi quyét dinh ctia ching ta va cach song
cua ching ta nhu la moét tin hitu. Su phan xét ma Chua
Gié-su ban bé sé dan t6i phan thuéng doi doi hay su mat
mat doi doi, tu viéc xét x moi cong viéc cua chiung ta
lam trong cudc doi sé bi ltra thiéu dét dén viéc ching ta
dugc phan thuéng doi doi va cung cai tri v6i Ngai suot
coi doi doi. Biét dugc gido ly cin ban nay giit ching ta
di dung huéng. Khong ai trong ching ta muén khai trinh
truée ngai Chua vé viéc tai sao ching ta lam hoen & cong
trinh nghé thuat cia Ngai trong moéi quan hé hon nhan.
(D€ hiéu thém vé Ngai Ph4n Xét, hay doc sach ctia John
Driven by Eternity).

Sau muc tiéu ton trong cta ching t6i, muc tiéu tha
hai chia ching t6i 1a s& yéu thuong nhau khi vé tudi gia
hon 1a lic ching t6i méi yéu nhau. Muc tiéu nay thic day
ching t6i vugt qua nhiing ldc khé khan va yéu thuong
nhau ngay ca khi ching t6i khong cdm thay thich. C.S.
Lewis da viét:
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Tinh yéu... 1a moi lién hé sau dam, dugc duy tri béi
y chi va dugc tiang cudng béi théi quen cuong quyét,
duge cing c6 bdi 4n sing (néu trong héon nhan Co
ddc) ma cd hai vo chong cau xin va nhan lanh tu
Chda. C4 hai déu c6 tinh yéu nay danh cho nhau
ngay ca trong nhiing lic ho khong thich nhau.

Truéc day c6 nhiing lic ching t6i khong thich nhau
that su. Nhung Chia ban on cho ching toi dé biét xoay
s6 nhiing lic kh6 khan nay, va Ngai cing sé lam tuong tu
cho ban. Ngay nay ching t6i thich nhau va yéu nhau hon
la ldc ching t6i méi dam cudi - dé 1a su that! Va ching
toi mong udc sé tang trudng hon niia trong tinh yéu sau
mdi thap nién qua di.

Chua luu y

Khi ching t6i phac thao gide mo cua ching toi 1én
khan gidy tai nha hang, ching toi ban vé cdch ching toi
day con cdi. Ching tbi ban vé cach ching toi xu ly viéc
ky ludt con cdi, viéc thuéng phat va viéc con cai ¢ chung
phong. Ching t6i néi vé di sadn cia ching t6i va nhiing
tdc dong do quyét dinh cua chung to6i 1én con chdu nhu
thé& nao. That quan trong do6i véi ching t6i 1a ching toi
muén dé lai co nghiép thuodc linh va tai chanh cho con
chau (xem Cham Ngén 13:22).

Chung to6i tuéng tugng ra ngéi nha tuong lai. Chiung
toi khong quan trong l&m vé viéc c6 dude ngdi nha 16n
hay trang 1é, ching t6i muén ngdéi nha 4m ap, mot noi
ngudi ta cadm thay an toan ngay khi ho buéc vao. Ching
t6i mudn ngdi nha phai 14 mot noi vui vé dé con cdi ching
t6i mudn moi ban bé ching tdi.

Chtng t6i néi thém vé nhiing gi ching téi tin Chda da
kéu goi chang t6i lam va on goi cia chung t6i anh hudng
dén moi chiéu kich ctia hon nhan ching téi. Ching téi ban
dén vai tro cia ngudi nam va vai tro cia ngudi nit. Ching
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toi xac dinh ching t6i sé quan 1y tién bac nhu thé& nao va
gitt minh khong ng nan. Ching tdi ci ban va ban cho dén
khi ching tdi nhin xuéng déi tay va phat hién ra rang
nhiing phédc thdo trén miéng kh#n gidy bién thanh mot
ban thiét k& cho cudc song ma ching téi mudn xay dung.
Chiing t6i thich suy nghi ring khi ching to6i 1én ké&
hoach trén miéng gidy, Chuaa ciing dang viét:

Khi d6, nhitng ngudi kinh s¢ Chia Hing Hiiu néi
chuyén v6i nhau, thi Ngai luu ¥ 14ng nghe. Truéc
mat Chia c6 quyén siach luu niém dé ghi cha vé
nhitng nguoi kinh s¢ Chia Hing Hitu va quy mén
Danh Ngai. (Ma-la-chi 3:6)

C6 nhiéu diéu ching t6i néi dén trong nhiing ngay
nay ma Chda nhé ngay cd khi chidng téi quén mat, va
Ngai da lam dng nghiém. Chia ghi nhé nhiing cudc néi
chuyén xay ra gitta nhiing ké kinh s¢o Ngai. Khi ban phac
hoa hén nhan clia ban nhim ton trong Téc Gid Thién
Thugng thi thién dang sé luu y dén.

Ngay 5
Viét ra khai tugng

“Con hay chép khai tugng that rdo trén bang dé

ngudi dang chay c6 thé doc duge.” (Ha-ba-cic 2:2)

Mot 1an nita, khong bao gio 1a qua tré dé viét ra khai
tuong cta ban cho hon nhan. Hay cdm thay thodi mai
viét di viét lai khai tuong cho dén khi ban phéac hoa ra
diéu gi dé dic biet va dé hiéu. Mot khai tuong rd sé mang
dén cho ban ning luc ban can dé chay suét ching dudng
toi dich.

Xin hay dé it thoi gian néi chuyén véi vo/chong clia
ban (hay vo/chong tuong lai) vé khai tugng ma cd hai
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cung chia sé cho hon nhan. Néu ban con doc than, hay
bat dau phac thao khai tugng vé phia minh ngay bay gio.
Hay tim mot noi nao d6 ma ban c6 thé uéc mo. Hay cu
thé vé nhitng u6c muén va mong doi ctia ban. Hay x4c
dinh nhiing nguyén tic tuyét d6i, va dimg ngai uéc mo
16n! Khai tugng nay sé 1a ngdi sao dan dudng ban trong
nhiing thang ngay tuong lai.

Hén nhan nhu mot cudc dua dudng dai mat nhiéu
thap nién giita ldc bat dau va két thic. R4t nhiéu cép vo
chong chi mo ngén han. Ho mo dén viéc mua duge cin
nha va gay dung gia dinh, von ciing 12 nhiitng muc tiéu
16n rdi, nhung né ciing chua di dem ban tién xa hon. Con
c6 nhiéu diéu khéic nita. Hay ct uéc mo!

Hay nhé ring ban va vo/chéong cta ban dang cung
nhau chay, khong phéi canh tranh nhau. Ban khong thé
chay xong cudc dua mot minh, nén ban can lam viéc cung
nhau nhu mot doi. Néu ban c6 khéi dau khé khian, hay
an tAm vi biét ring ban két thic nhu thé nao quan trong
hon 1a ban bat dau nhu thé nao. Viét ra ké& hoach cia ban
l1a cach d€ xac dinh dich dén cta ban. Ban can dit khai
tugng ngay trudc mit ban dé ban nhin thay ma chay tiép.

Vi phdi cho dén ding thoi diém khai tugng méi
ting nghiém; n6 dang dién bién nhanh chéng dé
hoan tat, khong lau dau! Néu né cham tré, con
hay doi; nhung né khong cham tré dau... nhung
nguoi cong chinh s& sdéng bdi ddc tin minh. (Ha-
ba-cac 2:3-4)

Khai tugng ma Chuda ban cho ban sé di truéc ban dé
don duong cho su tng nghiém cida né. Néu ban giit ludon
cho khéi tugng ngay truéc méit ban thi né sé khong lam
cho ban that vong dau. C6 thé c6 nhimg lic dudng nhu
nhiing gi Chda da néi ma khong thé thanh su that duge.
Thuc té& cudc song khong dan ban t6i nhilng noi ma ban
mudn t6i hay uéc mong t6i. Hay tin tuéng tién trinh nay.
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Chta biét diéu gi cin loai bé khéi ban dé ban hoan tat
hanh trinh nay. Quyén ning cia DPang linh cdm khai
tuong cua ban sé thém sidc cho ban trong nhiing ldc ¢6
can. Nhung ban phai giit khai tugng ngay truéc mit ban.

Ké hoach cia ban phai 1a mot tu liéu c6 su song va cé
hoi thé. Diéu nay c6 nghia 1a né phai cé hai yéu to:

Nhirng nguyén tic tuyét doi duge xac dinh ré

Niém tin va két udc s& cung caAp mot phéac thio
can thiét cho khai tugng ciia ban, nhiing 16i nhu
“hon nhan chiang ta sé ton trong Chaa” hay “ching
ta sé dit nhu cau ctia ngudi phoéi ngiu trén nhu
cAu ctia minh.” Pay 1a nhiing diéu ban phai cho la
khong cé nhugng bo. Nhitng diéu nay khong thay
déi va khong nén théa hiép.

Chita chd dé tiang truéng

Mot ké& hoach hitu ich khong dua ra moi cau tra
16i cho moi cau héi. N6 cung cap su rd rang. Chi
c6 Chua méi biét moi thit phia truéc ban, nhung
ban c6 thé tir tit khdm pha ra nhiing khia canh
cia ké& hoach Ngai qua su huéng dan ctia Thanh
Linh Ngai. Qua thoi gian khai tugng cta ban sé
phat trién vé pham vi va dinh nghia, chan chinh
sao cho hop vé6i nhiing lgi thé va thach thic cia
modi giai doan. Nhiing linh vuc thay d6i nay c6 thé
bao gébm ca thoi gian ban bd ra dé day db con cai
hay c4ch thiic ma ban hd tr¢g nghé nghiép hay on
goi ctia nguoi phoi ngau.

Pay la nam buéc thuc tién ching t6i goi ¥
ban nén lam dé viét ra k& hoach hoén nhan
cua ban:

1. C4u nguyén

Xin Chta d6 day cudc néi chuyén, suy nghi va
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mong u6c cha ban bing chinh Thanh Linh cla
Ngai. Xin Ngai cung cap cho ban céi suon hy vong
ma Ngai muén ddc tin cda ban 1ap day vao dé.

2. Suu tém nhing nguén cdm hing

Tap hop nhitng cAu Kinh Thanh, nhiing bai viét,
cau chuyén, hinh anh, 16i bai hat, tap chi va nhiing
diéu nao ma day do ban.

3. Di dén noi nao ban cé thé uéc mo

Noi d6 khong can phai dit dé hay sang trong. Cé
thé 1a tai mot nha hang & géc pho hay & cong vién
gin nha.

4. Nhdn ra cdc muc tiéu

Hay uéc mo 16n! Pung d€ ban than bi giéi han béi
hoan canh hién tai hay bdi nhiing gi ban duge dac
khuon trong qua khda.

Nhiing cht dé cdn xem xét gom: tai chanh, day
con, moi quan hé gia dinh, ph4t trién c4 nhéan,
tang trudng thudc linh, tro chuyén, nghi ngoi va
gidn x4, nghé nghiép, trach nhiém trong nha,
tham gia hoi thanh, cong déng va nhiéu diéu khac
nia.

5. Xdc dinh cdch nao dé dat nhiing muc tiéu nay
Mot khi ban da xac dinh khai tugng, hay danh
gia: hién tai ban dang ¢ dau trong moi lién hé véi
noi ma ban muén dén trong tuong lai? Hay danh
gia tinh trang hién tai ctia ban va phac hoa nhing
tiéu chudn, nhitng budc di cu thé hay nhiing thay
déi dé gidap hay giit ban di ding huéng.

K& hoach cta ban phai xét dén nhiéu giai doan
trong cudc doi. Biét dugc nhitng muc tiéu roéi, hay
tra 161 nhiing cdu héi nay:

Hoén nhdn cia chung ta sé ra sao khi chung ta...
Léy nhau ma khong cé con?
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Day dé con nhé?

Lam cha, lam me khi con con & tudi nién thiéu?
Té &m trong vdng thi sao?

Yeéu thich con chdu?

O vao giai doan cudi ciia doi séng chung?

Néu ban con doc thdan, dang hen ho hay da
dinh hon, lam sao ban doéc tdm ddt minh cho mét
cubc hon nhan ma ban mudn trong tuong lai?

Ban phéai dat nhing muc tiéu cho tai chanh,
cho viéc day con va nhiéu diéu khéc nita. Nhiing
muc tiéu nay la nhitng muc tiéu 16n, nhung né sé
dugc hd trg béi nhitng tiéu chuidn, nhiing chon lua
va théi quen hang ngay ctia ban. Hay nghi dén
nhiing cdu hodi nay:

Cdch nao va khi nao ban kiém sodt ngdn sdch
hang thdng?

Ban cdn di nghi mdt khi nao va lam sao ban
len ké hoach cho nhiing ki nghi nay?

Nhiing hoat dong va gidi tri nao ma hai vg
chéng déu thich?

Lam sao ban tiép tuc hen ho véi vo/chéng cia
ban?

Lam sao ban gidi quyét nhing bdt dong véi
vo/chéng minh?

Ban dé thi gio v6i con cdi nhu thé nao?

Ban ky ludt con cdi nhu thé nao?

Cd hai vo chong cé deo dudi nghé nghiép ngodai
khuon khé ciia gia dinh khéng? Néu cé thi né cé
thay doi theo tung giai doan ctia hén nhéan ban
khong?

Ban hé tro nhau trong nghé nghiép hay cdc
muc tiéu quan trong khdc nhu thé nao?
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Ban sé deo dudi nhiing co héi gido duc nao cho
bdn thdan? Cho con cdi?

Nhiing co héi tieu khién nao danh cho con cdi
ban? Lam sao ban chén chinh theo sé thich va tai
ndng cia con cdi minh?

Ban déu tu vao stc khée thé chdt nhu thé nao?
(Tép thé duc, nghi ngoi, dinh dudng,...)

Ban ddu tu vao siic khde thudc linh nhu thé
nao?

Ban day con cdi biét Chia nhu thé nao?

Hoén nhdn va gia dinh ban sé mang lai ich loi
cho tha nhdn nhu thé nao? (Hoi thdnh, cong déng,
ldng giéng, coéng sé, v.v...)

Nhu ching t6i da dé cap truéc dé, nhitng diém cu thé
trong k& hoach ctia ban c6 thé 1dm sé& thay déi va xdo
tron khi ban truéng thanh trong khon ngoan va thu nap
nhiéu kinh nghiém. Piéu nay khong c6 gi sai. Nhung diéu
quan trong 1a ban xdac dinh mot cdi suon cho ké& hoach
clia ban va cam két véi ban than theo tiéu chudn ma ban
diung lam nén tang cho nhiing diéu trong tuong lai.

Leo nui Everest

Hay tuéng tugng mot cip vo chong chuin bi 1én may bay.
Ho rat phan khéi vé chuyén di, nhung ho khong biét ho
sé di t6i dau. Piéu duy nhat ho biét 14 m4y bay cta ho sé
din ho dén mot ving dat xa la. Ho dinh ninh ring ho sé
dén mot noi nao d6 4m 4p, nén ho chi mang theo hanh ly
12 quan 4o tdm va vai 4o khoac dé phong thoi tiét lanh
vao budi t6i. Sau nhiéu gid bay, ho dén noi - nhung ho
phat hién ra ring ho da dén dat nuéc Nepal. Diéu ho da
nghi 12 mot chuyén tham quan vung nhiét d6i héa ra la
cudc leo nii Everest lanh gia. R rang ho da khong chuan
bi dé thuc hién mot hanh trinh diy gian nan va nguy
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hiém nhu thé& nén ho 14ap tic doi vé nha.

Nhiéu ngudi nhin hon nhan nhu 12 mot chuyén di
nghi & bai bién, nhung né giong nhu mot cudc leo nii thi
hon; ma leo ndi thi rat bé ich va day hing khéi nhung lai
rat cuc khé. Panh ring hinh d4nh minh hoa trong vé tho
thién nhung mic do thi thach ctia hon nhan trong thuc
t& con khoé gap chuc 1an hon mic do thi thach ctia nguovi
leo nudi Everest.

Tai sao nhitng nguti leo nai Everest thanh cong hon
cac cip vo chong? Vi ho cé khai tuong cho hanh trinh leo
nui cia ho va ho biét ho sé& gip tré ngai nao. Ho khong bi
soc khi ho gip khong khi dic, nhiét do lanh va gi6 théi
manh. Budn thay, rat nhiéu cudc hon nhan that bai vi ho
c6 nhiing mong doi phi thuc t& va thiéu di khai tugng. Nén
rat dang cho ching ta dé thi gio 1én k& hoach cia minh.

Hay lam t6t

Khi cau chuyén tinh cta ban ti€p tuc viét thi Chua sé
mé rong tam mic khai tugng cta ban va trang tri thém
vao d6, nhung Ngai sé khong bao gio 1am héng cudc song
ma ban dang xay dung véi vo/chong cla minh. Nhiing
thtr thach cho ban cai cdm gidc nhu thé 1a Chia muén
lam héng cau chuyén ctia ban, va ban bi cam dé quat
thdo véi Chua trong con gian dit hay trong con that vong.
Nhung hay biét rang Chaa khong phéi 1a nguyén do cha
thit thach, va Ngai khién moi su hiép lai vi ich 1gi cia ban
(xem Ro-ma 8:28). An stng cia Ngai va Thanh Linh sé
khong hé lia bé ban, va Ngai da hia ring Ngai sé khong
cho phép ban trai qua thi thach nao qua sdc chiu dung
cua ban.

...Thuong P& luén luon thanh tin, Ngai khong dé
anh em bi cdm dd qua stc dau, nhung trong con
cam db Ngai ciing mé 16i thoat dé€ anh em du stc
chiu dung. (1C6-rinh-t6 10:13)
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Doi lic ban cdm thdy nhu thé moi thi déu gay vun,
nhung néu ban nam chit 14y niém hy vong, ban sé xoay
chuyén con giong bao. Sau khi da néi va lam hét moi tha
roi, ban sé nghe nhiing 16i cia Chda néi:

“Giéi lam, hoi day t6 tot va trung tin!” (Mathio

25:23)

Diéu ly tha ¢ day la Chda khong néi, “That hoan
hdo!” ma Ngai néi, “That giéi 14m!”, phdi khong nao?
Khong ai trong ching ta leo lai moi thi trong doi cach
hoan hdo duge. Nhung ching ta c6 thé leo lai gidi cudc
song ciing nhu hén nhan. Piéu nay c6 nghia 1a ching ta
leo 141 hon nhan mot cach lanh manh va khiém nhuong,
hoc tif nhiing 16i 1am va tién t6i trong an sing cia Chia
dé nhan dugc diéu tot nhat ctia Ngai. Néu ban chon di con
duong nay, hon nhan cta ban khong chi 1a séng s6t ma 1a
song sung man. Chuda sé gidp ban vuot qua.

Ching t6i khong mudn anh em chén ndn, bé cudc,
nhung c noi guong nhing nguti da huéng dugc
diéu Chda hda, nho didc tin va nhan nai. (Hé-bo-
ro 6:12)

Chtia mudén ban huéng nhiing 16i hita cia Ngai cho
hén nhan ban. Hay cong bé niém hy vong ma Thanh
Linh ban cho. Hay kién nhan véi vo/chéong clia minh va
hay c6 ddc tin vao tuong lai cia hon nhédn ban. Ban sé
ngac nhién vé nhiing gi Chia c6 thé lam trong va qua hai
con ngudi bat toan nhu vo/chong ban. Chda rat thiét tha
muon kién thiét nhitng cudc hon nhan thanh nhiing cau
chuyén tinh c6 két thic hay nhat, chit khong phai c6 khéi
dau hap dan ma théi.



Tinh Nguyén Ngay 1

MOT TUYET TAC PANG HINH
THANH

Vi chuing ta la nhitng tdc phdm cia N gai, duoc tao
dung trong Pic Chila Gié-su Christ, dé thuc hién
nhitng viéc tot dep ma P Chiia Trdi dd chudn bi
trude, hdu chiing ta a theo d6 ma séng.
-E-phé-sb 2:10

Moi su DPlic Chua Trdi tao dung déu cé muc dich - trong
dé ¢é hon nhan cla ban. Qua su can thiép clia Thanh Linh
vao doi song riéng tu clia ban, Ngai muén bi€n hén nhan
cla ban trg thanh mét tuyét phdm clia an sling Ngai.

Hay nhd lai luc ban con doc than hay dang hua hén. Luc
dé ban mudng tugng hén nhan nhu thé nao? Luc dé nhiing
hinh &nh va ly tudng nao ma ban cé trong long va trong tri
ban?

Hon nhan hién tai cGa ban khac véi nhiing gi ban da tling
mudng tugng nhu thé nao?
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Buc Chua Troi thi€t k&€ hon nhan la mét giao udc. Pay la
mot két udc tron ddi, “chi co cai chét mdi chia lia doi ta.”
Trong giao udc, mdi bén dau phuc va dang tat ca tai san
cla minh cho ngudi kia. Khé khan clia ngudi nay tré thanh
kho khan cla ngudi kia, va méi ngudi thé nguyén phai bao
vé va cung cap bét ci diéu gi ma vg/chong minh can.

Tac gia va la dién gia Bob va Audrey Meisner da chia sé
nhiing anh sang lién quan dén giao udc:

“Giao udc la chuyén cla Buc Chua Trgi. Kinh
Thanh noi rd rang vé cac phudc hanh cla viéc
budc di trong giao udc, bao gom viéc dugc on vai
Chua, tai chinh dugc chuc phudc, sy an ninh va
su tin tuéng, su song lau, stic khde va my duc cla
Chual...Trong mét méi trudng giao udc that, chung
ta cdm thady thoadi mai dé thia nhan nhiing that
bai clla minh va nhiing sy thach thic xay ra trong
cubc ddi bdi vi ching ta biét rang minh sé& khéng
bi khudc tu vi da ndi ra sy that. Do do, vg/chéng
cla chung ta cdm thay thodi mai dé néi ra su that
trong tinh yéu thuong dé gilp chung ta chién thing
nhiing that bai, cung lic cling di véi ching ta qua
nhiing khé khan. Day la 16i sdng giao udc tot dep
nhat trong Dang Christ.”

Plic Chua Tr&i dang phan diéu gi v6i ban vé giao uéc?
Hay tu hdi minh, Téi ¢6 dang tan hudng mét hén nhan giao
uéc khéng? Téi sdn sang lam diéu gi dé kinh nghiém diéu
nay?Hay cau nguyén va xin Thanh Linh ban cho anh sang
va stic manh cla Ngai.
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Puc Chua Trgi c6 mét muc dich quan trong cho hén nhan
giao uéc clia ban, muc dich dé khong chi cé ban va ngudi
ph&i ngdu ma con vugt xa han niia. Ngai muén sy hiép
nhat cla hai ban, giéng nhu sy hiép nhat gitia A-dam va
E-va, dé chuyén tai tinh yéu va |& that clia Ngai vao tuong
lai. Hay hoi ban than va héi Chla, Hon nhén cia téi/cia
con dnh huéng téi ai, va né dé lai nhitng dnh hudng gi?
Hay dung lai va cau nguyén, “Thanh Linh gi, lam sao con
c6 thé chl y mé rong giao udc clia Ngai cho con céi, chau
chét cha con va cho nhiing ngudi Ngai dat dé trong pham
vi anh hudng cla con?”

Hay yén lang trudc mat Chua. Hay lang nghe nhiing gi Ngai phan

bay gid va trong nhiing ngay sap tdi. Viét lai su day dé cla Ngai
va cdu xin Ngai ban &n sting dé vang Ioi.



Tinh Nguyén Ngay 2

PUQC TRUI REN TRONG LO LUA

T hua anh chi em yéu ddu, Khi (fa thit thdch dén vdi
anh chi em, ding ngac nhién va ciing dirng xem 46
nfur viée bat thuong; nhung hay vui ming vi duge
dy phin vao nhitng dau Kho cia Déng Christ, @&
Kkhi vinh hién ciia Ngai [ ra, anh chi em co thé vui
mikng hon hd.
-1Phi-e-rg 4:12-13

Hon nhén la mét ti€n trinh tinh luyén thudc linh, va Duc
Chua Trdgi la Pang Tinh Luyén. Du Ngai khong phai la
nguyén nhan cla cac nan dé, nhung Ngai s& dung né dé
khi€én ban va vg/chéng ban cang giéng Chua Gié-su han.

Hay doi dién nan dé. Khéng ai thich thi thach ca. Néu
ching ta cé thé tranh dudc thi chung ta da tranh réi. Nhung
c6 bai hoc b ich trén con duéng nay.

Hay danh it phat suy gadm nhiing 1& that vé Igi ich cla th
thach. Chung t6i da ddi ngdi dé Kinh Thanh noi truc tiép
vGi hdn nhan cla ban:

Tuy nhién, Ngai biét rd dudng nao t6i (va vg/chéng
t6i) ti€n budc; khi Ngai da trui luyén chuing toi,
chung téi sé tr6 nén nhu vang rong.

Giop 23:10
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That vay, Bdc Chua Trdi 6i, Ngai da thd thach
chung con, Ngai da ren luyén chung con nhu ngudi
ta luyén bac. Chung con phdi di qua Ita va nudc,
nhung réi Ngai dem chuing con ra khdi, dé dua
chung con vao mét ngi tru phu.

Thi Thién 66:10, 12

Méi khi con g&p th{ thach tram bé xay dén cho
minh, xin hay xem tat c& nhiing di€u d6 nhu niém
vui, vi biét rang su thii thach dc tin con sinh ra kha
nang chiu dung. Khi kha nang chiu dung da dat
dén muc day du, con sé truéng thanh va tron ven,
khong thi€u diéu gi.

Gia-co 1:2-4

Nhiing th{r thach &y nham tinh luyén ddc tin con la
th( quy hon vang- va la thi sé bi hu mat du dugc trui
luyén bang IGia-dé dem lai su khen ngdi, vinh hién,
va ton trong khi Blc Chua Gié-su Christ hién dén.

1 Phi-e-ro 1:7

Hay mo t& van tat 10 Ika thii thach (xung dot) ma ban va
vg/chong ban dang doi dién.

Thanh Linh bay té diéu gi vé ban, vé vg/chong ban va
hoan canh cla hai ban qua nhiing cau Kinh Thanh trén?
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Biét nhiing 16i l&m cla ngudi ban d&i cling khéng giup ban
thay déi. Su thay déi bat dau khi biét diéu nao can xi ly
nGi ban. Hay duing lai va cau nguyén: “Diic Thanh Linh oi,
c6 diéu gi trong ldng va trong tri con? Ngai mudn thay déi
diéu gi? Co diéu gi ma con tin vé ban than minh ma khong
dung khéng? Xin hay giip con nghe tiéng Ngai va vang
theo mang Iénh Ngai. Trong Danh Chua Gié-su.

Su that ma Thanh Linh bay té vé toi la..



Tinh Nguyén Ngay 3

PpUC TIN, HY VONG
VA HA MINH

Nguyén xin Pitc Chiia Troi ciia hy vong ban cho
anh chi em tran ngdp niém vui va bink an trong ditc
tin, @& anh chi em tran tré hy vong bdi quyén ning

ciia Thanh Linh.
-R6-ma 15:13

Puc tin cung cdp nhiing vién gach dé xay dung mot hén
nhan tuyét vai, va hy vong la ban thiét k& dé diéu dé xay
ra. Dlc Chua Troi, ngudn hy vong clia ching ta, co6 duc tin
nGi ban va vg/chéng ban. Khi ban tin cay ngi Ngai, Ngai sé
ban cho ban ban thiét k€ clia Ngai danh cho hén nhan cla
ban va thém stic cho ban dé kinh nghiém mot hén nhan
nhu ban mao udc.

Trong cudn sach Ap-ra-ham, ngudi vang 10i bdi dic tin,
muc su va la tac gia F. B.Meyer giai thich:

“Dlc tin chi la hat gidong nhd nhung chia dung
tat c& cac huong thom cé la va sdc mau rang ré
cho dgi séng Cao Béc, chi chd sy cham sdc va ban
phudc clia Blic Chua Tréi ma thoi. Khi mét ngudi
tin thi viéc phat trién nhiing gi dugc thai nghén
trong mét ngudi la van dé cla thdi gian va hoc hoi
... Dlc tin két ndi chat ché ching ta véi Con Dlc
Chua Trgi dén nbi ching ta lam mot véi Ngai mai
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mai; va tat ca vinh hién cla ban tanh Ngai... dudc
ké cho chung ta.”

Vay dc tin la gi? N6 xuét phat to dau? Va thé nao ban
thay né tang trudng manh mé han trong ddi séng ban?
Hay can than suy gam nhiing phan doan nay va viét ra
nhiing gi Thanh Linh bay té cho ban.

R6-ma 1:11-12; 10:17; 12:3; Hé-bo-ro 11:1,6; E-phé-so
2:8; Co6-16-se 2:6-8.

Cung vdéi duc tin, ban can hy vong, mot ban thiét ké dén tu
Chua cho hon nhan cla ban. Hay dung lai va cau nguyén,
“Chua di, xin hay dat dé trong con va vg/chéng con ban
phdac thdo cla Ngai danh cho hon nhan ching con. Nhu
Ngai ban cho Ap-ra-ham mét minh hoa vé cac ngdi sao
trén bau trdi, hay khac sau vao long chung con mét hinh
anh ma chuing con c¢6 thé hiéu dugc va ghi nhé mai mai.
Trong Danh Chua Gié-su.” Hay nhin xem, hay I&ng nghe
va viét lai nhiing gi Chua bay to.

..............................................................................................

...............................................................................................

..............................................................................................

C6 modt phdm hanh quan trong ma ban can dé nhan lanh
duc tin va hy vong. P06 la su khiém nhudng. Khiém nhudng
noi, “Con khéng lam dudgc gi néu khong c6 Ngai, Chua di,
nhung con co6 thé lam moi su qgua Ngai.” Khi ban c6 mét
tdm long khiém nhudng, thi canh clia budc vao diéu tot
nhat cia Chua cho hon nhan ban dang mé réng!
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Téc gia va la muc su 6 thé ky mudi chin Andrew Murray
da noi, “Chua Gié-su dén dé dem su khiém nhudng trd lai
trén dat, dé khién chung ta trd thanh ngusi du phan vao
sy khiém nhudng, va qua su khiém nhudng dé6 ma Ngai
cliu chudc chung ta. .Sy ha minh cGa Ngai la sy khiém
nhudng cla chung ta. Sy ctu rdi ctia Ngai 1a sy ha minh
cl@a chung ta.. Chi béi su ndi tri clia Dang Christ trong su
ha minh cla Ngai ma chung ta cé thé that su ha minh.”

Hay suy gam k¥ nhiing cau nay. Chua bay té diéu gi cho
ban?

Ma-thi-c 11:28-30; Giang 13:1-7; Phi-lip 2:1-11; Gia-co
4:6; 1Phi-e-ro 5:5.

Xin anh chi em hiy hét myc Khiém ton va mém mai,
hdy nhdn nai, hdy chiu dung nhau trong tinh yéu
thuong; xin anh chi em hay cd ging hét sitc song

hoa bink vdi nhau, &€ duy tri sy hidp mdt ciia Drtc
Thanh Linh.

-E-phé-so 4:2-3



Tinh Nguyén Ngay 4

CUNG NHAU UGC MO LON

Hai nguoi 16t hon mot, vi néu hai nguoi déu lam
vie, loi titc sé tot hon. Ho sé nhw ddy thirng bén ba
chdo, Khong dé gi bi birt dirt.

-Truyén Dao 4:9,12

Hay séng va kinh nghiém tinh réng ma clia hén nhan - day
la k€ hoach clia Chua cho méi ngudi vg va ngudi chéng.
Cé Thanh Linh lam trung tdm ctia hon nhan ban, thi ban
va vo/chéng ban sé& dudc dat vao chd dé trd nén vi dai!

Ban c6 muén séng cudc ddi mé rong ra khdong? Hay dé
thi gid uéc ma 16n. G phan két thic chuong nay, ban sé
dugc trang bi dé thao ra mot khai tugng cho hén nhan cia
ban. Ngay bay gid, ban c6 thé chuén bi cho thi gid dé mao
vé khai tugng.

Hay k& ra mot vai dia diém ban va vg/chéng ban thich tan
hudng cung nhau, nhiing noi thu gidn ma ban c6 thé ty do
ma udc.

Hay thao ludn nhing c4u tra I6i cia ban, sau do chon mét hay
nhiéu dia diém ma ban cé thé Ién lich cho nhiéu ngay mo udc.

Viéc vg chdng cing nhau mdo udc cho phép ban va vg/
chong ban thanh that chia sé ti day long va hinh dung
86
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nhiing diéu tuyét v&i ma hai ban cé thé cung lam viéc véi
nhau nhd stic manh, khén ngoan, an hué va su cung ung
clia Buc Chua Trgi. Cac tac gia Bill and Pam Farrel da
hoi, “La vo chéng, cac ban cé thé 1am gi dé cho nhiing deo
dudi clia cac ban hiéu qua hon?” “Hay cudng quyét dé biét
liéu ban co6 dang ti€n téi udc mo hay khong, ban can viét ra
cac muc tiéu giai thich cach dé thuc hién uéc mao. Muc tiéu
phai cu thé, thuc t& va c6 thé dat dugc nhd Chua gilup d6.

Chung ta sé thao luan viéc Ién muc tiéu nhiéu hon trong
phan doc hom sau. Con bay gid, ban c6 nhiing uéc ma gi
trong long? Hay nghi vé nhiing gidc ma ma lién quan dén
cac moi quan hé cuta hai ban véi nhau, dén viéc gay dung
gia dinh, dén viéc an ninh tai chinh, dén viéc hoc hanh va
nghé nghiép, viéc xay hay mua nha, viéc nghi huu..

Udc ma quan trong nhat cuia tdéi cho hén nhén la...

Mot khi ban chia sé va viét ra uéc mo clia minh, hay bao
vg/chéng minh chia sé udc ma clia ho va viét né ra.

USc mac quan trong nhat cla vg/chéng téi cho hén
nhan la..

Hay nhd, “Duc Chua Troi cé thé lam moi su, vuot xa nhiing diéu
ban cé thé tudng tuong, phdng dodn, cdu xin hay udc mo!” (E-
phé-sé 3:20). Hay trinh ddng cac uéc mo cua ban cho Chua trong
su cau nguyén va xin Ngai bat dau bay té cho ban céc budc cu
thé dé ban c6 thé bdt dau thuc hién hudng dén udéc ma dé.



Tinh Nguyén Ngay 5

VIET RA KHAI TUGNG CUA BAN

Hay ghi lai Khdi tupng ndy,
hdy chép 10 trén cdc bdny...

-Ha-ba-cuc 2:2

Gig thi ban va vg/chéng ban da bat dau udc ma cung
nhau, budc ti€p theo la viét ra khai tugng clia cac ban. C6
khai tugng nghia 1a c6 mét uéc ma thuc t€ danh cho hén
nhan clha ban va cho nhiing gi ban va ngudi ban dgi sé
nhu vay nhd su hudéng dan va an siing cia Butic Chuia Trdi.

H. Norman Wright |a tac gia, gido su va la nha tu van
gia dinh dua cho ching ta nhiing cai nhin vé chi dé khai
tugng:

“Khai tugng c6 thé dugc miéu ta la sy thay trudc,
c6 mot nhan thléic manh liét vé nhiing hoan canh
va kha nang hién tai, va vé nhiing gia tri hoc héi
dudc trong qué khu. Khai tugng ciing c6 thé dudc
miéu ta la sy nhin thdy diéu vd hinh va bién né
thanh hiiu hinh. Khai tugng la c6 moét hinh &nh
trong tri cGla ban vé cach ma su viéc sé thanh nhu
vay trong tuong lai. Khai tugng ciing la buc tranh
mo t& nhiing tinh trang chua hé ton tai. Khai tugng
la kha& nang tap trung vao tuong lai nhiéu hon chi
khéng phai bi dinh tré béi qua khi va hién tai. Khai
tugng la tién trinh tao ra mot tuong lai tot dep han
nhd quyén nang va sy huéng dan ctia Chua.”

88



NGHI DEN CUOI CUNG NGAY LUC BAT PAU 89

Khai tugng vé mot hon nhan thanh céng ciing ¢ nhiing
diéu tuyét doi. Ghi ra nhiing tiéu chuan bat di dich ma ban
va vg/chéng ban san sang bao vé ma khong thda hiép.

Nhiing tiéu chudn nay cé thé bao gém nhiing viéc nhu trdnh xung
dét, tranh ng ndn, luén tha thd, khéng hé lam bé mat nhau.

Doc lai I6i mo6 ta cha Wright vé khai tugng. Diéu nay day
ban diéu gi? Cac muc tiéu ngin han nao cho hon nhan
ma ban va ngudi ban doi mudn dat dugc trong ndm t6i?
Khai tugng trung han cho hon nhan cla ban la gi? Cac
muc tiéu nao ban mudn dat dugc trong nam téi, mudi nam
t6i? Hay nhé phai cu thé, phai thuc t€ va tap trung vao
nhiing gi ban muén thay xay ra.
Khai tugng lau dai cho hén nhan clta ban la gi? Cac muc
tiéu nao ban muén dat dudgc trong 20 hay 30 nam t6i? Hay
xem xét dén viéc nghi huu, con chau, chiic vu hay nhiing
cd hoi viéc lam, di du lich..
Khd biét rang nhitng gi Khdi tuong dy bay t0 sé
khong xdy ra cho dén Ky da dinh. Dén cudi cing, nd
s€ [ ra, va ddy Khong phdi 4 (07 ndi doi.
- Ha-ba-ctic 2:3






CAU HOI THAO LUAN

N éu ban dang sit dung cudn sdch nay [ mot phin
trong logt bai ciia T he Messenger Series vé Cdu
chuyén hon nhan, xin hiy xem video phdn 2.

1| Nhiéu cap vo chdng chi séng 3 mic séng s6t ma thoi.
Nhung Chua khéng mudn hén nhan kiéu séng sét.
Ngai mudn hén nhan tién trién! Hay dé vai phut chia
sé tai sao that quan trong la phai m& rong khai tugng
danh cho hon nhan cla ban vugt qua giéi han la chi co
ban va vg/chong ban ma théi.

2| Chéc chén ban sé& d6i dién véi nhiing khé khan trong
hén nhan. Ban va ngudi ban dai la hai ca nhan trong
tién trinh tr6 nén moét. Hé-bo-ré 12:2-3 cho ching
ta mot k& hoach da dugc minh chiing dé giai quyét
nhing khé khan. Hay doc ky phan doan nay va xac
dinh chién lugc ctia Buc Chua Trgi trong viéc dem ban
ra khoi 10 IGa trui rén gidng vang rong.

Hay nhin cham vao Ditc Chiia Troi, Ddng Khdi
ddu va hodn tdt ditc tin, Ding vi niém vui trudc
mdt dd gdnh chiu thdp tv gid, coi thuong si nhuc, va
dang ngoi bén phdi ngai Pic Chiia Troi. Vay hay
nghi dén Pdng da chiu dung thdi 9 thi nghich cia
nhitng Ké t9i [6i d6i voi N gai nhu thé, d¢ anh chi
em Khéng thoi chi va ndn long.

- Hé-bo-ro 12:2-3

91



92

31

4|

5|

CAU CHUYEN HON NHAN

Kiéu ngao khién ching ta khong hudng diéu t6t nhat
cla Chua danh cho ddi séng chung ta. Ban da dé kiéu
ngao gidi han khai tugng cho hén nhan cla ban nhu
thé nao? Nhiing sy thay déi nao ban nén thuc hién dé
nhan ra hdn nhan ma Chua danh cho ban?

Mot hén nhan hanh phuc, lanh manh huéng dén diéu
I6n lao déu c6 khai tugng. Mot khai tugng tét dugc ho
trg b&i mot ké hoach cu thé, thuc t&. Méi cdp vg chéng
tu dua ra k& hoach clia minh, va ca vg chong két uéc
dé nhin thdy khai tuong dudc hoan thanh. Hay ké ra
mot so linh vuc trong hén nhan can c6 mét khai tugng
chi tiét. Tai sao viéc ghi chép lai mét k& hoach cu thé
rat hiiu ich va quan trong? Tai sao viéc chinh slia va
diéu chinh khai tugng theo thdgi gian lai quan trong?

Ngudi huéng dan: Hay bao nhém doc Ha-ba-cuc 2:2-
3; Cham Ngbn 29:18.

Trong Ma-thi-o 25:23, ngudi day té “t6t lanh va trung
tin” dugc khen nggi vi quan tri tot clia cai chl giao cho
anh. Lam cho hén nhan hoan héo khéac véilam cho hon
nhan to6t dep. Mong dgi su hoan h&o da khién chuing
ta khéng lam cho hon nhan tét dep nhu thé nao? Lam
cho mot hon nhan tét dep c6 y nghia gi doi vdi cac tiéu
chuén cla chung ta? Thai doé cla ching ta? Va phan
ting clia chung ta véi nhiing 16i lam?



NGHI DEN CUOI CUNG NGAY LUC BAT PAU

93

TOM TAT CHUONG NAY

Cau chuyén hén nhan cla ban khéng chi la vé
ban ma thdi. P6 14 cau chuyén vé moi cudc ddi
ban va vg/chéng ban sé “dong vai” trong sudt
c4 quang ddi, va n6 con dé lai di san cho hau
thé.

Hon nhan tao ra mét mai trudng ly tuéng cho
nam va nii dé ho dugc nhao nin va tinh luyén
thanh hinh anh ctia Dang Christ. Diéu nay dem
vinh hién I6n lao cho Chua, khién ngudi ta biét
dé&n Ngai.

Buc tin la vat liéu xay dung moét hén nhan tuyét
vGi trong tuong lai. Hy vong la ban thiét ké -
hay khai tugng clia Chua - la cai ma duc tin xay
[én.

Su khiém nhudng mé clia cho diéu tot dep nhat
clla Chua danh cho dgi song ching ta. Qua

su khiém nhudng ching ta nhan lanh an sing
(stic manh) clia Chia dé kinh nghiém tinh rong
ma& clia hon nhan ma Ngai thiét ké.

Bat ké tinh trang hon nhan hién tai cla ban nhu
thé& nao, hon nhan dé cé thé tang trudng thanh
hon nhan hanh phidc mai vé sau.

Viét ra mét khai tugng cho hén nhan cla ban:
mot ké hoach s6ng dong, tang truéng theo thai
gian va bao gdom hy vong, uéc ma va cac tiéu
chu&n bat di dich cGa ban.







BA

Chuan Bi Hanh Bong

Chudn bi cho mt sw Kién hay muc tiéu ndo d6 bang
cdch xit [y trude nhitng ngdn trd trong tién trink

\

ndy.

Ngay 1

dugc dua ra khi tau chuin bi tham chién. Khi nhan

dugc chi thi, cac thiy thi biét cach dé loai b bat
ki dung cu, day kéo hay cdc thiét bi khac cdn duong ho
khong duge tu do di chuyén trong tau. Ngay nay thuat ngir
nay 4p dung cho bat ky su chuan bi nao d:it ching ta vao
vi tri sn sang cho mot hanh dong bat ngo.

Trong chuong vita roi, ching t6i néi vé hon nhan cta
ban theo ngdn ngit clia ban phac thao song dong va thuc
té&. Muc dich clia chuong nay l1a ban dén bat ky van dé nao
can trd ban tién budc va kinh nghiém su mé rong trong
hon nhan. Hanh dong chuén bi chién d4u trén tau la dé
gitlt cho cac day kéo khong dinh vao nhau. Néu boong tau
day nhiing d6 dac hay day 1on xon thi trong nhiing lic
khé kh#n hay bién dong rat dé khién ban bi trugt té hon

Thuét ngit hang hai nay bit ngudn ti mot mang lénh
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1a khi tau gap gi6 thdi ém dém.

Ching toi thich y niém dé la ban phai ¢ vao vi tri
leo 1lai con tau sao cho né nadng dd ban, nhung cung lic
ban ciing cheéo chéng sao cho né6 khong quat nga ban hay
khién ban choén chan vao qud khid. Rat nhiéu ciép khong
chi “bi trugt chan trong tau” va bi thuong ma ho con bi
ngi quy trén tau va bi chét chim duéi bién.

Ké hoach cia Chia cho hon nhan 12 hoan hao. Nhung
hon nhan dudng nhu lai néu bat nhitng khiém khuyét cia
nhau ma khong mot dinh ché nao khac giong vay. Thay
vi chd cho dén khi ban phai léo l4i con thuyén sap di
chéch huéng, cAnh budm thi bi gi6 danh, phai bé hanh ly
xudng bién, thuyén bi nuéc vo va phai bit hét day - ching
toi muon dit ban & tu thé chudn bi.

Van hinh dnh vé con thuyén vuot bién, néu ching ta
khong chiu néi dén nhiing vdn dé cian ban lién quan dén
méi quan hé hon nhan thi chang khac nao cho thuyén ra
khoi ma khong biét né bi ro ri. N6 c6 thé chay mot hoi
nhung khi nude thAm vao thi né sé bi chim.

Ching t6i khong muén ban bi chim. Ching t6i muén
hon nhan ban nhu con thuyén viing vang qua moi giong to
ma ban gép phai. Khi ban phéc thdo ban thiét k& cho hon
nhéin cta ban nhu da noéi ¢ chuong trudc, ban sé nhan ra
mot s6 van dé ban can gidi quyét truée khi ban di chuyén
tiép tuc theo nhiing gi ban da muong tugng ra. Nén ching
ta hay gidi quyét tan goc nhiing khiém khuyét nio bit
nguodn tir su ich ky, kiéu ngao va vap pham. Ching ta hay
cit ddt moi su rGa sa va tréi budc cia ndi sg va dé hy
vong lam cai neo cua ching ta.

Khéi dau cua ching téi

Ching tdi biét viéc chudn bi d& hanh dong 1a quan
trong vi day khong phai 14 c4ach ching toi bat diu séng
chung v6i nhau. Ching t6i that su khong nghe 16i trong



CHUAN Bl HANH DONG 97

lice hoc tu van tién hon nhan. Khi nguoi tu vAn hon nhan
khuyén ching to6i phai x(t 1y nhilng xung dot va bao to,
ching t6i tu nha, Xung dot a! Vo chong chiing téi khong
bao gio xung dot! Chia sdp ddt ching téi véi nhau ma.
Loi khuyén nay chi danh cho nhitng nguoi khong yéu nhu
chung téi. Chung téi khong phdi la nhitng hang nguoi
nay. Tay Chua & trén chung toi.

Sau vai tuan song chung, nan dé xuit hién. Ching
toi biét ngay 1a ching toi da sai rdéi. Chung toéi da buée
vao hon nhan véi khai tugng vé mot cidp doi hoan hdio,
nhung chdng may chdoc ching t6i ngay cang nhan ra nhiéu
khiém khuyét ctia nhau. Ching tb6i c6 ging dé thay déi
nhau. Hiu qua 1a hén nhan hanh phic cia ching toi tré
thanh mot chién truong gitta hai con ngudi day “ca tinh.”
Lia tée ra khi cuc st nay c6 ma sat vé6i cuc sat kia.

Lic d6 ching téi van khong nhén ra ring méi lién
hé cta ching téi qua 1a rat yéu 6t vaA méng manh. Pong
y la ching t6i da cam doan két u6c song chung véi nhau,
nhung ching t6i ddnh gia qua cao vé pham cach cta ching
toi, dic biét vé tinh chiu dung va long vi tha. Ching toi
c6 nhiéu van dé can gidi quyét ma ching téi khong mudn
nhin nhén, va ngay cd nhiing diém tot cling can cing co
dé chong choi lai v6i nhitng thi thach trong tuong lai.

Thay vi d€ cho Chida chuén bi ching t6i, ching toi chi
mudn “chuin bi chién dau” véi nhau. Mot cip doi ma da
tin réng that “xding do6i viua lda” tru6c mit Chaa bay gio
lai ddanh mA4t phudc lanh. Ching t6i van déng kich trude
mat hoi thanh, nhung doi song gia dinh ching téi giong
nhu canh trong phim dau vat.

Trong sudt nam diu 14y nhau, c6 ldc ching toi buée
vao cai goi 1a “thdng cong cang thing”. Chong to6i khong
muédn to6i (Lisa) ra khéi phong, nén anh bao toi phai ngdi
ngay tai giuong. T6i mudn ra khéi phong truéc khi toi néi
161 nao khéic ma sang hom sau téi thuong héi tiéc. Chong
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toi bao toéi phdi ngdi xudng, nhung téi da ding day di roi
nén khi chdéng c6 de toi ngdi xudng giudng thi toi giat ra.
Chong toi ¢ de toi xuéng con toi thi muon ding day di ra
khéi phong nén khién téi té xuéng san nha.

To6i nhdy chéom 1én cam 14y c4i den. Chong to6i nhin
chim t6i v6i vé mat kinh khing va khong tin ndi t6i. Anh
héi, “Ua em dinh cAm c4i d6 d& lam gi?”

To6i 14m bam, “Em khong biét.” Chinh su budn cudvi
nhu thé& khién cho vo chéng tbi 14ng diu lai va néi chuyén
gidi quyét van dé, nhung cin nguyén cha van dé van chua
dugc gidi quyét.

Vai ngay sau vu cdi nhau nay, t6i 4n trua véi mot
trong nhing nguoi ban caa toéi. Co ta l4p gia dinh lau
nam hon t6i, nén to6i cdm thay dé c6i mé véi c6 4y nhiing
tranh chién trong hoén nhan cta t6i. Nhung thay vi ké ra
chi tiét chuyén téi cam cdi den, téi quyét dinh néi khéo
hon. Téi héi vo, “Chi cé bao gio bat dong véi chong minh
va bat chgt thay tay minh vé 14y cai den khong?"

Chi nay nhin t6i nhu thé cau héi nay hoi la. “Khong
co!”

Toi tra 101 ngay, “Toi cing khong!”

R6 rang la toi néi doi. Ban toi c6 1& suy ra rang cau
héi gia vo caa toi la nho gitp dd. Nhung chinh su gia vo
nhu thé khién vg chong t6i khong néi chuyén gi thém.

Chong tbi va toi cdm thay khong di t6i dau. Nhiéu
van dé tram trong ndy sinh trong hén nhan ching toi,
nhung ching to6i khong biét dén ai nho va. Tai hoi thanh
ching t6i che gidu su tranh chién cia chung to6i va che
day ndi dau cta ching téi. Ching to6i biét su bat dong
trong moéi quan hé cia ching téi ngay cang khoét sau
hon, nhung ching tdi khong biét phan tng nhu thé nao.
Nb&i tuyét vong va hé then trong hoan canh cda ching
toi khién tinh hinh di ti x4u dén té. Hau qua 1a su cang
thang trong gia dinh ching t6i tré thanh khong chiu néi.
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Sau d6 chuyén nay xay ra. Su xung dét cua ching toi
ngay cang nhiéu hon dén lic téi (John) ddnh vg toi. Trude
su ¢d nay, toi da c6 x06 xat va hat nga vo toi - nhung day
1a 1an dAu tién to6i danh vg. Lap tic, toi nhan ra viéc toi
da lam va hoan toan kinh hii vé hanh vi clia to6i va vo
cung héi han. Vg t6i cling ddanh lai va sau d6 co tu giam
minh trong phong tdm. Ca hai vo chong téi di ngt toi
hém d6, cdm thay ching t6i dd danh mat mot diéu gi do.

Sang hém sau khi ca hai vg chong chuédn bi di 1am, vo
toi im lang va tranh xa t6i. Dudng nhu méi quan hé cta
ching t6i thiéu di su tin kinh va long tin tuéng. C4 hai
ching t6i déu lam viéc tron thi gid, va tuan 1& lam viéc
troi qua, ching t6i cang xa cach nhau hon. Lic d6 vo toi
lam ¢ khau ban hang va c6 4y co tinh di lam vé nha tré,
kiém tra nhiéu ctia hang trong ving dé dé tranh mat toi.
Cudi ciing vg t6i mé6i vé nha, ¢6 4y khong chiu néi chuyén
hay &n tdi v6i t6i ma lai leo 1én giuong ngt doc sach. Con
to6i thi mong dén cudi tudn dé ching toi c6 thé gidi quyét
nhiing chuyén da xay ra.

L&i thé cla toi
Vi 12 mot phu nit tré, toi (Lisa) da thé ring néu nguoi
chong tuong lai cta téi danh toi, toi sé ly di anh ta ngay.
Toi duge truéng dudng trong mot gia dinh bao luc va rat
kinh khing khi thdy minh lai roi vao hoan canh bi lam
dung nita. Khi chong t6i d4anh tbi, t6i nhé lai 16i thé cua
toi va doi dién v6i mot quyét dinh c6 co hoi d6i doi. Liéu
toi c6 nén bam viu hon nhan nay khong? Téi c6 thé yéu
va ph6 mang cho mot nguoi dan 6ng da danh toi khong?

Nhitng ngudi lam viéc chung vé6i t6i déu biét c6 diéu
gi d6 khong 6n véi téi. Mot trong nhilng quan doc clha toi
doan biét c6 chuyén xay ra. Co ta khich 1é t6i bé chong
tdi ngay lap tdc, khéi phdi thic méc. Téi chd cho cudi
tuan t6i roi toi sé khéa clia khong cho chong to6i vo nha.
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Ngoai viéc néi chuyén véi cong su cua toi, toi dang doc
cubn sach cda tién si James Dobson Love Must Be Tough,
thic d4y to6i kéo tinh hudng nay sang con khing hodng.

Khi chéng t6i vé nha t6i hom d6, anh khong thé vao
nha dugc. T6i da khéa trai ctia nha, vi ctia chi mé dugc
¢ phia trong. Anh khong biét cach nao dé vao nha. Thoi
d6 chua c6 dién thoai di dong nén anh ding ngoai va
goi to, “Lisa, anh vé nha réi. Hay mé cia cho anh vao!”
Cudi cung t6i mé clia va cho anh biét ring t6i biét anh
da vé nha, nhung ciing néi cho anh biét anh nén tim chd
khéc dé ngt dém nay. Chong to6i khong thé tin néi. Sau
mot hodi, anh nhén ra ring anh khong thé vao nha duogc
nén anh quyét dinh ¢ dém véi mot nguoi ban, gid vo cau
nguyén va kiéng an.

Bay gio toi binh tinh lai, t6i quyét dinh néi chuyén
nghiém tic véi Chaa. Toi nghi 161 cdu nguyén mé dau cha
toi dai loai nhu vay: “Chda oi, thoi duge, con ¢6 ¥ nay cho
Ngai. Pang lidc chéng con khong c6 day, anh 4y can mot
khai thi vé chuyén anh da lam viéc khing khiép do6i véi
con. Cé 1&8 Ngai cho chong con thay chiém bao x4u hodc
lam sdm, lam chép khién cho chdéng con kinh s¢. Nhung
ding giét anh 4y vi con khong c6 da tién déng bdo hiém
nhan mang cho anh.”

Nhung du t6i c6 cau nguyén cho chong toéi bao nhiéu
di nita, nguoi duy nhat ma Chida néi vé6i toéi 4y chinh 1a
toi. Chia khong quan tam dén viéc thdo luan van dé cla
chong t6i v6i toi. Ngai mudn gidi quyét tinh trang cia
tam long toéi. Ngai bdo to6i, “Lisa, con cAn mdt su can
thiép siéu nhién trong hon nhan con. Va néu con muén c6
mot su can thiép siéu nhién trong hon nhan con, con sé
phai hanh dong mot cach siéu nhién. Nghia la con phai
tha tha dang lic con nghi chéng con khong xing dang.”

Chua ct néi, “Lisa, con dang cay ddng chong con.”
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Khéng nudi han thu

Khi chong to6i va toi tranh cai, ching t6i khong chi
tranh cai vé nhiing van dé truéc mit. Ching to6i dung ly
1& tir nhilng néam thang 14y nhau dé ha bé va khong tin
nhau. Hang loat nhitng vAp pham, nhiing 16i két an va
nhiing ndi déng cay dung lam co sé cho da thi bat dong.
Chi mot bat déong nhé ciing lam né tung lén nhu phat
sung dai lién.

To6i, mot thu pham chinh trong nhiing xung dot nay,
khong chiu tha thi cho chéng to6i vé nhitng vAp pham anh
gay ra. Do nhiing tén thuong t6i mang vao méi quan hé
cta ching toi, t6i kinh hoang vé chuyén néu toéi x6a mén
ng cha anh, téi s& gdy nguy hai cho su an toan vé cdm
xic cling nhu thé xdc. Tuy nhién, Chaa bao tdi rang du
chong toi con nhiéu khiém khuyét, anh ciing xing ddang
cho toi tha thu.

To6i c6 huéng Chia dé y dén chong toi, nhung Ngai
khong hogp tac. To6i nai xin, “Tai sao lic nao con cing phai
thay d6i? Con mong la Ngai néi véi chong con hay lam
tuong tu vi anh s& khong thay déi trir khi Ngai bao anh
lam.”

Nhung qua tat ca nhiing viéc nay, Chda bay té tdm
long x4u xa cua toi. Kiéu ngao va ich ky sé noi lén ngay.
T6i thdy minh nghi dén chuyén nguoi ta sé phan tUng
ra sao néu chong to6i va toéi khong ngdi chung nhau hay
khong nim tay nhau tai nha thd vao ngay Cha Nhat.
To6i quyét dinh tdi sé cho phép anh vé nha ding vao lic
thay quan 4o va chd to6i dén nha tho dé ching toi gitr thé
dién. Chi to6i khong con quan tAm dén chong to6i hay dén
méi quan hé cia ching to6i. Piéu tdi quan tam ldc dé 1a
nhiing gi nguoi khdc nghi vé ching t6i. Su kiéu ngao cta
toi khién t6i khong kinh nghiém anh huéng bién déi cta
an sung Chida ngay lic ma tdi cAn nhAt.
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Cudi cung t6i tan v& va dé Chua tu do lam viéc trong
long to6i. Du ludn ¥ thidc vé 16i 1am ghé tém cta chéng toi,
toi chon nhin nhan 1a téi cling ¢6 trach nhiém vé nhing
gi da xdy ra. Ngay khi t6i ha minh xuéng, 4n sing Chua
buéec vao. Ha minh luén lué6n méd clta cho dong song an
sung cua Chua:

... “Dlic Chua Trgi chong cu ké kiéu ngao, nhung

ban on cho ngudi khiém nhudng.” (1Phi-e-rg 5:5)

Diéu r6 rang doi vé6i toi 1a téi khong thé thay déi
chong t6i. Chi ¢6 Chiia méi lam dugc viéc nay. Nhung toi
c6 thé dé cho Chua déi thay toi.

Sau nhiing ngay cudéi tudn di ving, chéng to6i vé nha
khac han. Sau khi Chaa xit ly anh trong nhiing ndm thang
méi 14y nhau, anh khong bao gio danh toi nita - va bay
gio thi da gan ba thap nién réi. Méi lién hé cda ching toi
da duoc bién déi khi ca hai ching téi phan Ung trong su
ha minh truéc méat Chaa va truéc mat nhau véi hy vong
huéng dén su phuc hoéi va lam hoa tron ven.

Bai hoc rut ra tu cau chuyén

Ching téi u6c gi nhiing tén thuong tir giai doan d6
trong doi song ching téi dugc chita lanh nhanh chéng,
nhung thuc t&€ né khong phai vady. Hai ndm sau hon nhan
ching t6i cling cd bi t4n cong bdi nhiing xao xdo va tranh
cai khi ching t6i c6 géng hoc cich dé song chung véi
nhau sao cho vinh hién danh Chda. C4 hai ching t6i déu
nghe 161 khuyén d6 1a d6i véi vg toi thi toi khong con thé
hién vai tro va c6 tiéng néi gi ca.

Do con non nét, ching to6i hay cai va nhau khi Chua
dang lam viéc trong chinh doi séng cua tiing ngudi trong
ching to6i. Chung to6i song sét qua bon nidm dau cta hon
nhan ma cdm thay tan nat coi long. Vé mot phuong dién
nao dé thi ching toi con séng trong con 4c mong vé nhiing
16i 1am qua khd. Ro rang 1a nhitng that bai vAn con bua
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vay ching t6i, k& cd cai ti lanh bi hu va c4i ctia s6 bi
v8. Nhung Chda khong danh mat hy vong noi ching toi.
Ngai chudc nhitng 16i 1am cda ching to6i bang cdch bién
né thanh co hoi d€ chuin bi cho tuong lai. Nhitng gi ké
thu toan tiéu diét hon nhan ching t6i, Chada lai dung né
lam co sG cho nhiing viéc trong tuong lai.

Dui chiing t6i luén ludn néi 1a ching téi ¢6 nhiéu tranh
cdi, nhung ching t6i khong thé ké chi tiét trong phan
gidng day nay. Bay gio chung t6i chia sé thém mot so su
viéec khong phai dé bao chiia cho hanh vi cta ching toi,
ma dé khich 1& ban rang thay ddi c6 thé xay ra trong hon
nhan ban. Cung lic ching tdi cling biét ring khong phai
su lam dung nao ciing c6 két cudc vui vé dau, va chung
toi khong khuyén khich bat ky déi nam nif nao ¢t § mai
trong hoan cdnh ma con cai ho khong con an toan. Néu
day 1a truong hop ding véi ban, hay tim dén mot noi an
toan. Pung maic ¢5. Hay tim chd an toan va nhan su ctu
gilip ma ban cin. Diéu nay sé dugc ban thém l4t nia day.

Trong sudt nhitng ndm thang day thi thach nay, hon
nhan ching t6i trong vé vé vong; nhung ba muoi ndm sau
do6, ching toi tAn huéng cudc song véi nhau nhu chua hé
c6 trudc day. Hon nhan cta ching t6i hién nay that la
lung, qua day la mot 10i ching vé quyén néng la lung cta
Chta. N6i thé khong c6 nghia la ching téi khong con gép
van dé nao nita. Nhung chiing t6i biét diéu nay: khi ching
toi chon yéu nhau, Chida rat thanh tin gitp ching toi vuot
qua moi thi thach.

Ching t6i khong biét hién tai méi quan hé ctia ban
nhu thé& nao, nhung ching t6i ddm bao v6i ban ring van
c6 hy vong! Hay xoay long ban huéng vé Chaa va dé cho
Ngai xit ly ban. Ban khéong thé thay d6i vo/chéng ban
dugc, nhung Chuda cé thé lam. Hay dang trach nhiém nay
cho Ngai. Ngai sé& bat dau mot su d6i thay ngoan muc néu
ban dé cho Ngai lam.
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L&i khuyén vé viéc lam dung

Chiing t6i muén néi ro diém nay. Hoi ngudi chong, ban
khong dugc phép danh vg. Kinh Thanh néi ban phéi tén
trong v¢ nhu ngudi mém yé&u hon (xem 1Phi-e-rg 3:7). Su
cong kich thudc cdm xic hay bang tay chan cda vg ciing
khong cho phép ban danh vo. Hay tranh xa néu ban budc
phai lam vay. Piung phan tng bing dam d4, ngay ca la
buc tdc v6i su tdn cong cua vg, con khong ban sé mat di
long tin tuéng ctia vg. Vo ban khong con cam thay an
ninh trong vong tay ctia ban. Néu ban da danh dap vg
minh, ngay lap tdc 4n néan truéc mat Chaa va xin vg tha
thi cho.

H&i ngudi v, uéc mudn tu nhién cia chong ban 1a béo
vé ban. Chaa ban cho nhiéu ngudi nam c6 stic manh thé
ly 14 nham muc dich nay. Cé thé ban cho ring nhiing xo
xat v6i chéong ban chi 1a con béc dong nho nhé do gian
di, du 1a vo6 hai nhung ciing ding dung dén tay chan. Doi
v6i chong, nhilng tdn cong cta ban that 1a tai hai. Du
ding hay sai, dan 6ng hay phdn tng bing ddm d4 khi ho
bi tan cong. Ching ta khong nén choc gian hay gay han
nhau; ching ta muén thay diéu t6t cia nhau. Néu ban da
lam vAp pham chong ban, hiay #n nin va chdm dit ngay
hanh vi nhu thé.

C6 thé ban 16n 1én trong mot van héa gia dinh bao luc.
Cé 1& gia dinh ban cé tiéng 1a bi lam dung vé 18i néi, tinh
cam hay thé xdc. Chiang t6i mudn ban biét day khong phai
14 cach hay dé gidi quyét xung dot. Loi khuyén trong Chaa
c6 thé trao cho ban nhiing cong cu ban can dé gidi quyét
nhiing thi thach cha cudc song va gia dinh mot cach lanh
manh. Nhiéu hoi thanh c6 t6 chiic nhitng budi hoc Kinh
Thénh nhém nhé vé cht dé nay. Ping bao gio méc c¢d ma
khong nho su gitp dé chuyén mon va thugc linh.

Piéu nay ciing 4p dung cho cd vg 14n chong: néu vo/
chong ctia ban cdm thay khong an toan khi gin giii ban,
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hay gitt khodng c4ach va c6 ging 14y lai niém tin tuéng
cia ho. Pung c6 ap dit cudc néi chuyén trong bédi cadnh
ho cam thay bi de doa. Néu ban lam thé, su viéc sé cang
toi té hon va ban sé& lam nhiéu diéu ma sau nay ban sé
héi tiéc.

Ngay 2
Su vap pham

Tha thir g phong thich mot ti nhdn vd sau 4o phdt
hién ra rang ngudi ti nhdn d6 chink [a ban.

- Lewis B. Smedes

Diéu truéc tién can loai bé dé chuidn bi hanh dong
trong hon nhéan cla ban 1a su vAp pham. Vi su vAp pham
vo cung doc hai nén ching ta s& dé phan 16n chuong sach
nay ban dén van dé nay.

Khong chiu tha thi 1a tuée doat quyén tu do va cén
tré tinh cdm ndéng nan cta ching ta. N6 chi thich deo
dudi su bdo thiu - mot vu deo duéi lién tuc va luén kem
theo ndi bat hanh. Hanh dong tha thi 14 mot hanh dong
phéng thich tu do cho ca ngudi giy ton thuong 1an nguoi
bi thuong ton.

Nhiéu nguoi tin rang phai rat lai su tha thi cho dén
khi dén nhan day da su boi thudng. Bao nhiéu nguovi
trong ching ta da tung néi, “T'6i sé tha thi cho ho khi ho
thay d6i”? Nhung trong Nuéc Chda, tha thi khong phai
la mot su chon lua ma 1a mot 16i séng. Cang tha thd,
ta cang giong Cha cda ching ta trén troi. Néu ching ta
mudn thanh s gid néi vé su vi dai cha Ngai, ching ta
phai chap nhéan stc manh cua tha thd.

Phao 16 truyén bao ching ta:
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Pung han thu nhau; hay nhuong nhin nhau va tha
thi nhau, nhu Chaa da tha thi anh em. (Co-16-se
3:13)

bay 1a mot 101 khuyén khé nuét. Nhung né 1a mot
mang lénh, chit khong phai y kién. Va khong c6 dua ra
diéu kién hay ngoai 1&. Chia bdo ching ta hay tha thia
bat cit ai lam ching ta bi vAp pham. Thé 1a xong.

Ching ta thuong nhuong nhin va bao chita cho chinh
16i 14m ctia minh va mong ngudi khéc ciing 1am nhu vay.
Nhung ching ta thdy vo cung khé khan dé thd tha cho
nhitng 1am 16i cda ngudi khéc, dic biét 1a vg/chong cia
ching ta. Nhung ai ma khong thé tha thd thi da quén
mat nhiing 16i 1am ngudi khéc da thid tha cho ho. Nhiéu
nguoi trong ching ta tré nén céng binh riéng va quén
ring ching ta thidy déu dang & duéi hdéa nguc doi doi.
Viéc ching ta lam vAp pham Chda vd cung tram trong
nén Ngai phai hy sinh Con mot ciia Ngai dé ddo ngugc
h&u qua. Chua Gié-su néi 1én su tha toi cia Ngai tir thap
tu gia khi Ngai thdy dé chon giif su cay ding hon. Ngai
da tha thid ching ta trudc khi cdch an nét § ctia ching ta
xtng dang véi su tha tha caa Ngai, va ching ta cing nén
lam tuong tu cho nguoi khac.

C6 1& ching t6i khong can phai thuyét phuc ban ring
vo/chong clia ban khong hoan hdo. Khong ai hoan héo ca!
Nhung 16i 14m sé& tao ra co hoi dé ching ta san sé an sing
cia Chda. Viéc ching ta sin sang tha thi 14 mot bang
c6 hung hon nhat vé viéc Chaa Gié-su 6 trong ching ta.

Phéng thich nhiing tén thuong

Khi ching t6i méi 14y nhau, t6i (Lisa) trong s6 nhiing
ké c6 toi khi noéi rang, “Toi sé tha thi anh khi anh thay
d6i.” Nhung cho cho t6i khi chong téi thay déi 16i cu x{
thi mot danh sach dai vé nhiing 16i 14m cia anh ciing sé
tiép tuc dai thém. To6i tudng ruat lai su tha thi sé thic day
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anh d6i tinh, nhung né lai lam cho anh cam thay bi lén
an, vo vong va bat luc.

Moi chuyén thay d6i khi Chida té cho to6i cach Ngai
tha thd. Su tha thi cia Ngai khong phai 1a phan thuéng
cho su tu than cia ching ta ma né 1a mot 14 phiéu tin
nhiém. Khi Chua d6i méi tam tri cta toéi vé su tha thd,
Ngai thay thé nhiing 16i néi trong miéng to6i bing nhing
10i phén 4nh tdm long cua Ngai: “T6i tin anh mudn thay
d6i nén toi tha thd cho anh.”

Luc d6, toi khong hiéu diéu quan trong do6i véi toi l1a
phai tha thi cho chéng to6i. Sau nay toi nhan ra rang ndi
cay ding cla toi v6i chong toi dang chong lai kha ning
thay d6i cia anh, vi Chta Gié-su phén:

“C4c con tha toi cho ai, nguoi 4y sé dugc tha toi.
Céac con budc toi cho ai, nguodi 4y sé& bi budc tdi.”
(Giang 20:23)

Trong nhiéu thé& ky cau Kinh Thanh nay da bi lam
dung va bép méo thanh mot cong cu dé 4p dit so hai
va ap buc. Pay khong phai 1a y dinh ciaa Chua Gié-su.
Khi ching ta hoc toan bd chidc vu ciaa Ngai, ching ta
hiéu dugc muc dich va y nghia clia nhitng 16i phén nay.
Chua Gié-su, khac hon bay ky nguoi nao khéc, hiéu dugc
stic manh cua su tha thi, vi qua né ma Ngai gidi hoa ké
khong thé dugc hoa gidi.

Hay nhé theo 2C6-rinh-t6 5:17-20, ching ta 1a nhiing
nguoi c6 chidc vu gidi hoa ma qua ching ta Chua kéu goi
thé gian. Ching ta dugc dinh dé x4c nhan va mé rong su
tha thd duge ban tidng trong Chua Gié-su. Khi ching ta
chon lam nguoc lai, tie 1a chon ci bi vAp pham, ching ta
khong con tuyén bo hy vong ciia Chia va dong 16a vé6i ké
duoc goi 1a ké kién cdo anh em. Chung ta tuyén bé su két
an cho nhitng ké ma Chia muén ban cho ho mot khéi dau
méi. Trong phan chi gidi vé nhitng 16i cia Chua Gié-su,
G.L. Borchert dién ta nhu vay: “Can c¢6 mot su nhin nhén
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diy y nghia vé vai tro tuyén bo su tha thi d& phéng thich
nguoi khac khéi nhitng to6i 16i qua khi va cdm gidc toi
16i cting nhu huéng su chd ¥ dén niém vui dugc sdong véi
Chta phuc sinh du6i su diéu khién clia Thanh Linh.”

Tha thd 1a mot nghia ci thién thugng. Khong mot my
ddc nao khac doi héi mot su hy sinh ban thadn nhu tha
thid. N6 14 mot chon lua c¢6 y thic va dé bi ton thuong
thay vi bién minh. Nhung khi hy sinh ban than, ching ta
sé tim thdy su dén nhan cta Chua. Bang cich chon tha
thi, ching ta khoéng chiu ton thd cam xic ctia chung ta va
dau phuc chinh minh cho 1& that ctia Chda. Va qua viéc
tha thit cho vg/chéng ctia ching ta, ching ta tao ra co hoi
dé ho nhan biét va dén nhan 16i moi cia Chua dé duge
udn nan béi an sing Ngai.

Khi ching ta dén v6i Chda &n n#n, phan Ung cta
Ngai khong phdi 1a “Ta 1a Chda va Ta biét con sé tai
pham toi nay trong hai tuan nita.” Ma Ngai chi néi, “Ta
tha thit cho con,” va ban cho ching ta stic manh dé thay
dé6i. Chaa khong néi dén that bai cho tuong lai ctia ching
ta; Ngai tuyén bé hy vong va 10i hita trong moi cudc tranh
chién. Ching ta ciing 1am tuong tu cho nhau.

M& long ban ra

Su vap pham khién chung ta déng cia long lai. Vi nd luc
dé khong bi ton thuong nifa, ching ta lai xay bic tudng
bao quanh tdm long ching ta. C6 18 ching ta nghi nhiing
bic tudng nay sé bdo vé ching ta, nhung thuc t& né lam
lu m& kha nédng dén nhan va trao ban tinh yéu ctia Chua.
Khong c6 tinh yéu cta Ngai, doi song ching ta sé thiéu di
muc dich va quyén niang. Muc tiéu cta ching ta la tu vé
va hanh dong cha ching ta 1a nham loai tri tinh ich ky.
R6t cude, long ching ta ciing ¢di nhu d4 va doi song chiung
ta dam ra lanh nhat véi nhau. Diéu nay lai trai ngugc vé6i
st diép tin lanh.
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Ban c6 1& nghe néi dén tén bién Ga-li-lé va bién Chét.
Pay 1a hai bién 16n nhat tai nuée Y-so-ra-én. Bién Ga-
li-1¢ nhan nué6c ti phia Bic va d6 ra phia Nam. Dong
nudc chdy lién tuc lam cho bién Ga-li-lé mang lai su
song va lam cho tat cd céc sinh vat dudi bién sinh soi
nay né. Nguge lai, bién Chét chi nhan nuée. N6 nhan
roi giit lai d6. Vi bién Chét khong c6 16i thoat nén &
d6 khong c6 gi khédc ngoai vi khudn hay ndm méi séng
sot trong hé sinh thdi min nhu thé - ding nhu tén goi
cda no.

Khi ching ta gitt lai su vAp pham, ching ta giong
nhu bién Chét. TAm long déng lai khién cho hon nhan
ching ta tré thanh méi truong khong cé diéu tot dep
nao phat trién hay song sét duge. Qua su tha thd, ching
ta mé tdm long dé quyén ning Chia d§ vao ching ta va
qua ching ta.

Khong chiu trao ban va nhan lanh su tha thi sé khién
cho tam hon bi dau doc. Ching ta khong thé doc lap dugc.
Chi c6 Chiia mé6i lam duge. Stc song cia ching ta doi héi
mot su trao d6i hai hoa véi nhitng ngudi ching ta song
chung; ching ta phai ban cho va nhan lanh cach mién phi.

Gidi han cua tha thu

Cé 18 ban sé& nghi, Minh cdm thdy vg/chong minh cén
duoc tha thi lién tuc. Su tha thi cia minh cing can kiét.
Phdi c6 mét gidi han chi:! Cac mon d6 ciing nghi tuong tu:
Phi-e-ro buéc t6i héi: “Con phdi tha thi may lan
cho nguoi c6 16i v6i con? Bay lan la nhiéu phéi
khong, thua Chaa?”
Chaa dap: “Khéng! Bay muoi 1an bay!” (Mathio
18:21-22)
Khi Phi-e-ro héi cau nay, é6ng c6 thé hién su hao hiép
cang nhiéu cang tot. Phi-e-ro 16n 1én dudi thoi luat phép.
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Ma luat phédp thi néi, “Pung thuong hai, vi mang dén
mang, mat dén méit, ring dén ring, tay dén tay, chan
dén chan.” (Phuc Truyén 19:21). Nén khi Phi-e-ro dé nghi
tha thi téi bay 1an, 6ng mong Chua sé& néi, “Phai réi, Phi-
e-ro, nguoi hiéu van dé day!”

Trong mot chd khac ¢ Tan uéc ching ta biét riang dé
nghi ctia Phi-e-ro tha thi by 1an 1a s6 lan ma dng nghi
12 6ng can tha thi modt ngudi trong mot ngay (xem Luca
17:3-4). Cau tra 161 Chua Gié-su doi v6i viée phai tha thu
“bay muoi lan bay” khong chi 12 mang lénh dua ra mot
gi6i han 16n hon @€ tha thi cho ci doi gay vap pham.
Ngai muén néi véi Phi-e-ro ring phai ban su tha thi ma
khong c6 tinh toan gi ca.

Do6i v6i nguoi pham toi theo mic Chia mo ta, ho
chic c6 1& da pham 490 toi trong mot ngay! PE pham toi
¢ d6, vo/chong ctia ban phdi lam ban tén thuong cd ba
phut mot 1an, véi diéu kién 1a cd hai déu khong di ngu.
Toi quéa nhiéu, khong ai pham ¢& dé dugc. Nhung ngay ca
vg/chéng cia ban c6 pham tdi véi ban 490 lan trong mot
ngay, diéu d6 ciing khong c¢6 nghia 1a ban ngung tha tha
cho ho sau khi da pham 490 lan.

Trong Kinh Thanh, s6 bay tuong trung cho su day dua,
dac biét gitia troi va dat. Chaa Gié-su dung s6 490, bay
muoi 1an bay, dé€ muén néi rang ching ta phai tha tha
diy da, 1am theo tiéu chudn ctia Cha ching ta trén troi.
Su tha thd rong lugng nay chi cé thé xdy ra vi ching ta
da dugc phuc hoa véi Thién Chia qua Chaa Gié-su. Trong
Ngai ¢6 mot su thudn hoa gitta Chida Cha va con cai Ngai.
Vi thé ching ta dugc ban cho stic manh dé tha thd vi
ching ta 14 nhitng con ngudi méi, c6 tdm long mdéi. Long
ching ta da nhan mién phi on tha thi cia Ngai, va dé
duy tri stic khée thudc linh, ching ta phai trao ban tha
thit cach mién phi cho nguoi khic.

Chung ta biét Chda Gié-su mudn chiung ta phai tha
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th lién tuc vi sau khi Ngai néi chuyén véi Phi-e-ro, Ngai
ké mot du ngdn vé mot vi vua bao dung va mot tén day té
cay dang roi két luan bang 16i gidi thich nay:

Vua néi gian, ra lénh giam anh vao xa lim cho dén
ngay thanh todn xong mén ng khéng 16!

“Cha Ta trén troi d6i xt véi ngudi khong tha thia
anh em minh ciing nhu thé!” (Mathio 18:34-35)

Ching ta sé& khong nhan su tha thi néu ching ta
khong chiu thd tha. Khong cé trudng hop ngoai 1é. Tai
sao viéc ching ta tha thd lai quan trong d6i véi Chaa? Vi
trong khi tha thi ching ta kham ph4 va bat chuéc ban
chat cia Ngai. Chung ta vugt qua gi6i han ctia ban tinh
hu hoai ¢6 hitu ctia con ngudi va bién déi theo hinh dnh
cia Cha ching ta. Trong su tha thi cia Chuda ching ta
dugc chita lanh va ching ta dugc moi goi - duge truyén
bdo - trao ban su chita lanh cia Ngai cho nhiing nguoi ma
ching ta tha thi. Néu vg/chong ctia ban xin ban tha thd,
thi Chua sé chtc phuéc cho ban qua nhiing co hoi nay dé
lam 6ng din bay té quyén ning chita lanh cia Ngai.

Dé hiéu ré thém vé chu dé vdp pham, hday doc sdch
ctia John Bevere Mbi Satan.

Ngay 3
Tranh chién: cdu chuyén cta John

C6 luc trong hon nhan chang t6i, chung toi bi vAp pham
nhau sudt muoi tdm thang rong. Cing nhiing tranh cai dé
ct dién ra ldp di lap lai. Chung t6i dam thoc nhau ngay
tru6c mat con cai. Pda con 16n khong biét nhiing chuyén
xdy ra va né hay thot 1én 161 nay, “Ba me lam on diung
néi dén chuyén nay trong suét bita &n duge khong?” No6i
dau va ndi bat hoa 1a nguyén nhan dan dén cing thing
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lién tuc trong gia dinh ching t6i, va né gim nham hoén
nhan va gia dinh cda chdng toi.

Pém no, sau khi ching t6i nhiéc méc 1an nhau nhu
thuong 1é, t6i (John) la 16i om som trong nha. Toéi néi
gian vo to6i va 1ap tdc to6i than v6i Chaa. Toi ca than vé
nhiing thiéu sé6t va thién can cia vg toi. To6i cdm thay nhu
thé Chia bat toi 14y mot ngudi vo ma khong Gng ho toi
cling nhu c¢6 nhitng 161 phé binh khong can thiét. To6i tu
nha, Lam sao téi c6 thé séng véi nguoi vo nhu thé?

T6i khong bao gio quén cach Chua phan dng. Thanh
Linh khong néi mot 15i nao véi tdi vé viec Ngai cAm thay
thuong cho t6i, Ngai cling khong néi dén ndi dau to6i dang
hiing chiu; trdi lai Ngai chi thi tham véi toi, “H&i con, Ta
mudn con nghi dén mot diéu ma con biét on vg con va sau
d6 hay cam ta Ta vé diéu do6.”

M4t mot hoi t6i méi phén ng, nhung cudi cung toi
14m bdm, “Nang 12 mot nguoi me tot.” Khi nhitng 16i nay
vita ra khéi miéng téi, t6i cAm nhan mot ngudn sinh luc
trong tam hon. Chda thoi thic téi néi tiép. Toi néi, “Chia
0i, con cam on Ngai, vo con 12 mdt ngudi ndu &n ngon.”
Roi néi tiép, “CAm on Ngai vg con ciing dep nifa.” Nhiéu
161 khéc ci tudn ra tir miéng to6i va toi cd néi 1oi biét on
Chua vé hang loat nhilng pham chat tot cta vo toi.

Lic d6 toi khong con ndi gian v6i vo tdi nita; t6i ndi
gian v6i ban than. Toi tu nha, May thdt la mét thang
khung! Vo may thdt la mot nguoi ky diéu va may la moét
ké ngéc doi véi co dy. May cé vin dé phdi khong? To6i bat
diu y thic mot cach dau dén vé viée toi doi xi vo cung
té v6i vg toi. Co la ngudi vog ma toéi da chon va la me cua
cdc con ching t6i, 12 mot nguon phuée that su cia Chda,
va toi da déi xtr v6i vo toi nhu la chuéng ngai do6i véi su
kéu goi cua toi.

Khi t6i vang nha, vo t6i chan ngan toéi va toi cling
ngan ngam cod 4y. Nhung bay git t6i mudn dén néi cho vg
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toi biét toi rat biét on vo toi. Khi toi voi chay vé nha, toi
tu nha, Cé lé minh sé khéng duoc vo dén nhdn niém né
ddy, nhung minh sé néi véi vo la minh biét on vo.

Khi téi vita vé dén nha, toi thdy vg toi va thot lén,
“Em oi, anh xin 16i! Anh d4 ngu ngoc qu4. Xin tha thid cho
anh. Em la nguoi me tuyét voi va la nguoi vo tuyét hao, va
em la ndi udc ao chia long anh.” T6i chia sé nhiing gi Chuia
da nhic toi va roi bit dau khen vg toi vé tat cd nhiing
pham tinh, phdm chat tot va tai niang cha vo toéi. Nhiéu 1oi
tot dep cd tudn ra tir tAm long t6i nhu nuée chay.

Khi t6i néi, vg toi thén thic va oa lén khéc. Diéu toi
khong biét 1a khi toi di ving, vo to6i da cAu nguyén, “Chua
oi, néu Ngai dem chong con quay vé nha va anh néi 1oi
xin 16i, con s& mé long con trd lai.”

Tranh chién: Cau chuyén cua Lisa

Cé6 nhiéu diéu tdi té xay ra trong sudt mudi tdm thang
nén tdi khong con deo nhan cuéi nita. To6i néi véi chong
toi réang ching ta da 14y nhau nhung khong dinh hén,
nghi sao ciing dugc. Toi bit diu tin ring tdi khong con
yéu chdéng to6i nita. Viéc t6i khong chiu tha thd da khién
long t6i lanh nhat va méi quan hé cua chung téi dang gap
nguy co d6 v& 16n.

Luc dé6, chong toi di lai rat nhiéu va téi dam ra thich
ldc anh di xa nha hon 1a thich anh ¢ nha. Cudc séng thdy
dé chiu hon khi anh di xa, t6i nghi vay. Chéng minh &
nha sé lam minh muén dién lén - luc nao ciing cai nhau
va cang thdng cd.

Trong con tuyét vong, toi bat dau kéu cau Chda, “Chaa
i, ching con dang dam chan mot chdé. Chong con khong
tir t& gi cd! Cha oi, Ngai chic han phai buc minh véi 16i
cu XU ctia chong con!”

To6i et néi thao thao nhu thé; hau nhu mdi ngay toi
trinh bay duyén c6 cta toi truéc mat Chaa. Nhung khi toi



114 CAU CHUYEN HON NHAN

im ling, toi nghe Ngai néi, “Lisa oi, hay néi cho Ta biét
Ta ¢6 du cho con chua.”

Lic diu téi hoi sg. Néu toi néi v6i Chaa la da roi, diéu
d6 c6 nghia 1a chong téi s& khong thay d6i? To6i néi lai
nhifng 16i nay: “Cha oi, Ngai la di cho con r6i.”

Sau d6 toéi thay minh liap lai cau héi. “Nhung con
chéong con thi sao?”

Lan nifa tdi nghe, “Hay néi cho Ta biét Ta c6 da cho
con chua.”

“Ngai da da cho con ro6i.”

Nhiing 16i nay tré thanh diép khdc cia téi. Mbi lan
gip tranh chién hay xung dot, t6i cAu nguyén, “Chuia Gié-
su 0i, Ngai da du cho con roi.” Mot thoi gian sau, khai thi
nay dam ré trong long toéi va 16i cau nguyén toi da thay
d6i. Piéu ma ldc dau chi 14 nhitng 16i xung nhan ngit
quiang (“Chia Gié-su oi, Ngai da da cho con réi”) da tré
thanh mot su théa mén tran tré trong Chaa: “Chda Gié-
su 0i. Ngai con hon 1a da déi véi con!”

Chang bao 1au Chta da lam viéc trong long cta hai vg
chong ching t6i. Chong t6i vé nha sau mot chuyén di va
toi vui vé dén anh & phi trudng (mot cong viéc ma toi dé
cho ngudi khac 1am su6t nhiéu théng khi to6i thich anh di
xa hon). Toi vui vé di dén chong to6i, va toéi thdy anh da
mua cho t6i mot mén qua rat dep.

Giay phut d6 danh ddu mot khéi ddu méi cho hon
nhan ching t6i. That la lung 12 ngay tru6c khi su thay doi
xay ra, Chia mé long ca hai ching t6i qua thai do biét on.

Trong hon nhan, néu ching ta cam ké&t bit chudc
guong tha thd caa Chua Gié-su khi bi nguge dai, chiang
ta sé thady moi lién hé cta ching ta s& dugc duy tri lanh
manh va tién trién. Lic d6 ching téi khong biét chuyén
nay, d6 la mot trong nhiing guong to6t ma ching toéi dé
lai cho con c4i 1a ching t6i néi 161 xin 16i nhau va sau
d6 tha thd nhau. Con cdi ching téi hiéu dugc ring ching
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toi 12 nhitng con nguoi bat toan séng trong mot thé gidi
bat hdo, nhung on tha thit hoan hdo cia Chuda trong long
ching t6i c6 thé che day vo s6 toi 16i. Nhiing toi 16i nay,
nhim lam ph4 héng va tiéu diét méi lién hé cha ching
toi, két cudc lai tré thanh nhiing bai hoc cudc song vé tinh
yéu, 4n sung va tha thia cho cac con ching t6i. Chiang toi
thdy nhitng 16i khon ngoan nay dugc ting nghiém trong
gia dinh ching toi:

Nguoi nao b qua 1am 15i, tim kiém su thuong mén

nhau... (Cham Ngon 17:9)

Néu ban chon gilt su vAp pham thi ai ciing thua vi
tinh yéu sé thu nh¢ lai. Tuy nhién, khi ban chon tha thg,
ai trong gia dinh ban ciing chién thing béi vi tinh yéu sé
nay nd.

NGi sg

Diéu ké tiép can néi dén trong moi quan hé cha ban la
so hai. Vi trong mudi ndm dau 14y nhau, t6i (Lisa) tranh
chién véi ndi s¢ bi rudng bd. Cha téi va muc su diu tién
cua toi da bo vg chay theo cac phu nit tré hon. Do nhiing
gi toi da trai qua, téi cho phép nhing y tuéng s¢ hai
¢t bam viu trong dau 6c téi. N6 khong la hét ma ci thi
tham, R6t cudc thi moi nguoi dan 6ng déu sé bé vo. Dung
dé ho tién qud gan. Lic d6 ho sé lam minh ton thuong.
Lo6i suy nghi nhu thé khién cho t6i chéng cu nhitng biéu
16 tinh cdm nho nhé. Khi chong t6i hon téi, mot hoi sau
14 to6i vd nhe anh dé& anh tranh ra.

Ngay no, sau mot hdi x6 qua day lai, chong toéi héi
thang toi, “Ching ta phai gia dén d6 tudi nao thi em mdi
nhan ra ring anh sé khong bé em dau? Em sé chd cho
dén khi ching ta bay muoi tudi ching?" To6i cut hing.

Chéng tb6i néi tiép, “Bao lau anh cing chd, nhung
trong lic d6 ching ta s& danh mat nhiéu co hoi vui vé
bén nhau.”
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To6i nhan ra ring téi da lam cho chong toi trd gia
cho nhiing that vong ma t6i thdy noi cdc ngudi dan ong
khéc. T6i tu nhi, “Sao chong minh lai phai tra gia cho
khiém khuyét cia may ngudi dan 6ng khac? Piéu nay bat
cong qua". Trong nd luc bdo vé ban than, toi da lam tic
nghén mdi quan hé cta ching t6i. Nbi sg mat chong trong
tuong lai da tu6c doat hién tai cha chung t6i. Toi quyét
dinh riang t6i tha yéu chong t6i hét minh, ch4p nhan mat
anh hon 1a yéu chong céch hoi hot rdi sau dé tiéc nudi vé
nhiing chuyén da qua.

So hai va mat tin tudng khién ching ta khong tién
trién trong hon nhan, vi so hii khing khing bam viu qua
khi trong khi d6 khong chiu tin diéu tot dep hon c6 thé
ndy nd trong tuong lai. Néu ching ta muén Chua lam mot
diéu gi m6i mé trong hon nhan ching ta, ching ta phai
chon tir b6 ndi s¢ va chdp nhan nhing du dodn cta tinh
yéu cho tuong lai ctia ching ta. N6i sg mong diéu that bai,
con tinh yéu cudi cing sé& khong bao gio that bai.

So hai 1a mot stiic manh thudgc linh hoan toan trai
nguge vdi tinh yéu va su bdo vé cia Chua trong doi song
ching ta. N6 d6i khang véi tinh yéu, vi ca tinh yéu va ndi
so déu hoat dong tif niém tin vao nhiing su viéc khong
thdy. Tinh yéu thach thic ching ta nghi ngd nhing gi
chiing ta thay va tin nhiing diéu chiing ta khong thé thay.
So hai thic ddy ching ta tin nhiing gi da thay va nghi
nhiing gi khong thdy. Khi d6i dién v6i ndi s¢ that bai hay
v6i hy vong cda tinh yéu, ching ta cé thé chon tin céi nay
ho#c cai kia, chi khong thé tin ca hai. S¢ hai thé chd tinh
yéu; tinh yéu xua tan noi sg.

Trong tinh yéu khong cé su sg hai vi tinh yéu
hoan toan xua dudi su sg hai. Su hinh phat gay ra
su s0 hai cho nén ai so hai khong thé c6 tinh yéu
toan ven dugc. Chung ta yéu vi Thuong D& da yéu
ching ta trude. (1Giang 4:18-19)
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Kha nang bién d6i cta tinh yéu l6n hon kha ning
kiém soat cda sg¢ hai. Tinh yéu tron ven ma xua tan moi
so hai chi duge tim thay khi kinh nghiém dugc tinh yéu
cia Chuda. Qua sidc manh cda tinh yéu Ngai, ching ta c6
thé bé di moi ban taAm vé ban than, vi ching ta biét Chada
rat thanh tin lo cho nhu cau cta ching ta. Nhung néu
ching ta khong dé thi gio trong su hién dién cia Ngai,
ching ta khong thé c6 dugc hiéu biét than mat vé ban
chat yéu thuong cia Ngai; vi su thanh tin cua Ngai bay
t6 trong su hién dién ctia Ngai.

Khong c6 hiéu biét vé ban chat that ctia Chaa, ching
ta sé song lién tuc trong ndi s¢ bi Ngai bé hay bi vo/
chong bé. Pay la mot kiéu hinh phat bénh hoan. Khi
ching ta cang an ninh trong tinh yéu cia Chia danh cho
ching ta, chiang ta duogc tu do khoi s¢ hai va trao ban tinh
yéu vi tha cho vg/chong ching ta. Loi Chda néi:

... Ching ta hay yéu thuong nhau, vi tinh yéu dén

tt Pdc Chua Troi; ai yéu thi duge sinh ra bdi Bic

Chua Troi va biét Pdc Chua Troi. Ai khong yéu

thi khong biét Puc Chaa Troi, vi Pie Chua Troi 1a

tinh yéu. (1Giang 4:7-8)

Doén lily s¢ hai 1a diéu khién ching ta néi ra nhiing
16i nhu thé nay, "Néu chong t6i ma gat toi, toi sé khong
bao git tha thi cho anh ta". Nhiing 16i thé thét nhu thé,
tuéng sé bdo vé chung ta trong tuong lai, lai khién chung
ta khong chdp nhan stc manh cta tinh yéu Chia ngay
hom nay. Chung ta phai hoc tin cdy Chua chim séc tAm
long ching ta, ngay ca vg/chéng ching ta lam tén thuong,
khuéc tir hay phan boi ching ta. Chia yéu cau ching ta
dang ndi s¢ cho Ngai. Khi ching ta khong chiu lam diéu
nay la ching ta néi véi Chiua rang ching ta khong tin
Ngai ¢6 kha nang leo ldai cudc doi chiang ta. Ching ta
khong thé dau phuc quyén lanh dao ctia Chia Gié-su néu
khong dang nhiing ndi so cho Ngai.
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Ngay 4
Nhiing rua sa trong gia dinh

Khi ching t6i bat dau hon nhan cta ching t6i, ching toi
biét Chda muén lam mot diéu gi méi trong ching toi va
con cii ching téi. Nhung cling c6 nhitng don lay so s&
ngay trong cha me va 6ng ba cta ching t6i: nhiing té nan
nhu nghién rugu, gian dam va ta thuat da lam hoen 6 gia
dinh ching t6i. Tru6e khi ching ta ¢6 thé nhan dugc mot
di san mdi, chiang ta phai phoi bay nhiing rda sa nao lam
té liét gia dinh ching ta trong nhiéu thé hé. Nhiing diéu
nay chi c6 thé chong choi trong su cau nguyén va dugc
hay bé béi Loi Chua.

Nhiing ria sa cu thé trong tiing gia dinh ctia mdi cip
vg/chong déu khac, nhung day 14 mot vi du. Trong chuong
truge, ching t6i c6 néi rang boi cadnh gia dinh ching toi
rat khac: To6i (Lisa) rat lo vé viéc gia dinh chong toi sé
phan tng nhu thé& nao véi su 1on xdn trong gia dinh toi.
Tai tiéc cudi, cha toi say sua va tén tinh tro troi me chong
clia t6i ngay truéc mit ba chong cta téi! Hanh dong cua
6ong nhim lam tdn thuong me t6i hon 14 ¥ dinh den toi
clia 6ng doi véi ba me chong t6i. Sau nay, me chong toi
bay t6 méi quan tAm sdu xa ring hon nhan ching toi sé
12 hon nhan dau tién 14y mot nguoi c6 “tién 4n” li di. Toi
nghe 1én ba néi, “Gia dinh ta chua hé ¢6 vu li di nao truée
day.”

To6i tu nha, C6 phdi ba thdy truéc minh chdng? Minh
sé lam hoen 6 dong téc nay chang?

To6i roi bita tiéc cdm nhan cid su tén thuong clia me
toi 1an ndi nhuc cta chinh t6i. Nhu thé 1a néu dit 1én can
diém “tot” va diém “xau” cta hai gia dinh thi diém tot sé
thién vé chong to6i. Toi dd mang theo tdt cd nhiing tat
x4u: ngoai tinh, li di va nghién ngap 1a trong sé nhiing
van dé bén phia gia dinh téi.
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Su thay d6i xay ra khi t6i nhan biét ring Chia khong
quan tam vé diém t6t cia chong to6i hay diém x4au cua toi.
Ngai muén mot dong doi thanh.

H&i con gdi, hay nghe, suy xét va lang tai: Hay

quén dan toc va nha cha con, hay téon kinh Ngai.

Thi vua sé 4i mod nhan séc con, Vi Ngai 1a Chaa

cia con... Ngai sé lap ching lam vuong hiu trén

khép trai dat. Ta sé lam danh nguoi duge ghi nhé
mai mai. Vi vay cac dan sé ca nggi nguoi doi doi.

(Thi Thién 45:10-12,16-17)

Pay 1a doan Kinh Thanh chd yéu mo td vé Chuaa Gié-
su va Nang DAu cia Ngai, nhung Chda dung doan nay vé
nén mot buc tranh vé 16i hita clia Ngai cho doi séng toi,
mot 16i hita khong chi gi6i han béi nhiing 16i 1Am trong
qua khu cua gia dinh t6i. Khi t6i doc nhiing 161, “Héi con
gdi nha vua...” thi mot diéu gi d6 trong toi song lai. Chaa
dang néi v6i toéi nhu con gai nha vua. Ngay lic d6 hiéu
biét chia t6i vé danh tanh cta téi trong Chia Gié-su dugc
bay té6. Toi khu6c ti nhitng don liy cha qua khia va dén
nh4n niém hy vong méi cho tuong lai ctia gia dinh téi.

T6i nhan ra rang thay vi gidng tinh nét cta cha me
thudc thé cta téi (mdt ngudi dan 6ng nghién rugu, ngoai
tinh va tan nat), con téi khong chi giong tinh clia cha
thuoc thé cia ching (mot nguoi dan 6ng tin kinh) ma con
hon thé nita, ching sé giéng tinh cta Chda. T6i dung trén
16i hita réing céc con trai toi sé 1a cac hoang ti cia Pang
Chi Cao.

Khi ching t6i dé cap dén nhiing su rda sa trong gia
dinh, chung tbi thdy Loi Chua ding la chan ly. Gia dinh
ching t6i sé tién trién trong 1oi hia cia Chia da dugc
khic sau vao doi séng ching toéi trong nhiing ldc cau
nguyén va cong bo.



120 CAU CHUYEN HON NHAN

Cau nguyén bé gay nhiing rda sa trong gia dinh

Galati 3:13 néi, “Chta Cdu Thé da chudc ching ta
khéi ria sa ctia luat phdp bing cdch tré nén rda si vi
ching ta”. Du 1a rda sd nao deo dudi gia dinh ban qua
nhiéu thé heé, trong Chiua Gié-su, ban khong con no 1é
cho né nia.

Néu ban biét dugc nhiing su rta sa trong dong toc cta
ban, ching t6i muén dem ban dén chd bé giy nhiing gi
gi6i han va kim ham con chdu ctia ban. Ldi ciu nguyén
nay sé gitp ban tan cong nhitng don liy cia satan bing
guom cua Loi Chuaa. Viéc tu do khéi nhiing raa sa gia dinh
khong xdy ra do tinh cd; ban phai nhan ra né va tan cong
nhitng muu ké& ctia satan. Muc tiéu cha né la khién ban
khoéng huéng niém vui, binh an va su théa nguyén ma
Chta dem dén cho ban. Nhung bédi uy quyén ban hién cé
trong Chua Gié-su, ban c6 thé nhin thay ké thu bién mat
khoi ban.

Xin hay ding lai va d€ mot thoi gian bit dau cau
nguyén 19i cau nguyén nay. Néu ban du tinh cau nguyén
ngay bay gio, xin hdy dam bao la ban ¢ mot minh hoéac
chi vé6i vg/chong ctia ban ho#c ngudi ban than cung cau
nguyén chung. Pay la thi gio riéng tu va c4 nhéan, va ban
can néi 16n tiéng nhing 16i nai xin va nhing 16i tuyén bo
tir bé va roi dap ung lai.

Loi cau nguyén du6i day dé cap dén nhiing su ria sa
cu thé ma de doa hon nhan va gia dinh ching to6i. Ching
toi viet ra 16i cAu nguyén nay cé6 kéem theo nhiing cau
Kinh Thé4nh, vi Loi Chda la sic bén va day quyén ning,
12 Guom hai ludi ctia Thanh Linh. Néu c¢6 nhiing van dé
nao trong gia dinh ban khéng dugc néi dén trong 15i clu
nguyén nay, ching tdi khich 1é ban hay tim ra nhiing cau
Kinh Thanh néi dén nhiing vdn dé nay bang 1é that va
16i hia cta Chaa. Hay 16ng vao 16i cong bé dan di ma hop
y v6i Loi Chda va bé giay nhiing rua sa trong doi séng
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ban béi quyén ning ctia Danh Chda Gié-su. Ching toi
cling ghi thém nhitng phan Kinh Th4anh tham khdo dé
ban hoc héi thém khi cau nguyén xong.

Lay Cha 6 trén troi,

Con dén véi Ngai trong Danh Con yéu ddu Ngai
la Chua Gié-su; con budc vao cong Ngai vdi loi ta
on va dén hanh lang Ngai véi 1ot ngoi khen. Con
rdt biét on vé long thuong x6t va tinh thuong cia
Ngai danh cho con, va con cdm ta Ngai trudc vé
coéng viéc cuu chude day quyén nang ma Ngai da
tdc dong trong doi séng con.

Bay gio con muédn lap giao uée véi Chua, Puc Chia
Troi cia Y-so-ra-én. Ngai la Chua, Puc Chiua Troi
ctia troi va dat nay, Puc Chua Troi vi dai va ddng
kinh, Ddng git giao udc yéu thuong voi nhiing ai
yéu mén Ngai va tudn gid diéu ran Ngai. Xin tai
Ngai di nghe va mdt Ngai mé ra nghe 101 cdu
nguyén cta toéi t6 Ngai. Con xung toi 161 ciia con
va téi 161 ctia éng ba té phu con, méot vi pham ma
chung con da pham véi Ngai. Xin hdy tha thu
cho chung con, vi chiing con da hanh déng gian
dc déi v6i Ngai. Ching con ddy ddy tui nhuc vi
chung con pham toi cung Ngai. Nhung Chia oi,
Duc Chua Troi cia ching con ddy long thuong
x6t va tha thi, du chiing con c¢é noéi loan véi Ngai
va khong vang theo Chua la Duc Chua Troi clia
chung con ciing khong giit ludt phdp Ngai ban
cho chiung con qua cdc toi té Ngai la cdc tién tri.
Chung con xin Ngai cdt bi tdm long chung con va
tdy sach téi l6i va tiii nhuc cia qud khil.

Con xung toi va tw bé téi lbi ciia con va toi cia to
phu con lién quan dén su tho cing, ta thudt hay
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chiém tinh. (Hay dung lai day va hay thém vao
nhiing t§i nao Thanh Linh nh&c ban dic biét phai
tuyén bo tir bé truée khi cau nguyén tiép. Viéc nay
c6 thé bao gom viéc tham gia thuat chiém tinh,
b6i khoa, phim kinh di, choi game, sach bdo... c6
thé 1a con nhiéu thd khéc nita). Con ti bé su liéen
hé voi nhitng thu nay va bé gay su ria sd trong
doi séng con va doi séng ciia con cdi ching con,
chdu chit chung con.

Con xung ra va ti bé toi 16i ciia con /toi lbi clia té
phu con trong linh vuc lam dung thudc ld va ruou
che. Cha oi, xin hday déng cdnh cia nao trong linh
vuc than linh khién con pham téi, bi tréi budc hay
bi dp ché. Con tiw bé moi lién heé véi (ddc biét goi
tén nghieén loai thuéc nao) va con bé gay quyén luc
ria sd trong doi séng con va doi séng con chdu va
chit cia con. Trong Danh Chiia Gié-su. Amen.

Ching tbi sé ti€p tuc xdy dung trén nguyén tic nay
bing cdch néi dén nhiing rda sd va rang budc trong tam
tri lién hé dén toi tinh duc & chuong sau. Nho su chién
thing cudi cung cia Chda Gié-su trén thap tu gi4, ban
dugc tu do khéi nhitng ria si nay. Ban khong can s¢ né
hay lo 14ng ring nhiing tdi nay sé deo b4m ban hay con
cai ban. Ban da thiét 14p mot di sdn méi cho gia dinh ban
ngay hom nay.

Dé hoc héi them, hay xem Thi Thién 100:4; 2Su ki 29:10-
11; Né-he-mi 1:5-7; Da-ni-én 9:8-10; Gib-sué 5:9; Mathio
10:34; Hé-bo-ro 4:12; 2Su ki 29:5-6.
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Ngay 5
Kiém soat ctia bd me vg/chéng

Van dé kiém soat cta bé me vg/chong rat phd bién giiia
vong nhiing cip mdéi cudi, nhung né ciing c6 thé 1a yéu
t6 vugt qua nhitng ngay mdi cudi. Khi chung ta d6i dién
v6i xung dot gitia vo chong va gia dinh, 1& tu nhién 1a ta
mudn bao vé cha me (hay nhitng méi quan hé khéc) ma
ching ta quen biét trong doi song ching ta. T4t ca ching
ta nén yéu thuong va kinh trong cha me minh. Nhung
danh ring ban ciing nén dén nhan 16i khuyén cta cha
me ban, nhung mot khi ban lap gia dinh roi thi b6n phan
tru6c tién cia ban 1a déi véi vo/chong ban.

TruGe khi con trai 16n ctia ching toi 14y vo, toi (John)
noéi v6i chau, “Addison a, ba sé khong néi cho con nén lam
gi trong bat ci linh vuc nao tri khi con nho ba khuyén.
Ba khong con chtu dong dua huéng di cho doi song con
nita. Con tu lo cho gia dinh con va ba mudn cho con tu do
dé hoc héi va tang truéng.” Con trai toi bay té long biét
on vé 16i khuyén nay va dén gip t6i moi khi chdu can 1oi
khuyén cuaa toi.

Ué6c ao ctia to6i 1a khong kiém soat hay nhao nin
con trai toéi theo hinh dnh cla t6i. T6i mudn con trai toi
tré thanh moi su Chua tao dung nén chau, va khong
mudn can du nhiéu trong hon nhan cta chdu, khién chau
khong ddm nhan hét vai tro lam dau trong gia dinh. (N6i
thang ra, tdi rdt ngac nhién vé nhiing gi chau da lam cho
gia dinh chdu, giéi hon nhiing gi t6i lam dugce khi t6i &
tudi chau!)

Kinh Thanh néi r6 rang:

... Nguoi nam sé roi cha me dé gén b6 vé6i vo; hai

nguodi tré thanh mot. (Sdang Thé 2:24)

Lia cha me theo cdch nay nghia 1a lia khéi tham
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quyén cua gia dinh cha me. N6 ciing ¢6 nghia 1a ban lia
khéi bat ki anh huéng x4u nao ma cha me c6 d6i véi ban.
Quan trong la hay ton trong cha me ban, nhung ban c6
thé ton trong cha me ma khong vang 16i ho. Ban da cé
gia dinh riéng vé6i thé ché rieng. Cha me ban khong con
12 nguoi c6 thdm quyén trén ban nita nén ho khong nén
diéu khién doi song hay hon nhan cta ban.

Ban c6 thé gidi quyét viéc bo me vg/chong tim cach
xen vao hon nhan ban. Giai doan dau, mot trong nhing
b6 me ciia chung toi tim cach thao tung ching t6i va dem
su chia ré moi lién hé cia ching to6i. Su can thiép clia ba
rat tai hai va nhiing c6 gdng khon khéo cta ching toi dé
gidi quyét van dé ciing khong thanh. Cuéi cung, ching
toi gdp ba (ngudi ma vg chong tdi déu kinh trong va yéu
mén) va bay té vi tri clia ching t6i mot cach rd rang.

To6i (John) néi, “Me sé khong xen vao viéc quian xuyén
gia dinh con. Pay la mot gia dinh mdéi. Ching con toén
trong me, nhung me khong kiém sodt quyét dinh trong
nha nay. Me khong nén xen y cia me vao.” To6i phai
dung nhiing 101 rdt ning bdi vi cdc cdch khac da khong
tac dung roéi. Cdm ta Chda, ba nhan ra chuyén dang xay
ra va bay gio ba c¢6 mot vi tri thich hop, b6 ich trong méi
quan hé cua chang toi.

La vg chong, ching ta phai bdo vé méi lién hé cda
ching ta d6i v6i moi hinh thic tdn cong, ké ca ti nhiing
ngudi rudt thit cia chung ta. Thudong nhiing t4n cong nay
khong hiém doc va dudng nhu 1a v hai. N6 thuong nip
béng du6i hinh thidc 161 dua gion gay xdc pham, nhung
nhiing nhan xét nhay cadm nay lic nao ciing gay hai. Khi
toi 1am 18 dam cudi, t6i nhin hét thay ban be va gia dinh
du 1& cu6i va néi, “Khon cho ké nao néi nghich lai hon
nhén nay. Pay la hon nhan do Chua tac hiép. Qui vi dung
c6 thit thao ting hay phan ré ho. Chi néi su song cho diéu
ma Chua thiép 1ap hom nay.”
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Khi con trai toi 1ap gia dinh, ching téi chi y quyét
dinh khong bat chdu chon gitia vo chdu 1a Juli va ching
toi. Su that thi chdu chon ngay ch4u 18y Juli va ching toi
cung vui véi quyét dinh ctia ch4du! Trong boi cdnh hanh xi
trong gia dinh nhu thé, tinh yéu khong bao gio bat ngudi
ta phai chon. Tinh yéu Gng hd va bit cau gitia méi quan
hé cii va méi. Chung t6i yéu thich con diu Juli va cam
thay ring chdu la con rudt hon 1a con dau. Su gan giii nay
chi c6 dugc vi ching t6i ton trong gia dinh méi cta chau
va cho phép chéu va con trai ching toi tu viét cau chuyén
cda chung.

Nhiing mong uéc hdo huyén

Nhitng mong uéc hao huyén 1a trong sé nhiing 1i do hang
dau gay ra li di tai nuée M§. Nhiéu nguoi trong ching ta
budc vao hon nhan mong c6 hanh phidc vién man, an ai
lién tuc va méi lién hé khong c6 gi truc tric. Chi ching
ta khong mong hon nhan sé lan lugt va tir tir phoi bay
tinh ich ky va bat an, ching ta cling khong luong doan
tru6c nhilg diém yéu va that bai ching ta sé bat gip noi
vo/chong minh. Nhitng mong uéc hdo huyén nay la cin
nguyén gay ra ndi cay ddng va bat mén, khién ching ta
khong con xay dung mot hon nhan thanh thién.

Nhitng mong uéc hdo huyén thudng duogc tiép stc bdi
su so sanh dai kho. Ching ta ngup l4n trong mot nén vin
héa chi trong viéc gidi tri. Vi thé& ching ta lién tuc dugc
tao co hoi d€ so sanh hon nhan ciia minh vé6i nhilng hon
nhan dugc mo ta trén man dnh. Phim anh va truyén hinh
trao cho ching ta mot loai tinh yéu ma khong c6 nd luc,
vé dep ma khong c6 hy sinh va long tin ma khong ¢6 mao
hiém. Thé gian t6 diém nhiing bo mit lang man trong
moi quan hé yéu duong ma khong mo ta nhiing giay phut
doi thuong ctia cudc song.

Néu ban da 1ap gia dinh 1lau ndm mot ti, ban sé nhan
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ra riang hon nhan con nhiéu thi hon chi 1a nhiing budi
hen ho lang man, nhiing canh vai sanh vai va nhing
ngay tu do khoéi moi rang bujc. Hon nhén la mot cong
viéc cuc khé va né thuong 1on xon.

Chi vi hon nhan 1a kho cuc khong c6 nghia 1a ban
khong nén lap gia dinh. Thit thach trong hon nhan 1a tot
vi n6é kéo gian ban ra. N6 luyén ca tinh ban va gia tang
stic chiu dung cta ban. M6i quan hé nay la nhdm dén
su md rong, ban con nhé khong? Ai cing thich minh la
ngudi 16n va truéng thanh cho dén khi ho gép phai diéu
gi d6 doi héi su chin chan.

Van dé vé nhiing mong u6c hio huyén khong chi lién
hé dén nhiing gi ma phim dnh mo ta vé hén nhan. Ching
ta cling méc 16i 1dm khi so sanh hén nhan minh véi hon
nhéan cada ban bé hay hang x6m. Pay la mot y niém kinh
khing. Ching ta khong biét diéu gi xdy ra phia sau vé
hao nhodng trong méi quan hé cia ho. Vé bén ngoai trong
rat dep dé va banh bao, nhung c6 thé ho dang “dau da”
nhau phia sau canh ctta dong.

Ciing khong hay khi so sanh tiing giai doan trong mai
quan hé caa ching ta. C6 1é ching ta so sanh ky hién tai
- ky c6 con cdi, thay ta 16t va it thi gio ranh rbi - v6i méi
quan hé cia ching ta truéc lic ching ta c6é con cii. Vé
16-gic, viéc 1am nay that phi li. Cudc song ban khong tai
nao y nhu ci sau khi ban ¢6 con cai. Nudi con thi khong
con c6 nhiéu thi gio rdnh va phai c6 trach nhiém hon. Cé
con thuong 1a thay ddi 16i song ctia ban, nén méi quan hé
hon nhan caa ban ciing khong con nhu xua nita. Ching ta
biét diéu nay khong phai 1a khoa hoc cao siéu gi, nhung
thuong thi ching ta lai thdy minh dua ra nhiing so sanh
kho dai lam gidm thiéu hay lam can kiét niém vui va su
man nguyén sin c¢6 trong hién tai.

Theodore Roosevelt ¢6 néi, “So sanh la ké cudp di
niém vui.” Néu ban muén tim thay niém vui trong hén
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nhan, ban phai chdm dit so sdanh méi quan hé ciua ban
v6i nhilng mé6i quan hé trong vé tot dep hon, du dé 1a moi
quan hé cta nguoi hang x6m hay cua cap d6i nao dé trén
truyén hinh. Ban khong bao gio tim thdy dugc niém vui
trong viéc so sanh. Niém vui khong c6 nhé nhoi nhu thé&
va vi thé ban khong thé c6 dugc né qua su nhé mon. N6
vugt trén hoan céanh, né khong bi giam ham trong cam
xiic va né tim thay stc manh khi y thic vé mot bic tranh
16n hon - toan bd k& hoach cia Chaa danh cho doi song
ban.

Niém vui 14 trdi cia Thanh Linh (xem Galati 5:22-23),
nghia la ching ta nhéan né tu Chuaa, chd khong tu hoan
canh. Niém vui khong do y chi con nguoi tao ra. Panh
ring hanh phic 12 mot cdm gidc bi anh huéng béi nhiing
tranh chién tam thoi, nhung niém vui vuot 1én trén khé
khan. N6 bat ngudn tif niém hy vong dugc cdm hing tu
vi tri clia chiung ta trong Chia Gié-su. Néu ching ta thiéu
niém vui trong Chua, ching ta sé thiéu di ning luc can
thiét dé 1am cho hon nhan t6t dep, vi niém vui cta Ngai
la sic manh cua ching ta (xem Né-hé-mi 8:10). Phao 16
néi lai ¥ nay bing chinh nhiing 15i clia dng géi cho hoi
thanh tai thanh Phi-lip:

Hay vui miing trong Chda ludn ludn; téi xin nhéc

lai: hay vui mimng! Hay ching té tinh than hoa

nhéi véi moi nguoi. Chia gin trd lai. Piing lo 1ing
chi ca, nhung trong moi viéc hdy cau nguyén, nai

Xin va cdm ta trong khi trinh bay cdc nhu ciu cda

minh cho Thugng P&. Su binh an cua Thugng Dé

ma con ngudi khong thé nao hiéu thau sé bao vé

tri 6c va tdm kham anh em, khi anh em tin cay

Chua Ciu Thé Gié-xu. (Phi-lip 4:4-7)

Khi ban thay minh lo Iing vé moi quan hé cia minh,
hay trinh dang nhu cau cia ban cho Chda bing 15i cAm
ta vui ming. Ngai hida sé ddi lo ling ctia ban dé 14y binh
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an ctia Ngai. D6 1a mot su hodn déi tuyét voi!

Nhitng mong uéc hio huyén sé& cuép di niém vui cta
ban va vi thé& cuép ludn stic manh cta ban. Piing sa vao
c4i bay nay. Hay nh4an ra nhitng mong udc nao tao ra don
lily trong méi quan hé cia ban va hiy &n nan vi da cho
phép né 1an at 18 that cua Loi Chua va k& hoach doc ddo
ctia Ngai danh cho doi song ban.

Pét luct ban

Xin hay dé& thi gio néi chuyén véi vg/chong ban vé noi
dung dugc trinh bay trong chuong nay. Hay xin Pic Thanh
Linh huéng din ban khi ban ghi ra nhitng diéu can loai
bé trong hon nhan ban. Can c¢6é mot s6 chan chinh vé thai
do va thay ddi vé hanh vi ma Chda sé gitp ban thuc hién
béi quyén ning clia an sing Ngai. Nhilng van dé nhu rda
sa thé& hé thi phai dugc phoi bay biang su ciu nguyén.

Diing nén long néu nan dé cia ban qua nhiéu, cd mot
danh sach dai. Bai tap nay khong nhim dén viéc hién tai
c6 bao nhiéu diém x4u nao, ciing khong néi dén phia nao
trong hon nhan ban cé nan dé nhiéu nhat. Ma né néi dén
nhiing diéu ki diéu xay ra trong tuong lai. Bang c4ch phoi
bay nhiing van dé nay ngay bay gio, ban dit gia dinh
minh vao chd viét nén mot trang st mdi, mot di san cha
thién dang dugc thé hién trén dat. Chung t6i mudon ban
chuin bi tinh than d€ ban c6 thé tién t6i ma khong bi
bat ct diéu gi ngin cin ban nhan lanh tat cd phu6c lanh
Chua danh cho ban. Ching t6i ghi ra 18i cAu nguyén du6i
day dé giap ban khéi dau hanh trinh cda ban.

Nguyén giady phat nay la gidy phat thiéng liéng:

Cha oi, ching con cam ta Ngai vi ban cho ching

con mot khéi dau mdi va moét di san mdéi. Khi

chiing con luc lai trong ho so nhiing gi can loai bé

khéi méi quan hé cia chiing con, ching con cdu
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nguyén moét bau khéng khi thién dang vdy quanh
chung con.

Duc Thdnh Linh oi, ching con xin Ngai hudng
dén va chi bdo chiing con.

Ching con cdu nguyén thién su cia Chia déng
trai quanh ching con, chudn bi thuc thi su bdo trd
trén ké thu da tan phd gia dinh ctia chiing con tu
bao thé he.

Chung con cdu xin an sung lén lao ciia Ngai mang
dén su tha thi va su bién doi.

Chung con cdu xin sy doi mdi tam tri theo nhu
Loi Ngai.

Ching con cdu xin mét khdi thi vé tinh yéu cia
Ngai dé xua tan moi néi sg hdi.

Ching con cqu xin sy phuc hoi long tin tudng va
su thanh luyén méi quan heé.

Chung con xin Ngai mang dén sy hiép mot vao noi
c6 su chia re.

Chung con xin Ngai cam dong chung con udc mo
theo nhu nhitng loi hiia cia Ngai, chit khong theo
long mong udc xdc thit ctia chung con.

Chiing con néi su tu do trén gia dinh ching con.
Chiing con néi su tu do vao gia dinh chiung con
va cho tung doi séng cua chung con trong Danh
Chua Gie-su. Chung con céng bé Nuéc Chia dén
trong ching con. Y Chua sé dugc thuc hién trong
hon nhén va trong gia dinh ching con & dét nhu
6 trén troi. Trong Danh quyén ndng ciia Chiua
Gié-su, amen.

129



Tinh Nguyén Ngay 1

KIEM PIEM GIA DINH

Hay tw xét xem anh chi em cé séng trong ditc tin
ching; hiy tw Kiém diém chink minh di. Ank chi em
khong biét rang Pirc Chiia Gié-su Christ dang &
trong anh chi em sao? Tri¥ phi anh chi em Khong qua
ndi cudc Kiém diém dy.

- 1Co-rinh-t6 13:5

P& tién t6i tuong lai, ddi khi that t8t cho chuing ta nhé lai va
hi€u dugc cach ma ban dén dugc chd hién tai. Viéc kiém
diém gia dinh nay sé& gilup ban danh gia va x{ ly nhiing réc
rdi can dudc giai quyét trong hén nhan cda ban. Hay duing
lai vai phat d€ suy gam va tra I8i thanh that.

Hay nhé lai thgi tha &u cla ban. Ban mé ta khai quat bau
khéng khi trong gia dinh cia minh nhu thé nao?

Vi du: binh an, hén loan, yéu thuong, khéng cé tinh thuong, cdi
md@, dong kin, hao phong, keo kiét, so hai, tuyét vdi, &m cling va
chao don hay lanh léo va thu dich.

M6 t& van tat méi quan hé clia cha me (noi chuyén, tinh
cam, than thién, v.v...)
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Cha me ban giai quyét nhiing sy bat dong va xung dot
nhu thé nao? Ho déi x v4&i nhau nhu thé nao?

Khi ban sai pham hay cu xU té, ban bi sia sai nhu thé nao?
Sau khi dugc slia sai, ho c6 vap pham ban mot thai gian,
hay ho phuc hoi ban va yéu thuong ban hoan toan?

VIET PAY PU CAC CAU NAY:

“Nhiing diéu t6i thich khi I6n 1én va muén l&p lai trong
chinh gia dinh t6i la..”

“Nhiing diéu t6i khong thich va khong muén I&p lai trong
hén nhan va gia dinh t6i 1a..”

Hay 6n lai cau tra 16i va so sanh hon nhan cuta ban va ddi
séng gia dinh hién tai cia ban. Nhiing diém tuong déng
nao ban thady trong bau khéng khi gia dinh ctia minh, méi
quan hé cula ban vdi vg/chong minh, cach ban vugt qua
nhiing xung dot, va cach ban ky luat con cai? Ban cé thay
sy lién hé nao khéng?

..............................................................................................
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Duya trén bang danh gia nay, ban va vg/chéng ban chuén
bi diéu gi trong hon nhan clha ban?

Hay chia sé cdu tra Ioi cua ban vdi vo/chéng ban. Hay cau
nguyén va trinh ddng nhiing diéu nao can Thanh Linh gidi quyét.



Tinh Nguyén Ngay 2

TAO CG HOI PE CHUA LOI LAM

Hay rang chiu dung nhau, va néu ai c6 diéu gi
phién trdch nguoi Khdc, hdy tha thit nhau, nhu Chiia
dd tha thit anh chi em thé ndo, anh chi em ciing hay
tha thit nhau thé dy.

-Co-16-se 3:13

Ban c6 tao co hdi cho vg/chéng clia minh? Khéng phai co
hoi tién bac & day. Chung ta dang noi vé viéc cho phép
ngudi ta c6 c¢o hdi chudc 16i 1am - co hoi dé tang trudng
gidng hinh anh cGia Chua bdi &n sling clia Ngai. Su that la
tat c& chung ta déu can cg hoi stia chiia béi vi ai cling cé
16i Iam. Khi chung ta tha thi, ching ta bat chuée Cha thién
thugng, trd thanh éng dan cla an sing Ngai, la diéu ban
stic manh cho vg/chéng ching ta thay déi. Tac gia C. S.
Lewis ndi thé nay:

“Tréd thanh Co B6c nhan nghia la phai tha thd cho
ngudi khéng thé tha thu, bdi vi Chia da tha thu
nhiing toi khong thé tha thi trong ban. Viéc nay
kho that. Cé 18 tha thi cho mét tén thuong nao dé
thi khong khé. Nhung tha thu cho su khiéu khich
lién mién trong ddi séng hang ngay - ti€p tuc tha
thi cho me vg/chéng hay ki€m soat, cho ngudi
chéng hay doa nat, cho ngudi vg hay can nhén,
cho dtia con gai ich ky, cho thang con trai Ita loc -
chuing ta tha th( bang cach nao day? Téi nghi, chi
b&ng cach nhé lai vi tri hién tai clia chung ta, béng

133
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cach suy gam nhiing gi ching ta néi khi ching ta
cau nguy&n mdi dém, “Xin tha thd nhiing vi pham
clia chung con nhu ching con tha thi nhiing ngudi
pham 16i cung ching con.” Ching ta dugc Chua
tha thé khéng cé diéu kién nao khac. Khudc tu
su tha thd c6 nghia khudc tu long thuong xét cla
Chua danh cho chinh chung ta. Khéng c6 ngoai 1€
va Chua ndi sao thi Ngai cé y vay.

Ban can vg/chdng ban cho ban ¢ héi chiia 16i trong nhiing
linh vuc nao? Linh vuc nao ban cé thé sé mac 16i 1am va
cén tang trudng gidng Chua? Hay ké ra ba linh vic ma
ban y thic dugc va ban dang sa minh.

..............................................................................................

K& ba linh vic ma vg/chéng ban can co hoi chiia 16i tu
ban? Ban c6 cho ho c6 cd hoi khong? Néu khong, tai sao?

Chua phan diéu gi sé xay ra néu ban chon gili su vap
pham vai ngudi ban dgi? Boc ky Ma-thi-c 6:14-15, 18:21-
35; Mac 11:25 va viét ra nhiing gi Thanh Linh bay to.
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Su tha th( cGia Chua la khéng gii han. Néu ban gap kho
kh&n tha thd cho ngudi phdi ngau minh, hay dé thdi gian
nhé lai cudc ddi ban. Trong tu tudng, IGi néi va hanh déng
clla minh, ban da pham t6i véi Chia nhu thé nao? Khi
ban nhan ra t6i 16i x4u xa cla chinh minh va su dau khé
cung cuyc ma Chua Gié-su phai chiu dé tra cho t6i 16i do,
Thanh Linh s& lam mém long ban va ban cho ban &n siing
dé tha thu.

LOI CAU NGUYEN AN NAN VA PHONG THiCH

“Chua 0oi, xin tha thu cho con vi con da gid lai su vap
pham nay vdi vg/chéng cta con. Con khéng muén
gitr lai viéc lam sai trdi cGa chéng/vg con nda. Ngai
da tha thu téi 16i cha con va khéng bao gid moi méc
né ra niia. Xin ban cho con nang luc va khat khao dé
lam diéu tuong tu. Con trinh dang ngudi ban doi cla
con vao tay Ngai. Xin hay dat tinh yéu thuong cla
Ngai vao léng chung con. Xin giup con yéu thuong
that Iong va tha thd, va cho chéng/vg con co héi dé
ho cé thé mdc 18i va sau dé tang truéng. Con chuc
phudc cho chéng/vo con cé stc khde, khén ngoan,
binh an, vui ming, dn hué, tu tin, khai thi cia LJi
Ngai va mét moéi quan hé than mat, tuyét vdi vdi
Ngai. Cam on Cha vi da chida lanh hén nhdn cia
chung con. Trong Danh Chua Gié-su, a-men.

Hay dé Thanh Linh truyén ban chat yéu thuong, tha thu
vao ban qua thi gi¢ ban & trong su hién dién clia Ngai va
qua viéc suy gam ky cac phan doan Kinh Thanh nhu: 1C6-
rinh-t6 13; Ré-ma 5:5; E-phé-s6 3:16-19; 1Phi-e-rd 3:8-9.



Tinh Nguyén Ngay 3

MOI CHUYEN LA DO CAI NHIN

Sau cung, thua anh chi em, nhitng gi chdn thdt,
nhitng gi ddng ton trong, nhitng gi cong chinh,
nhitng gi trong sach, nhitng gi ddng yéu mén, nhitng
gi ddng tuyén duong, nhitng gi xudt sdc, va nhitng
gi ddng Khen ngoi xin anh chi em hdy nghi dén.
Phi-lip 4:8

Khi suy nghT vé ngudi ban ddi, ban tap trung vao diéu gi?
Né&u ban chi tap trung suy nghi vé nhiing 16i Iam, that bai
clia vg/chong ban, thi cac nan dé trong hon nhan cda ban
sé dudc phong dai Ién. Ngudc lai, néu ban tap trung suy
nghi vé nhiing diéu ban c6 thé biét an, ban s& nhin thay
moi quan hé cla ban theo mot anh sang hoan toan mgi!
Hoén nhan cha ban, giéng nhu moi linh vuc trong dsi, déu
la do céi nhin clla ban ma thoi.

Ban nhin vg/chong minh qua lang kinh nao sé anh hudng
tric tiép 1én madi quan hé cla ban. Tom lai, ban déi xb véi
ban ddi nhu thé nao? Hay xem lai I6i ndi, hanh dong va
thai dd ma ban thudng thé hién.

Hay cau nguyén va xin Chua bay té su that vé cdch déi xi cua
ban vdéi vg/chéng ban. Ngai bay té cho ban diéu gi? Ngai bdo ban
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thay déi diéu gi khi Ngai gitp ban?

Ban mudn c6 modt cai nhin méi vé gia tri cla vg/chéng
minh hay khéng? Hay suy gam ky Phi-lip 4:8. Sau d6 hay
lap mét danh sach mudi diém ndi bat (ca tinh, phdm chat,
an t) vé vg/chdng ma ban cé thé cam ta Chua.

..............................................................................................

Hay tiép tuc suy gdm va thém vao danh sdch trén trong ba muoi
ngay téi. Hay chd tdm thé hién thai dé cla ban mét cdch thanh
that vé nhiing phdm chat nay déi vdi vo/chéng minh!

Sg hai lam méo mo khai tugng. Né khién ching ta tap
trung vao nhiing sai trat ngi vg/chong minh, ndi ban than
va hoan canh. V& nhiéu phudng dién, sg hai la bang cd
gid ma cé vé nhu that (Fear=False Evidence Appearing
Real) Ban sg diéu gi nhat lién quan dén madi quan hé cla
ban v&i vg/chéng ban? Xin Chua bay tb6 nhiing néi sg nay.

Hay dé nhiing ndi sg nay dugc sang loc qua Phi-lip 4:8. N6 ¢6
chén that, ¢é t6t lanh va cé dung dan khéng? N6 cé thanh sach
va déng ua chuéng khéng? Ban cé thé ca nggi Chua vé nhiing
diém nay khéng? Bat cu diéu gi khéng qua duoc bai thii nay phai
bi quang ra va thay thé bang Ié that.
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Nhiéu lic ndi sg cha chung ta trong hién tai phat sinh
ti nhiing that vong va tén thuong & qua khid. Do sg bi
t6n thuong moét l1an niia, ching ta vé tinh ¢6 gang bat vo/
chéng minh trd gia cho nhiing thi€u sét clia cha me minh,
cla nhiing ngudi ban trai/ban géi cl cla minh, hay cla
nhiing ngudi chdng/ngudi vg cii ctia minh.

Hay dung lai va cau nguyén, “Thanh Linh oi, nhiing noi
s¢ hai nay da hinh thanh nhu thé nao? N6 dua trén cg sé
nao? Lam thé& nao dé con tin cay Ngai nhiéu hon va nhin
thay né dudc “bling” khdi cudc ddi con?” Hay yén lang va
ldng nghe Ngai bay t6 diéu gi.



Tinh Nguyén Ngay 4

TU DO KHOI RUA SA CUA
GIA PINH

“Ding Christ dd cibu chudc chiing ta ra Khdi sy
nguyén ria cia Ludt Phdp bang cdch trd thanh
nguoi ganh chiu s nguyén ria do thay cho chiing ta,
nhw c chép ring, “ddng nguyén ria thay cho nhiing

A

Ké treo trén cdy go.
-Ga-la-ti 3:13

Dlic Chaa Tr&i mudn lam mot di€u maéi mé trong gia dinh
ban! Ngai phan, “Nay, Ta dang lam mot viéc mdi, Kia viéc
8y dang bat dau xay ra, cac nguoi khéng nhan thdy sao?
Ta s& mG mét con dudng gilia déng hoang vang vé, khai
nguén cac dong sdng giiia sa mac kho khan” (E-sai 43:19).
Nhu Joyce Meyer chia sé:

“Chua Gié-su dén dé mé céac clia tu va giai phong
k& bi nd 1&. ..C6 thé ban c6 médt qua khi bi tham,
tham chi c6 thé hién tai ban dang & trong nhiing
hoan canh tiéu cuc va chan nan. Cé thé ban dang
doi dién v6i nhiing hoan canh t6i té, va dudng nhu
ban khéng c6 ly do gi dé hy vong. Nhung t6i noi
cach dan di véi ban, tudng lai clia ban khong do
qua kha hay hién tai cla ban quyét dinh! Hay cé
mot tdm tri mdi. Hay tin rang v6i Chia moi sy déu
c6 thé (Luca 18:27).”
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Pang Christ da tra gia dé budng tha ban, vg/chéng ban va
con cai ban dugc ty do khdi moi sy rlia sd an sau trong
huyét thong clia ban. Diéu duy nhat ban can lam la thuc
thi sy chién thadng clia Ngai. Hay yén lang truéc mat Chua
va cau nguyén, “Thanh Linh i, nhiing rla sa do cach an
& t6i 16i ndo dang hoanh hanh trong huyét théng clia con?
Vg/chéng cla con? Xin hay bay té dé ching con xU ly va
kinh nghiém sy ty do that.”

Khi Thanh Linh bay té nhing su rda sa nay, hay trinh dang noé
cho Ngai. Xem 16i c4u nguyén duoc dé nghi & chuong nay va tin
cdy Ngai dem dén su thay déi dét pha.

D6i ltc chung ta vo tinh tao ra cac nan dé lam quay ray
gia dinh chuing ta qua nhiing I8i thé (I8i hta) ma minh noi
vGi ban than. Khi da noi ra I6i thé dé thi ching ta xay mot
blic tudng trong long chung ta. Nhiing I3i thé nay tudng la
b&o vé chung ta khdi bi tén thuong niia, thé nhung né lai
troi budc chung ta va lam cho chung ta dau dén hon nta.

Con da bi rang budc bdi nhiing 16i miéng con da
hiia, con da bi troi budc bdi nhiing 16i miéng con da
noi ra. -Cham Ngbn 6:2

Hay duing lai va cau nguyén, “Thanh Linh di, truéc day con
c6 thé thét gi vSi ban than khéng? Néu co, I8i thé dé 1a gi
Chua 6i?” Hay yén lang va I&ng nghe. Hay &n nan bat cu
I&i thé nao Ngai bay t6 va xin Ngai giai phong ban khéi moi
s@ hai, trong Danh Chua Gié-su, a-men.
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Chung ta hay thé thét xuét phat tir sg hai. So bi tén thuong mét
lan nda, chung ta thuong néi dai loai nhu, *1ar 6 khing hao
iy dE mit mgud pam| nit nan  néu chingl v tar (IGa t6i, danh
téi..), t6i sé..” Néu ban da tiing noi thdm hay ndi I6n tiéng nhiing
167 thé thét nhu vay, thi hdy an nan. Xin Chua gidp ban tin cdy
Ngai bdo vé ban.

Moi vii khi dugc ché tao dé d6i phd véi nguoi sé
b&t thanh; moi IuGi néi 1én chéng bang ngudi sé
bi dem ra xét xU; ngudi sé két tdi ching. D6 la co
nghiép clia cac téi t6 Chua, Ié cong chinh cla ho
sé do Ta quyét dinh,” Chda phan. -E-sai 54:17

Qua moi quan hé cla ban véi Chua Gié-su, ban dugc tu
do khdi moi rla sa va thiia hudng moi phuéc hanh thudc
linh cia minh (xem E-phé-s6 1:3). Poc ky nhiing cau Kinh
Thanh nay va nhan ra mét sd phudc hanh danh sén cho
ban va gia dinh ban trong Bang Christ: Ma-thi-o 11:28;
16:19; Luca 10:19, 11:13; Giang 4:14, 7:38-39, 14:17,
15:11, 1C6-rinh-t6 1:30; 2C6-rinh-t6 5:21; 2Phi-e-rc 1:3-4).
Thanh Linh con khai thi diéu nao khac qua nhiing cau nay?



Tinh Nguyén Ngay 5

Bljz'T KIEM CHE
NHUNG MONG B0l

Hay c6 nép séng Khong tham tién, hay thia long vé
nhitng gi minh co; vi chinh N gai da phdn,
“Ta sé Khiong bao gio lia nguoi,
T a sé Khong bao gio’ b3 nguoi.”
-Hé-bo-ro 13:5

Long mong dgi. N6 1a mét “niém tin manh mé réng diéu
gi do sé x4y ra hay sé thanh nhu vay trong tudng lai.” Khi
chung ta ¢6 nhiing mong dgi vé ai dd, chung ta cé nhiing
cam giac hay niém tin manh mé vé viéc ho sé thanh cong
hay ho sé t6t dep, dac biét khi lién hé dén ching ta. Noi
chung, chung ta c6 nhiing mong dgi I6n tu nhiing ngudi
than can nhat, dac biét 1a vg/chéng minh. Tac gia va la
dién gia Patrick M. Morley giai thich:

“Tat ca chung ta déu mang nhiing mong dgi vao
hén nhan- du c6 khac nhau nhung thudng la nhiing
mong dgi phi thuc té€. Nhiing mong dgi nay dua
trén (1) hinh &nh chdng ta nghi vé hén nhan va
(2) nhu cau khéng dudgc thda man cla chung ta.
Méi ching ta déu cé hinh anh vé mot hén nhan ly
tudng trong dau. C6 thé chuing ta ¢6 dugc hinh &nh
dé tu cha me - nhiing gi ho da ndi va lam, nhiing
truyén thuyét vé 6ng ba té tién cla chung ta, vé
cha me cla ban bé, ti viéc xem ti vi, doc sach bao,
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xem cac ngdi sao dién dnh hay xem mot anh hung
nao do.”

Nhiing mong dgi phi thuc t& nay c6 thé ton tai trong bat
cu linh vuc nao trong hén nhan cla ban. Cac van dé vé
tién bac, viéc truyén thong, viéc vat trong nha, nudi nang
con cdi, cac maéi quan hé vdi ban bé, tinh duc - ban hay ké
tiép. Hay dling lai va cau nguyén, “Chua oi, con c6 nhiing
mong dgdi phi thuc t€ nao vé hon nhan cta con khong?
Néu cé, dé la gi a?”

Puc Thanh Linh bay té cho ban diéu gi? Hay viét ra, va thuc hién
bt cu hanh dong nao Ngai théi thuc ban lam.

Lam sao ban c6 thé thay déi nhiing mong dgi phi thuc té
thanh mong dgi thuc té€? Patrick Morley noi tiép:

“Chung ta phai hoc ban cho ma khdong mong nhan
lai bat c’ diéu gi. Chung ta phai hoc truyén thong
nhiing mong dgi clia ching ta véi vg/chong minh,
sau dé 1ang nghe xem liéu vg/chéng minh ¢6 déng
y la chung ta cé thuc t€ hay khéng.”

Hay hoi ngudi phdi ngau, “Em/anh c6 cdm thay 14 anh/em
c6 nhiing mong dgi phi thuc t€ nao vé em/anh khéng? Néu
c6 thi d6 la gi vay em/anh?” Hay tb ra tén trong va lang
nghe, duing chen ngang. Viét ra diéu ho chia sé.

----------------------------------------------------------------------------------------------
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----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------

Néu ban c¢é nhing mong doi phi thuc té vé vg/chéng minh, hay
dé thoi gian thanh that xin 16i vi da ap dat 1én vg/chéng minh. Hay
c4u nguyén va xin Chua chda lanh hén nhan cla ban va vun dap
nhiing mong dgi thuc té trong ca hai.

Cuédi cling, chung ta nén mong dgi noi Chua va nhiing gi
Ngai hua trong IGi Ngai. Ngai la thanh tin va sé khéong bao
gid that hiia. Hay cau nguyén, “Chua oi, con cé ap dat bat
ky mong dgi nao lén vg/chéng con dé dap ting cac nhu ciu
ma chi c6 Ngai mdi cé thé dap ting hay khéng? Né&u co, xin
Chua bay t cho con. Xin Chua ban cho con an siing dé tin
cay Ngai dap Ung cac nhu ciu nay.” Hay yén lang va ldng
nghe. Dlc Thanh Linh bay té diéu gi cho ban?
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CAU HOI THAO LUAN

N éu ban dang sit dung cudn sdch nay [ mot phin
trong logt bai ciia T he Messenger Series vé Cdu
chuyén hon nhan, xin hiy xem video phdn 3.

11 Nhiing bat dong trong hén nhan la khong tranh khoi,

2|

3|

nhung cach chung ta xi ly bat dong méi mang lai su
thay déi. Hay suy nghi vé diéu dé. Chéng/vg la hai
ngudi khac nhau trong ti€n trinh tr nén mot. Mdi ngudi
la déc nhat. K&t qua la mbi ngudi vg/chéng sé suy
nght, xi ly va béc 16 cdm xuc khac nhau. Cach vg/
chéng minh xem hoan canh, con ngugi, co hdi.. ciing
khac nhau. Ban da bao gid suy nghi vé diéu nay chua?
Su hiéu biét vé sy ddc nhat vod nhi clia vg/chdng ban
sé gilp ban tran trong va xem vg/chéng minh theo mot
anh sang mdi, tich cuc nhu thé nao?

Qua P&ng Christ, su tha thii da c6 sén cho tat ca nhiing
ai cau xin. Nhung chuyén gi xay ra néu ban xin Chua
tha thi ban vé diéu gi dé, roi Ngai phan, “Ta khéng biét
la Ta c6 mudn tha thd cho con hay khéng, chac chén
con sé lai pham 16i d6. Trudc h&t Ta mudn thay su
thay d6i?” Cau trd I6i nay lam cho ban cam thdy nhu
thé nao? Ban da bao gid noi hay suy nght diéu nay khi
ngudi vg/chong minh xin sy tha thé khéng? Di€u nay
khién ho c6é cam giac thé nao?

Su tha thi clia Chua khéng phai 1a phan thudng cho
hanh vi da stia ddi. D6 1a sy bd phiéu tin nhiém cda
Chua. Hay duing lai suy nghi. Tinh yéu thudng vo diéu
kién va su tha thi clia Chta thém stc va thuc day ban
thay déi nhu th& nao? Theo anh sang dé, ban nén tiép
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nhan thai do nao doi véi vg/chéng minh lién quan dén
su tha thi? Diéu nay cé ich Igi gi cho ho?

“Su tha thit [a cdch duy nhdt d€ phd v cdi vong d6

[6i va dau don trong mdt moi quan hé... S tha thir

Khong gidi quyét tdt cd thic mdc vé sw 6 (6i, vé 6

phdi va cong bang...nhung nd cho phép cdc moi quan
hé duoc bt ddu tr6 [ai.

-Philip Yancey

4| Sg hai la mot stic manh thudc linh d6i khang truc tiép
véi tinh yéu thuong va su bao vé clia Chua trong ddi
song chung ta. Néu khong dugc xac dinh va xut ly, sg
hai s& lam chung ta bi té liét, khong ting truéng dé mé
rong hén nhan. Hai ngudi chdong, nhiing ndi sG nao ma
ngudi chong déi dién trong mai quan hé véi vg? Hai
ngudi vg, nhiing nbi s¢ nao ma ngudi vg ddi dién trong
moi quan hé v3i chéng? Ban cé tim ra phudng céach cu
thé nao dé chién thang nhiing ndi sg nay?

NHUNG NOI SO NGUOI NHUNG NOI SG NGUOI
CHONG DOl DIEN V3 DOl DIEN

5| Nhiing mong dgi phi thuc t& trong hdn nhan Ia manh
dat mau m& cho vap pham, cho that bai va cho that
vong. Ké thu xao tra dung su giai tri va phuadng tién
truyén thong dé tao ra va nudi dudng nhiing quan
diém phi thuc t& vé ngudi vg/chéng clia ching ta va
gieo hat gidbng khong thdéa Iong vao ching ta. Hay
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dung lai va suy nghi. Phim &nh, &m nhac, chucdng
trinh truyén hinh, tap chi, sach vé va Internet anh
hudng va tiém nhiém cai nhin clia chung ta vé ngudi
ban ddi va hén nhan nhu thé nao? Chuang ta cé thé
thuc hién cac buéc thuc t& nao dé gin giii long va tri
minh chéng lai nhiing mong dgi phi thuc t& nay?

Ngudi huéng dan: Hay chia sé Phi-lip 4:8 nhu |a mot
phép thi cho viéc chung ta chon dung phuong tién
truyén théng nao.

Vi [ong nguoi ta nghi sao, con ngudi ho sé thé dy..
-Cham Ngon 23:7

Ban cé bao gi¢ gap phai nhiing hoan canh khé néi véi
nhiing ngudi bén théng gia ma thich kiém soat khéng?
Ban khong can liét ké ra day, nhung hay chia sé mot
trudng hgp. Néu ban da vugt qua dugc thd thach nay,
hay gidi thich thé nao Chua da gitp ban chién théng.
N&u ban van dang gidi quyét khé khan dé, hay nho
anh chi em c4u nguyén dé an sting Chua ban cho ban
stic manh dé x{ ly né dung cach.
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TOM TAT CHUONG NAY

® Sy chuén bj cho hén nhan sé& dat ban vao vi tri dé
ti€n dén su md rong ma Chua hoach dinh.

® Sy tha thu la mét hanh dong mang lai ty do cho
ca ngudi gay cd vap pham va ngudi bi vap pham.
B&i an sting ctia Chua, ching ta c6 thé tha thii cho
ngudi khac mot cach rdi rong va khong dong dém va
dén nhan sy tha th clia Ngai.

® Chung ta khéng thé thay déi vg/chéng minh: Chi c6
Chua mdéi lam dugc. Nhung ching ta c6 thé cung
lam viéc v6i Ngai va dé Ngai thay déi ching ta.

® Thai do biét on vg/chéng minh sé ma long ban ra
dé yéu thuong, tha thii va dem an sling Chaa dén
cho ho-dé ho va ban cé thé tang trudng va thay déi.

e Khiban chon tha thu, ai trong gia dinh ban ciing
thang vi tinh yéu thuadng khi€n ban thang tién.

® Viéc kinh nghiém tinh yéu thuong clia Chua sé phai
bay va xua tan sg hai khdi dsi séng chiing ta. Viéc
dé cho tinh yéu clia Ngai tdc dong trong va qua
ching ta sé giup tiéu diét sg hai trong vg/chéng
minh va khoa I&p nhiing sai Iam va that bai cla
chung ta.

® Trudc khi ban c6 thé xay dung moét di san khac, ban
phai doi dau vdi sg hai da quay ray gia dinh ban.
Qua cong tac hoan tat cia BDang Christ, moi rlia sa
da bi cha dap!

® Du tinh trang hén nhan cla ban nhu thé nao di niia,
Chua c6 thé thay déi dudc vi Ngai ludén hién dién
trong hon nhan ban. Khéng co gi la bat nang doi vai
Ngai!




Hay bdng Lén Xay Lai

“Cdc con biét rang nhitng K¢ cai tri ngogi quoc
thong tri din mink, nhitng ngudi quyén cao chirc [on
ldy quyén hank tri din. Nhung trong vong cdc con
thi Khong nén nhu thé. Ai mudn lam [6n phdi lam
ddy t6 cho cdc con; ai mudn ditng ddu trong cdc con
phdi lam né [¢ cho cdc con. Ciing thé, Con N guoi
Kkhong phdi dén d¢ dupc phuc vu nhung dé phuc vu

vd hién mang song mink ciku chudc nhiéu nguoi.”

Mathic 20:25-28

Ngay 1

lanh manh. Piéu nay da bi che méit d6i véi nhiéu
nguoi trong ching ta. Ching toi phai canh bdo ban
rang cach thic nay khong c6 hing tha gi dau, va né ciing
khong dé dang chit ndo. Nhung né 1a cach duy nhat dé
huéng dugc su man nguyén, muc dich va tinh yéu ma hét
thay ching ta déu uéc ao trong hon nhan ching ta. Ban c6

C hi ¢c6 mot cach thic hiéu qué dé xay dung hon nhan
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sin sang dé biét bi mat quan trong nay khong? Bi quyét dé
1a: phuc vu. Cach duy nhat ban c6 thé xay dung hon nhan
nhu mo uéc 1a bang c4ch tan hién doi song minh dé phuc
vu vg/chong minh.

Xin dimg bi cdm dd ma bd cuén siach xudng hay
doc luét qua chuong nay. Ching t6i biét y niém phuc
vu thuong thi khong khoi ddy hing thd nao ca. N6 co
khuynh huéng khoi ddy cam gidc dé ching hay run so.
Ching ta c¢6 khuynh huéng bi doi khi nghi vé viéc chiéu
theo s¢ thich, uéc ao hay ham mudn cha ngudi khac. Tuy
nhién Chuaa Gié-su, Con Pdc Chua Troi va Vua cda cac
vua, chon tré thanh téi t6 dé deo dudi diéu tot nhat cho
ching ta. Loi ich t6t nhat cia ching ta thanh méi ban
tam nhiéu nhat ctia Ngai. Ngai tir choi dia vi quyén uy
va dic an chanh dang cta Ngai dé lam cau néi gitta Dic
Chua Troi va con nguoi. Va bay gio Ngai da don dudng
dé ching ta hoa lai v6i Dic Chua Troi, Ngai thich lam
théa man nhiing uéc mo, nhilng mong udc va niém vui
tham kin nh4t cta ching ta bing cach khién ching ta cé
thé song mot doi song phi thuong va trd nén giong nhu
Ngai. Ngay ca Chaa Gié-su phai ph6 chinh mang séng
clia Ngai, Ngai lam viéc d6 dé khién doi song ching ta
dugc sung man. Phuong cich phuc vu vo tién khoang hau
nay la tiéu chudn dé chiung ta biét cach leo 14i moi moi
quan hé cua ching ta, dac biét 1a hon nhan caa ching ta.

Sau khi da chuén bi sdn sang roi, ban c6 co hoi dé xay
hon nhan theo mo udc ctia ban. Nhung cidch duy nhat ma
ban s& thay gidc mo hon nhan ctia ban thanh hién thuc
- ban phéc thdo hanh phic ctia Chaa - 12 néu ban danh
do6i su song cda ban dé lam viéc nay. Trong Nu6c Chua,
ban chi giif lai duge nhitng gi ban ban ra cach mién phi.
Niém vui, tinh yéu va su man nguyén ban mudn cé trong
hon nhan chi c6 thé dén khi ban hy sinh viéc deo duéi lgi
ich cia minh dé deo dudi loi ich ctia vg/chong ctia minh.
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Ban c6 dé y Co doc nhan bat hanh nhat c6 khuynh
huéng tré thanh ngudi chi lo nghi vé ban than ma théi
khong? Nguoi qué quat nhat trong tat cd la ngudi khong
bao gid lam gi cho ai. Ay 1a nho § trong Pang Chirst ma
gen thudc linh cia Chaa Gié-su dugce théu dét trong ban
chat ching ta. Chaa Gié-su la toi t6 s6 mot. Khi ching ta
khong chiu song ding danh tinh clia ching ta trong Ngai
- trong s6 nhiéu diéu khéc thi c6 viéc song nhu mot toi
t6 - ching ta tu tach minh khéi quyén nang bién déi cta
Ngai. Quyén ning nay that can thiét dé kién thiét doi
song va hon nhan thdnh thién, va ching ta chi c6 thé dat
dugc diéu nay khi ching ta tim kiém séng nhu Ngai da
song. Néu ching ta khong phuc vu, ching ta khong thé
x4y dung hon nhan nhu ching ta muén.

Tré nén bé nhé

Trong bita &n cudi cung cia Ngai véi cdc mdn do, Chaa
Gié-su néi v6i cdc dé ti than can nhat cha Ngai vé cai
ché&t ctia Ngai sap dén va chang bao lau Ngai sé bi phan
boi. Cdc mon dd phan ting nhu thé nao? Tru6e hét ho phu
nhéin la khéng c6 chuyén ho phan boi Chua Gié-su. Sau
d6 ho voi chuyén sang tranh cii vé viéc ai trong s6 ho 1a
ngudi 16n hon hét.

That budn cuvi! Chia Gié-su chia sé nhiing chi tiét vé
cai chét sdp t6i cha Ngai, va diéu ma cdc dé ti than can
clia Ngai lam 14 tranh cdi vé su cao trong cta chinh ho.
Hay xem Chua Gié-su tra 16i su ngiy tho cta ho:

“... Nguoi 16n trong cac con phai tré nén nho, va
ai lanh dao thi phai phuc vu. Vi ngudi ngoi an va
nguoi phuc vy, ai 16n hon? Khong phai 1a nguoi
ngoi an sao? Nhung chinh Ta dang song giiia cac
con nhu mot nguoi phuc vu.” (Luca 22:26-27)

Nhiing 16i cia Chua Gié-su c6 1& nhu “gdo nudc” tat



152 CAU CHUYEN HON NHAN

vao méit cdc mon d6. R6 rang 1a ho rat quan tam dén dia
vi ai 1a 16n hon. Bay gio Ngai néi v6i ho ring tré nén vi
dai nghia 12 ho phai phuc vu t6i da.

Nhung Chua Gié-su khong dung & nhing 16i néi khé
nghe nay. Ngai tién hanh 1am mot viéc ma khién cho céc
mon do khé chiu va boi roi. Kinh Thanh néi:

Ngai biét Cha da trao moi su vao tay minh; vi

Ngai da dén tu Ddc Chaa Troi lai sdp tré vé cung

Buc Chua Troi, nén Ngai ding diy khoéi ban &n,

c6i 40 ngoai ra, quan khin ngang lung, réi d6 nudc

vao chau, bat dau ria chan cho cidc mon dé. Ria

xong, Ngai 14y khan d4 quian ngang lung ma lau.

(Giang 13:3-5)

DPiéu la lung vé doan nay la tai sao Chua Gié-su ria
chan clia cdc mon d6. Cau tra 16i duge tim thay khi ta dé
¥ mot chit: nén. Chua Gié-su da duge ban cho uy quyén doi
v6i moi su, nén Ngai ha minh xuéng va ddm nhéan trach
nhiém cia mot téi t6 thap hén. Chada Gié-su khong bi
tranh chién v6i su khiém nhudng gia tao. R6 rang Ngai
nhan thic vé dia vi quyén luc ctia Ngai. Nhung thay vi
lam dung uy quyén cao cd ctia Ngai, Ngai dung dia vi cla
Ngai lam “ban dap” dé bay té6 mot hanh dong phuc vu
khong ai nghi ra.

Vao thé ky thd nhat, dudng x4 chua dugc lam, va
khong cé clta hang ban giay Nike dé khach hang di lai
mua. Nguoi ta ldc d6 mang dép (hay khong mang giay dép
gi cd), nén chan cda ho dinh rit nhiéu bui bam va phan
sic vat. Nén that khong ngoa khi néi ring trong boi canh
d6, phai rta nhitng d6i chan do ban, hodi théi ma ngay
nay chung ta khong tuéng tugng ra duoc.

Do chan qua bui bim nén nguovi diy t6 hay no 1& dugc
yéu cau phai rita sach chan clia nguoi chii hay nguoi khach.
Trong mot gia dinh giau cé, cé rat nhiéu trong trach: phai
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don dep chudng ngua, don thiic #n, lau sach phong. Nhung
cong viéc ria chan dugc danh cho nguoi t6i té thap hén
nhat. Trong mot s6 cong dong, viéc nay con tién xa hon
nén nhiém vu khé nhoc nay dugc giao cho nhiing té gai,
nhiing nguoi duy nhat dugc xem 1a “thap hén” nhat dé lam
mot cong viéc hen ha nhat va ban thiu nhat.

Chiua Gié-su chon mot hanh dong phuc vu hén ha
nh4t. Tai sao? Vi Ngai can cdc mon do hiéu dugc tam
quan trong cda bai hoc phuc vu nay. Ngai thdm chi céi
40 ngoai, biéu tugng vé dia vi clia Ngai 1a mot Gido su,
va quan kh#n ngang lung theo kiéu mot no 1&é. Hay nhé
ring Chua Gié-su da lam tat ca chuyén nay dé ria chan
clia moi ngudi ma ching bao lau sé phan boi, chdi bé hay
bé roi Ngai.

Sau khi da rua chan cac mén dé xong, Ngai mac lai do
ngoai, tré vé ban an va héi ho: “Cac con c6 hiéu viéc Ta
vira lam cho céc con khong? Céc con xung Ta la Thay la
Chda, phai 14m, vi chinh Ta ddng 1a nhu vay. Pa 1a Thay
la Chia ma Ta con ria chan cho cac con, thi chinh cac
con ciling phdi rifta chan cho nhau. Ta da 1am nhu vay cot
dé lam guong cho cédc con noi theo. That vay, Ta bdo cac
con: ‘T khong hon chu, st gia khong hon ngudoi sai phai
minh.” C4c con biét nhitng diéu nay va dem ra thuc hanh
thi dugc phuédce.” (Giang 13:12-17)

Sau khi rta chan cdc mon dé Ngai, Chia Gié-su mic
4o vao, dam nhan vai tro caa Ngai la mot Gido su, va
nh4n manh bai hoc ma cidc moén do6 Ngai sé khong bao
gio quén. Nhitng chan 1y doi doi nay cé thé dugc tom tat
trong bon diém:

1. La Chda va la Thay, Ta la tdm guong mau muc
cla cac nguoi.

2. Vi Ta sin long thuc hién mot hanh dong thap
hen, nén diing cho ring viéc nay hay bat ky hanh
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dong phuc vu nao dé 1a “qua thap hen” d6i véi
nguoi.

3. Ta la Thay cta nguoi, Pang 16n hon cdc nguci ma
sdn sang phuc vu nhu mot t6i t¢ hén ha nhat.

4. Ta chic phudc nhiing ai theo guong Ta trong vai
tro lanh dao toi té.

Pugc goi dé phuc vu

Chia Gié-su néi ching ta sé dugc phuéc néu ching ta
theo guong ctia Ngai. Diéu nay nghia la phuéc lanh cia
Ngai sé dén trén hon nhan ching ta khi ching ta bat
chuéc Ngai bing cach phuc vu vg/chong cta ching ta.

Ching t6i khong khuyén khich ban hay bat chuéc
Chuta Gié-su bang cach bat chude tuc ria chan nay. Van
dé 1a tng dung kiéu mau phuc vu ctia Ngai vao doi song
ching ta. Trong hon nhan, ching ta bat chuéc tdm guong
cho6i sang cua Ngai khi ching ta dung vai tro tuong ung
clia ching ta lam ban dap dé phuc vu. Phao 16 viét:

Ding lam diéu gi vi tham vong ich ky ..nhung

hay khiém t6n, coi ngudi khac hon minh. Hay c6

cung mot tdm tinh nhu Chua Ciu Thé Gié-su da

c6. (Phi-lip 2:3,5)

Thai do (tAm tinh) ctia PAng Christ 1a gi? Ngai chon
xem chinh Ngai 1a mét t6i té dat lgi ich cta nguoi khac
lén trén loi ich cda chinh Ngai. Ngai con di xa hon bing
cach chét cho nhitng ngudi Ngai yéu. Phan 16n trong
ching ta s& khong bao gio dugc kéu goi dé hy sinh nhu
thé cho vg/chong minh, nhung ching ta da dugc kéu goi
dé tu bo 161 song vi ky ctia ching ta thay cho ngudi khac.
Nén néu viéc phuc vu 12 cao trong - néu lam thé sé
h4p din phué6c lanh cta Chaa - thi sao khong c¢6 nhiéu
nguoi 1lam? Van dé 1a ban chat sa ngi clta con ngudi,
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lién tuc tranh chién véi duong 16i cia Thanh Linh va
xui khién chung ta bién lgi ich cia chinh chiung ta
thanh muc tiéu. X4c thit ching ta doi héi rang ching
ta phdi thita nhan uéc mudn ctia xac thit, khing khang
ring nhing khat khao ctia né phdi dugc théa man.
Nhung cho du ching ta nuéi xac thit t6i dau di nira, ban
chat con ngudi ludn ludn mudon thém nita.

Ban chat toi 16i lién tuc thic ddy su ich ky va bat
man, trong khi d6 Thanh Linh cta Chda 14n at su ich ky
va dua ra su théa man lau dai. Mai gidy phut, ching ta
phai chon hoic 1a ching ta s& dugec Thanh Linh din dit
hay chon theo ham mu6n tham lam clia x4c thit ching ta:

Vi ban tinh x4c thit ham muén nhiing diéu trai véi
Thénh Linh va Thanh Linh uéc muén nhiing diéu
trdai v6i ban tinh xdc thit; hai bén chéng nghich
nhau nhu vay, nén anh chi em khong lam dugc
nhiing diéu minh muén. (Galati 5:17)

Chia Gié-su gidi ciu ching ta khéi ban chat toi 16i
nén ching ta c6 thé ban su song clia ching ta cach mién
phi. On ctu rdi khong gidi ctu ching ta dé roi nhan thém
vao ma né gidi ctu ching ta dé roéi ban thém ra. Phao
16 viét, “Vé phan anh chi em da dugc kéu goi dé huéng
tu do thi dung 14y tu do lam dip tién théa man tinh xac
thit. Nhung hiy 14y tinh yéu thuong phuc vu 14n nhau”
(Galati 5:13).

Ching ta da dugc ban cho tu do dé ching ta c6 thé
hy sinh su séng ctia minh. Né&u ching ta chi séng cho
ban than, ching ta phi pham su tu do ctia ching ta trong
Chua va phuc minh duéi su ich ky va toi 161 ma Chua Gié-
su da chét dé giai ciu ching ta khéi d6. Nhung qua viéc
hoc song phuc vu ngudi khéc, dic biét vo/chéong minh,
ching ta du phan vao su sdng sung man ma Ngai ban cho
ching ta.
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Ngay 2
Pay day thanh linh

Khi nguoi ta dé cap dén “doan Kinh Thanh hén nhan”
trong E-phé-sé 5, ho hay bt dau & cau 22 - cAu néi ngudi
vo phdi dau phuc. Nhung 101 khuyén ctia Phao 16 that
ra bit dau truéc d6 trong chuong nay. Piéu hiéu ro hon
nhan chiung ta phdn 4nh moi quan hé gitta Chua Gié-su
va hoi thanh, ta hay xem cau 18:

...Nhung phai diy diy Thanh Linh. (E-phé-sb 5:18)

Trong tiéng goc Hy-lap, tit ngit ddy ddy dudc dich &
day mo ta tién trinh dugc bdo hoa béi Thanh Linh nhu
12 mot kinh nghiém lién tuc. Mot 1an thi chua da. Khi
ching ta khong lién tuc dugc day day va bao hoa béi Dic
Thanh Linh, ching ta s& mong doi vg/chéong minh théa
man nhitng nhu cau ma chi Pdc Chia Troi méi c6 thé 1ap
day dugc. Du vg/chéng minh cé cao thugng t6i dau, ho
khong bao gio thé chd Pic Chia Troi. Néu ban mong v/
chong minh lam cho doi ban diy y nghia va c¢6 muc dich
- nhitng phuéc lanh nay chi Chia méi cé thé trao ban, thi
ban sé thdy minh thit vong, vd mong va khong thé bay
t6 tinh yéu cua Chua.

Hon nhan cta ching ta chi phan anh Chia Gié-su
t61i mic d0 ma ching ta moi Thanh Linh vao doi séng
ching ta. Chaa Gié-su la d4 géc nha clhia su ctu rdi ching
ta, nhung Thanh Linh 14 td4c nhan mang lai su bién dai.
Qua viéc dé cho doi song chiung ta lién tuc duge day day
Thanh Linh, ching ta c¢6 thé kinh nghiém su d6i méi tam
tri va thay déi cdch 4n nét ¢ cta ching ta. Chuia néi:

Anh chi em phai 16t bé con ngudi cii theo 161 séng
trude day, 1a con ngudi bi cac duc vong lua d6i hay
hoai. Hay dé Chuda d6i méi tdm linh va tam tri
anh chi em. Hiay mic 14y con ngudi méi giong nhu
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hinh anh Pic Chuaa Troi, duge sdng tao trong chén
1y cong chinh va th4anh khiét. (E-phé-so 4:22-24)

C6 yéu mén Chua va phuc vu giong Chua Gié-su ma
khong c6 Ptdc Thanh Linh ching khéc nao c¢d 14y nudc
tli cai 6ng nudc ma khong néi v6i voi nue. Cai dng nuée
khong cho ra nuéc dugc vi né chi 1a cai ong dan. Ciing
vay, chi khi ching ta nhan lanh quyén ning cia Thanh
Linh ching ta méi c¢6 thé yéu va phuc vu vo/chong minh
theo cach Chua mudn.

Stc manh y chi va su thay d6i cdch &n nét & c6 vi
tri ctia né, nhung rot cudc né khong thé d6i méi tam tri
ching ta hay chién thing ham muén cla xac thit ching
ta. Chi khi ching ta dén nhan Than vi va quyén ning cta
Dic Thanh Linh, ching ta méi kinh nghiém anh huéng
siéu nhién ctia Ngai trong va qua doi song chung ta - mot
anh huéng ma tu né bay té6 nhing thai do0 va hanh dong
giong Chua d6i v6i vo/chong ching ta. Bat ky c6 gdng nao
nhim thay d6i cach an nét & ma khong cé su can thiép
cia Thanh Linh sé& dan t6i su that vong va lia doi.

Ching ta da nghe néi vé vo s6 nhiing ngudi nam,
nguoi ni ma hén nhan cua ho da bi hiy hoai béi tha doan
va kiém so4t. Trong nhiéu trudng hgp, nhitng ngudi nay
c6 biét Kinh Thanh nhung thiéu tinh yéu va an dién cta
Thanh Linh. Két qua 1a chinh nhiing 16i dugc dinh dé gidi
phéng va thém ning luc lai duge dung d€ giéi han, ha
th4p hay lam nhuc. Nhiing t6i 16i nhu thé& luén xuit hién
noi nao c6 bong dang ich ky. Tinh ich ky sé& phat sinh
khi ching ta khong phuc minh duéi cong viéc cia Thanh
Linh va khudc tir vai tro trong yéu trong hon nhan dé la
phuc vu.

Phan con lai clia chuong nay, ching ta sé& tim hiéu
phuc vu ¢6 nghia 1a gi trong boi cdnh hon nhan. Muc tiéu
cia ching t6i 1a dua ra mot khuén mau cia Kinh Thanh
vé cach ching ta leo l4ai va xay dung hon nhan ching ta
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qua su phuc vu. Trong tinh than d6, ching t6i khuyén ban
ding dung chuong nay lam cdi c¢6 dé 1én an bat ky cach
cu xt hién tai hay truéc day cia vo/chong minh. Trai lai,
hay dung né nhu 1a mot khudén mau dé tién tdi.

Ching t6i hiéu ring ching téi khai trién nhiing y
niém nay vé6i gid dinh rang cd hai vg chong mudn ton
trong k& hoach ctia Chia cho vg/chong trong hén nhan.
Chung t6i biét viéc nay khong phai lic nao ciing ding. Du
hoan canh cta ban thé& nao di nita, hady nhé ban khong
thé thay d6i vo/chong minh. Né&u ban c¢6 gdng lam vay,
ban sé “xen” vao viéc cua Chua. Hay méd long ra véi cong
viéc cia Thanh Linh Ngai, va dé cho Ngai c6 chd lam
nhiing gi Ngai c¢6 thé lam trong vg/chong cia ban.

Danh tinh va vai tro

Dé hiéu vai tro ma ching ta c6 trong hon nhan, ching ta
can xem tré lai vuon E-den:

Vay Thugng D& sang tao loai ngudi theo hinh dnh
Ngai. Dua theo hinh d4nh Thugng P&, Ngai dung
nén loai nguoi. Ngai sang tao nguoi nam va nguoi
nil. (Sang Thé 1:27)

Ca nguoi nam 14n ngudi nit 1a nhiing ngudi mang anh
tuong phan anh ban chat ctia Chda. Nam va nit déu khac
nhau, nhung cd hai déu quan trong ngang nhau khi néi
dén viéc bay t6 ban chat ctia Chuda trén dat.

Ca chéng 14n vg déu c6 vai tro. Ho c6 nhiing vai tro
doc nhat, va Kinh Thanh dua ra trach nhiém cu thé cta ca
hai, nhung vai tro cia ho khong phai la danh tinh cta ho.
Danh tinh cta ching ta lién quan dén ké& hoach nguyén
thay cta ching ta. Ching ta dugc tao dung lam nguoi
mang anh huéng ctia Chda trén dat nay. Su sa nga da
lam héng k& hoach nay, nhung su hy sinh ctia Chaa Gié-
su phuc hoi lai k& hoach d6. Su ctu réi cia ching ta trong
Chua Gié-su truéec hét 12 mot su thay d6i vé danh tinh.
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Khong mot vai tro nao - moét ngudi vg, mot nguoi
chong, mot gido su, mot muc su, mot ngudi cha/me, mot
ngudi ban - ¢6 thé ngang hang vé6i danh tinh cta ban. Va
vi ¢6 su thay d6i trong vai tro (chang han, tir doc than
dén tinh trang 1ap gia dinh) khong sanh véi viéc thay déi
trong danh tinh, cd nam l4n nit déu gia tri du6i con mit
cua Chua sau hon nhén ciing nhu truge hon nhén.

Budn thay, nhiéu ngudi (ddc biét phu nif) cdm thay
ring gid tri cla ho da thay déi sau khi ho 14p gia dinh.
Phu nit s¢ ring dé ton trong chong, ho phai tré nén thd
yéu xét vé gia tri 1an déng gép. Trong vién cidnh d6, thay
vi ding 1én hanh dong trong yéu thuong va phuc vu, phu
nit khim ndm phuc vu cho dén khi ¢6 ta hau nhu budng
xu6i ludn.

Panh ring lic dau viéc nay trong cé vé 1a nguvi chong
sé dugc lgi qua viéc sap xép nay, nhung anh ta khong
dugc lgi gi ca. That ra, ca vo/chong déu mat mat khi nudi
dudng 16i song ich ky. Ngudi chong nao khong xem vg
minh nhu 14 ngudi ban doi ngang hang trong hon nhan
thi khong chi danh mat mot nguoi déong minh gin giii ma
anh ta con mat luén nhitng co hoi dé truéng thanh. Nguoi
nam sé cang giéong Chua hon khi ho phuc vu vo nhu Chaa
Gié-su phuc vu hoi thanh. Hay nhég, Chia Gié-su lam
guong trong vai tro 1am DPAu ctia Ngai khi phuc vu nhiing
ngudi ma Ngai dan dit va yéu thuong.

Yéu thuong, ton trong va kinh né 1a can thiét cho ca
vo 1an chong. Ca hai déu quan trong va cd hai déu phuc
vu. Bu6c vao hon nhan theo cdch nay sé gitp phuc hoi
cho cd ngudi nam lan nit c4i quyén quan tri, 1a mén qua
cia Chia vé stc manh va uy quyén dugc giao cho ching
ta tu lac sang tao.

Uy quyén khac ndm quyén

Thuong P& ban phic cho loai nguoi va bdo: “Hay
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sinh san, tang thém cho diy day dia cau, va chinh
phuc dat dai. Hay cai quan cédc loai c4 dudi bién,
loai chim trén troi va loai thd trén mat dat.”
...Thuong P& nhin xem moi loai Ngai da sang tao;
tat ca déu tot dep... (Sang Thé 1:28,31)

Ban dau nam nit khong c6 thu nghich nhau. Ho 1a
nhilng dong minh than can va cong su nhau - hai con
ngudi riéng biét lién hiép v6i nhau cung mot tAm long.
Ho dugc giao cho st mang dé lam cho diy day va chinh
phuc qua dat. Chda ban cho ho st mang nay (hay két qua
va sinh sdn thém nhiéu) va dé cho ho quyét dinh nhing
chi ti&t. Ngai ban cho ho uy quyén.

Uy quyén di kem véi quyén cai tri, thAm quyén hay
su kiém sodt. N6 mo td pham vi dnh hudng va di kem
v6i viée s6 hitu quyén luc. Nhu ching ta hoc duge tir cau
chuyén Biia tiéc cudi cung, tat cid uy quyén, du dé 1a giao
cho nguoi nam hay nguoi nit, da dugc ban cho ho dé phuc
vu nguoi khac nhiam mang lai ich lgi va ph4t trién cho
nguoi khac.

Xung dot vé phdi tinh bat dau sau su sa nga. Do ¢
su ran nit gitta Chia va tao vat cia Ngai, uy quyén da
bién chat thanh ndm quyén va thao ting. Nhitng su dao
1on vé stic manh Chia ban cho hai nguoi lién tuc tranh
chién chéng lai k& hoach ctia Ngai vé mot hon nhan dep
dé. Hon nhan tré thanh mot cong cu gay chia ré thay vi
nhén rong ra.

Ho6n nhan khong hé c6 y nhdm dén viéc tranh gianh
quyén luc. Hon nhan dugc thiét k& dé tré nén moi lién hé
day “quyén luc”. Hon nhan hoa hgp hai nguoi véi nhiing
loi thé va diém manh khédc nhau roi sau d6 dung nhiing
khéc biét nay tao ra co hoi dé nhan rong ra. Pay la mot
phan trong k& hoach ctia Chiia nhim lam hoa lai cai ma
khong thé lam hoa. Chia Gié-su phén:
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“Con Ngudi dén tran gian dé tim va cdu nhing
nguoi hu vong.” (Luca 19:10)

Ching ta thuong hiéu cau nay mo ta viéc lam ching
cho nguoi ngoai trong khi d6 né la mot mang 1énh ham
chia nhiéu diéu. Chua Gié-su khong chi dén dé ciu nguoi
hu mat; Ngai dén dé ciu nhiing gi da bi mat. Trong su sa
ngd, chiung ta danh mat su thong cong véi Chua. Nhung
ching ta cling mat su hiép mot trong moéi quan hé cta
ching ta véi nhau. Piéu nay bao gom méi quan hé giita
anh chi em véi nhau, gitta cha me véi con cai, va gitia
chong v6i vo. Va ching ta ddnh mat vé dep cia moi quan
hé cta ching ta véi phan con lai cta tao vat.

Cong tdc cttu rdi cia Chda con hon 1a chi séng sét cho
ngay vé thién dang. N6 néi dén su sung man va su phuc
hoi ngay bay gio. Nho thap tu gid nén cé tiém ning dugc
phuc héi trong moi méi quan hé da bi danh mat. Nghia
14 ching ta c6 thé kinh nghiém su chita lanh trong hon
nhan ngay bay gio. Nguoi nam va ngudi nif c6 thé song
hiép mot trd lai.

Khi ching ta hiép mot trong tdm long va muc dich,
ching ta nhan rong ra; vi Chia néi noi nao cé su hiép
mot, Ngai sé truyén ban phic lanh (xem Thi Thién 133).
Ké thu cia linh hén ching ta khong muén ching ta kinh
nghiém phtc lanh ctia Chda, né cling khong muén ching
ta nhan rong ra. Vi thé né lam moi cach trong kha ning
clia n6 dé tiéu diét su hiép mot ctia ching ta. Qua viéc
chong lai su lita d6i mudén nidm quyén va chap nhan ban
chat that cla uy quyén, ching ta hop tac v6i Chia dé
nhin xem y mudn Ngai dugc thuc thi trén dat.

Bay gio ching ta sé& di chuyén dén phan ban dén
vai tro khac nhau ma ngudi nam va nguoi ntt dam nhéan
trong hon nhan. Néu khong hiéu dugc cai nhin cia Chia
vé danh tinh, gia tri va uy quyén, ta rat dé suy nghi sai
lAm ring nhiing vai tro do Chua thiét lap tay vi nguoi
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nay hon ngudi kia. Sau khi da nghién ctu mang lénh dau
tién clia Chda cho hon nhan va sau khi nhan biét su khéac
nhau gitta danh tinh va vai tro, chung toi tin ban sé thay
vai tro ctia cd vg 1an chong that hap dan, that 16n lao va
ciing that xdc dang 1a thé nao.

Ngay 3
Chéng: tén trong vo

Nhitng nguoi 1am chong ciing vay, khi chung séng
v6i vg hay quan tam dén vg vi ho 1a phai yéu. Hay
ton trong vo minh vi anh chi em cung ho thua
huéng an phic su séng, hau cho su cau nguyén cla
anh chi em khong bi tré ngai. (1Phi-e-ro 3:7)

Toén trong thé hién theo hai cdch. Kinh Thanh néi rd
cd hai vg chong déu ton trong nhau, va ching ta sé& néi
vé vai tro ciia ngudi vg sau. Con bay giv, ta hdy tap trung
vao vai tro cia ngudi chong.

H&i nguoi chong, vo cia ban khong phai thap kém
hon ban. Cé 4y la nguoi cung thia hudng trong Chua,
va ban phai ton trong nang nhu vay. Khi Phi-e-ro néi
c6 4y yéu hon ban, 6ng néi dén siic manh thé ly, cha
khong néi dén tiém ning vé su phan biét, su hiéu biét
hay quyén ning thudc linh. Su “yéu du6i” vé thé 1y cta vg
ban khong lam cho c¢6 4y kém gia tri hon ban; né chi c6
nghia 12 ¢6 4y khong manh nhu ban ma théi. Loi khuyén
clia Phi-e-ro 12 mot cau néi xuat phat tir su quan sat thuc
t&, chit khong phai 16i khing dinh vé gi4 tri. Pay 1la mot
diém quan trong vi ching ta hay e dé khong muén phuc
vu nhitng ai ma ching ta cho 1a khong déang ton trong.
Tru6c khi ching ta phé su sdng minh cho v¢ minh, ching
ta phai nhan biét gia tri phi thuong ctia ho.



HAY DUNG LEN XAY LAI 163

Chung t6i néi thang viéc nay, khong phai vi ching toi
nghi ban muén xem thudng hay bé bé vg ban ma vi ching
toi khong thé map mo diém nay. Ngudi nam 1an ngudi ni
cd hai déu dugc tao dung theo &nh tuong ctia Chia, nén
hinh anh cia Cha Thién Thuong sé khong dugc ton trong
trén dat khi nguoi nam khong ton trong, coi trong va bao
vé phu nii.

Tir ban dau, Chda phdn ngudi nam ¢ mot minh khong
tot (xem Sang Thé 2:18). Cau tra 16i cia Ngai cho van dé
dau tién nay 1a - su ¢ don clia ngudi nam - tao dung E-va.
Nguoi nii 1a ciu tra 1oi cia Chaa, khong phai 1a tao vat
thi yéu. La nguoi cia Chda, ban da dugc giao cho co hoi
dé yéu thuong, ing ho, dau tu va phuc vu v¢ minh nhim
tuyén bo cach can ddm tdm long ctia Chia cho thé gian
dang mat phuong huéng.

Phi-e-ro cling viét ring ngudi nam phai d6i xi véi
vo minh bing su hiéu biét. Ching ta phai tim céch hiéu
nhiing ngudi khac véi ching ta. Pan 6ng méi ngudi mbi
nét, phu nit méi ngudi mdi vé, va nam nif ciing rat khac.
Chi vi vg toi khac v6i toi ma toi (John) khong ton trong
co6 ay. Khong phai vay, toi chic ming co6 4y va tim céach
hiéu dugc diéu gi khién cd ay khac toi.

Cubdc doi toi chic c6 18 vo cung budn té va nham chén
néu vo toi va toéi giong nhau hoan toan. Du nhiing khac
biét cia ching toi thinh thodng khién ching toi gip ric
r6i, nhung né tao ra co hoi d€ cho nhitng chd yéu cta ca
hai dugc phoi bay ra, duge thit thach va duge tai boi. To6i
can vo toi khdc vé6i toi. Toi ton trong cd 4y va qua viéc
tim c4dch dé hiéu thém vé diéu gi khién co6 4y khac toi sé
c6 1gi cho chinh t6i va gia dinh chidng toi.

Cudi cung, hay luu y rang 1Phi-e-r¢ 3:7 néi khong ton
trong vo minh s& ngan tré 16i cau nguyén cta ching ta.
Su an toan cua phu nif rat quan trong doéi v6i Chua nén
Ngai thiét 1ap su ton trong va hiéu biét ngudi vo lam yéu
t6 nén tang cho doi song cau nguyén cia ching ta!
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Pau cliia Hon Nhan

Vi chéng 1a dau vo nhu Pang Ctu Thé 1a Pau hoi

thanh... (E-phé-so 5:23)

Cau nay khong néi vé van dé ai 16n, ai nhé. Cau nay
bay té biic tranh vé Chiaa Gié-su va nang dau Ngai, vi dé
12 hinh 4nh ma hon nhan dugc hinh béng. Vi nguvi chong
giong Chua Gié-su trong 16i lién tudng nay nén nguoi
chong ndm vai tro ddn dau trong méi lién hé. Nguoi
chong c6 trach nhiém lanh dao ning né qua su phuc vu
nhu Chda Gié-su da phuc vu, d& thé& gian vo tin nhin
thdy ban chat cia Chua Gié-su. (Va khi ban nhin thay
Chta Gié-su yéu thuong hoi thanh thé nao, ban sé& khong
chap nhan chuyén Ngai ¢6 y dinh 1am gidm nhe hay xem
thuong khi lién hé nguti vg véi vai tro cia Nang Dau.)

Ngudi chong khong duge ban cho uy quyén lam dau
trong hon nhan dé ho cit ngang bat ct 16i ndo ngudi vg
néi. Nguge lai, mot ngudi chong khon ngoan khong mudn
xem nhe y kién ctia vg; ngudi d6 sé nhan ra ring co Ay
that can thiét cho qua trinh dua ra quyét dinh.

Trong giai doan dau hon nhan ching téi, to6i (John)
cau nguyén mot tiéng rudi mdi ngay. Toi thady duong nhu
vo toi, ldc d6 di lam tron thoi gian, chi cAu nguyén vai
phut trong lic di tdm hay chay xe. Khi ching téi bat dong
vé mot quyét dinh nao dé, téi méc sai 1am khi cho ring vi
t6i dé€ nhiéu thi gid cAu nguyén hon vg t6i nén tdi c6 thé
diung uy quyén lam diu trong gia dinh dé€ bat co6 4y lam
theo y kién cua to6i. Nén phan 16n la toi gidi quyét bat
dong theo cach nay, téi hay dua ra quyét dinh dé rdi sau
d6 toi phat hién ra vo toi néi dang.

Thanh that ma noéi, lac d6 téi hoi that vong. T6i tu
nhu, Sao nhdn xét cia vo lai chinh xdc vdy, trong khi dé
minh dé nhiéu thi gio hon trong su cdu nguyén ma? Mot
ngay no toéi cau nguyén, “Chia oi, con cau nguyén mot
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tiéng rudi mdi sang. Vg con cAu nguyén chi mudi phat ldc
di tdm. Nhung co6 ay lai ding hon mot nifa trong nhiing
bat dong cta ching con”.

Dap lai, Chia néi, "Hay vé mot vong tron". To6i 1ay
mot miéng gidy roi vé mot vong tron 1én dé.

Chta bdo, “Hay danh ddu X vao bén trong cdi vong
tron d6. Khi t6i ddanh day dau X vao réi, Chaa néi, “Hay
ké mot dudng thang & gitta.”

7
ol

Chta phéan, “Con c¢6 d€ ¥ mot nita ddu X nim bén
nay cta dudng thang va mot nia dau X nam bén kia cia
dudng thang khong? John a, khi con con doc than, con
ddy da trong Ta. Lic dé con la mot vong tron day du.
Nhung khi con 14y Lisa, con trd thanh mot thit véi co ta.
Bay gio vong tron d6 tugng trung cho ca hai con. Con mot
nifa va vg con mot nia.”

Chuia néi tiép, “Con c6 biét dau X la gi khong? N6
tuong trung cho thong tin ma con can noi Ta dé con dua
ra nhiing quyét dinh khon ngoan. Van dé 1a con dua ra
toan bo quyét dinh dya trén mot nia thong tin. Con can
hoc cach dé thu thap nhiing gi Ta bay té cho vo con dé
con, 1a dau trong gia dinh, c6 thé dua ra nhitng quyét dinh
dua trén tat cd thong tin ma Ta ban cho.”

Khai thi d6 thay déi triét dé nhan thic cha toi vé
viéc nhu thé& nao 1a lam dau trong gia dinh. Téi khong
con muon 1gi dung vai tro lam diu cta to6i dé lam héng
161 khuyén cua vg toi. Toi mudn duge ich 1oi tir nhiing gi
Chta néi qua vg toi va toi rat vui cing lam viéc véi vg dé
nhim t6i hiép mot trong quyén ning cta ching toi.
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Ngugi téi té lanh dao

Mot 1an nita, vai tro clia nguoi nam khong phéi 1a nim
quyén. Viéc ndm quyén rat khac vé6i viéc lanh dao. Lanh
dao bao gdm viéc ton trong quyén chon lua, trong khi d6
viéc ndm quyén doi héi ma khéng c6 quyén chon lua. Doi
v6i nguoi nam, chia khéa dé tré thanh nguoi lanh dao tin
kinh trong gia dinh nam & viéc hiéu dugc ¥ nghia cta vi
tri uy quyén. Nhé lai nhitng 16i phdn cta Chua Gié-su:
"Lanh dao phai nhu nguoi toi t6" (Luca 22:26). Vi la dau
clia gia dinh, nguoi chong phai 1a ngudi toi t6 1anh dao.

Pan 6ng khong phai 1a 6ng chd, bat phu nif 1am viéc
cho minh. Nguoi nam la nguti lanh dao lam viéc v6i phu
nit. That ra, néu ngudi nam khon ngoan, anh ta s& noéi
l4p di l4p lai ring anh ta khong thé lam dugc néu khong
c6 phu nit. Téi (Lisa) thich diéu nay khi chong t6i néi véi
toi anh can to6i. N6i thé khién t6i cdm thay c6 ning luc
dac biét dé d4p Ung nhiing gi chong téi thiéu. Va néu toi
khong biét cach tré thanh mot ngudi phu nit nhu thé, toi
s& lam hét sic minh dé tim ra ciach nao. Toi thay doi tuoi
dep khi chdng toi cho t6i 1a quan trong.

H&i ngudi chong, phuc vu vo ban khong cé nghia 1a
ban cung phung moi thit vo muén. Trai lai, né c6 nghia
1a ban phé su song minh va dua ra quyét dinh dua trén
nhiing gi t6t nhat cho vg. Ching ta din d&t vo/chong
minh nhu cdch Chda Gié-su dan dit ching ta. Cé nhiing
viéec Chaa Gié-su lam nham vi lgi ich t6t nh4t cho ching
ta ma ching ta lai khong tan huéng. Chic chin ban sé
gip nhiing tinh huéng ma trong dé su an toan cua vg ban
tranh chién v6i nhiing s thich cta c6 4y. Bing cach theo
guong cua Chua Gié-su, ching ta biét trong nhiing tinh
huéng nhu thé& hay chon diéu gi 1a t6t nhat, khong phai
diéu nao la dé chiu hay tién lgi nhat. Nhung diéu kién
tién quyét dé xdc dinh diéu gi 12 to6t nhat cho vo ban la
yéu thuong va ton trong c¢6 4y nhu Chua Gié-su thuong
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yéu va ton trong hoi thanh.

Sau khi ria chan cac mon dé Ngai, Chia Gié-su néi
rd rang Ngai van 1a Chda cia ho. Ngai khong bao gid tu
bb vi tri quyén luc cha Ngai. Nhung Ngai da danh gia
lai muc dich cta viéc c6 quyén luc d6. Nhu Ngai da bay
t6, ching ta da dugc ban cho quyén ning dé phuc vu lan
nhau. H&i nguoi nam, ching ta phéi dung uy quyén lam
dau trong hon nhan dé tao ra méi trudng nhim phuc vu
tot nhat vo cia minh. Vi ching ta 1a diu trong gia dinh,
nén trach nhiém cta chdng ta la tré thanh nguoi toi t6
hén ha. Lam nhu thé ching ta s& dau phuc ban than cho
vg minh.

“.. Vi ¢c6 Chia Ciu Thé ma diau phuc nhau.”

(E-phé-sb 5:21)

Ban c6 nhé mang 1énh cta Phao 16 trong E-phé-so
5:18 ring hay “day diy va dugc khuay dong béi Thanh
Linh” khong? Theo sau mang lénh nay, 6ng mé ta mot
nguoi duge day ddy Thanh Linh s& lam, nhu hat bai hat
thiéng liéng hay dang 16i ta on. Sau d6 trong cau 21, ong
néi, “Hay thuan phuc nhau.” Thong thuong ching ta hiéu
cau nay la cau Phao 16 bit dau ban dén hén nhan. Nhung

trong cudén sach The Meaning of Marriage, Timothy va
Kathy Keller chi ra:

Trong tiéng Anh, [cdu 21] duoc dich thanh moét cdu
riéng, nhung lam thé sé khién nguoi doc khéng
thdy moét diém quan trong ma Phao 16 néi dén.
Trong mach vdn tiéng Hy-lap, cdu 21 la ménh dé
cudi cung trong mét cdu dai truée dé ma Phao 16
mé td mét s6 ddu hiéu cia mot nguoi duoc “ddy
ddy Thdnh Linh.”

Vi thé, Keller néi:
Dau hiéu cudi cung ciia viéc day diy Thanh Linh nim
¢ ménh dé cudi; P6 1a bd di su kiéu ngao va cdi toi, va
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lam thé s& khién mot nguoi ha minh phuc vu nguoi khéc.

Trong bdi cdnh hén nhan, diéu nay cé nghia 1a mot
nguoi vg/chéong song béi quyén ning cha Thanh Linh
(tam quan trong ma ching t6i da nhan manh truéc day)
sé dugc thé hién qua su dau phuc vo/chéng ctia minh.

Nhiéu nguvi chi giéi han viéc dau phuc danh cho vai
tro ctia nguoi vg, nhung Phao 16 day ré rang ring cd vg
14n chong déu dau phuc nhau. TU ngit thudn phuc trong
tiéng Hy-lap trong ciu nay ciing la tiu Hy-lap dugc dung
khi Phao 16 truyén bdo nguoi vo hiay dau phuc chong
minh. TU nay mang y nghia thudn phuc hay lé thujc. Xét
vé co cdu uy quyén trong gia dinh thi ngudi vg phai dau
phuc chéng minh 14 dau. Nhung nguoi nam ciing dugc yéu
cau phai chdp nhan mot hinh thic khéc cta su dau phuc
doi véi vo.

Phao 16 viét ring ching ta nén dau phuc xuat phat tu
su kinh s¢ Chuaa. Tu kinh so ¢ day la tu Hy-lap phobos.
N6 mang y niém mot niém kinh sg dén tir viéc ton kinh.
Ban dé y riang phobos (tiéng Hy-lap) rat giong ti phobia
(tiéng Anh) - nodi s¢ hai. Tu kinh so khong dién ta ding
trong nguyén nghia; nén tot hon 1a dich “hay dau phuc
nhau xudt phat ti niém kinh s¢ dén tu viéc ton kinh
Chaa.”

Ngay no khi to6i (John) khong ti t& 1dm véi vo toi,
Chuia néi véi toi, “Lisa 1a con gai cha Ta trude. Co ay la
vg con sau.” Piéu d6 dat su kinh s¢g Chuda trong toi!

H&i nguoi chong, Chda luon luon hién dién. Ngai
nhan biét cdch ban néi va cu xit v6i con gai ctia Ngai.
Ngai nhin xuyén qua nhiing 1i néi ciia ban ma nhin thay
dong co trong long ban. Ban c6 ton trong Ngai qua cach
ban d6i xtt v6i nang dau cua ban khong? Né&u ban khong
ton trong nang diu cuta ban, ban khong ton trong Cha
clia nang. Hay 14y long s¢ sét va run rdy ma chiam séc
nang.
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Phao 16 gidi thich tiép rang mot nguvi chong ciing
hay dau phuc vg minh qua viéc phé su séng minh cho vo.
N6i cach khéc, anh ta dau phuc vg qua viéc dau phuc ban
than nhim mang lai lgi ich t&t nhat cho vo.

Chong phai yéu vg nhu Chia Ctu Thé da yéu hoi
thanh, hy sinh tinh mang vi hoi thanh. (E-phé-so
5:25)

Chua Gié-su khong bao gio dung dia vi uy quyén cda
Ngai dé truc loi c4 nhan. Ngai dung né dé thém sic cho
ching ta. Ciing vay, ching ta 14 ngudi chéng dugce kéu goi
dung vi tri uy quyén ctia ching ta vi loi ich va tang cudng
stc manh cho v¢ minh. Chada Gié-su phé su séng Ngai
dé ton vinh va thanh héa Nang Dau cua Ngai. Ching
ta c6 thé néi niém vui sdu xa nhat cia Ngai - két cudc
hanh phic ctia Ngai- 14 nadm & viéc Nang Dau Ngai duogc
vinh hién. Khong cé chd cho su ich ky khi ban buéc theo
d4u chan cta Chida Gié-su. Vai tro lam chong cia ban la
phé su séng dé phuc vu vo minh, vi muc dich cuéi cung
12 nham bay t6 Chia Gié-su cho vg va cho thé gidi xung
quanh. Khi ban d4n dit vg minh theo c4dch nay, thi rat dé
cho vo vui vé dau phuc vi tri uy quyén Chua giao cho ban.

Ngay 4
Ngugi vg: ing hd chéng

Hoi ngudi vg, hdy thong cdm va ung ho chong ban theo
cach nhu ban bay té su ting ho Chia. Chéng thuc thi quyén
lanh dao vg minh theo cach nhu Chaa Gié-su lam cho hoi
thanh, khong béi viéc ndm quyén ma bdi nang niu. Nhu
hoi thanh dau phuc Chia Gié-su khi Ngai thuc thi quyén
lanh dao thi nguvi vo cling dau phuc chéong minh nhu vay.
(E-phé-so6 5:22-24 - theo ban dich the Message).
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Ban nhé6 riang Phao 16 bit dau 16i khuyén cho chong
va vo khi bdo ho hay “ddu phuc nhau xudt phét ti niém
kinh sg Chua” (E-phé-s6 5:21). Trong cau ti€p, 6ng néi
chi tiét: “Po6i véi ngudi vg, diéu nay c6 nghia 1a dau phuc
chong nhu dau phuc Chuaa” (cau 22). Nhiéu nguvi thay
mang lénh nay la thiét thoi cho phu nit, nhung né khong
phai vay.

Vi hon nhan khong phai la chuyén ai hon ai, nguoi
vo chia sé viéc thuc thi uy quyén nhu 14 ngudi dong cong
ngang hang. Piéu nay khong c6 xung dot véi quyén lam
diu clia ngudi chong, vi cd chong 14n vg déu cé nhiing
linh vuc uy quyén va d&nh huéng doc nhat trong hon nhan
va trong thé gi6éi xung quanh. Noi dung cta viéc thuc thi
uy quyén néi rang, “Anh sé& thuc thi uy quyén va anh
huéng ctia anh 1a vi ¢6 em va em sé thuc thi uy quyén va
anh huéng la vi ¢6 anh.”

Viéc vg ting ho chong 1a mot hanh dong phuc vu. Hai
ngudi vg, ban duge chong giao con tim ciia chang. Bao vé
con tim ctia anh 4y biang cdch néi su that trong tinh yéu
thuong va long kinh trong c¢6 thé 1a hanh dong phuc vu
cao cd nhat. Hay hoc d& phuc vu chong bing cich gitp
chong bay té ndi long cha anh 4y. Thay vi voi két luan
ngay, hay gilip chong tang truéng trong tam nhin va muc
dich bing cach ting cudng cudc séng clia chong qua viéce
thong cong.

Phu nit rat dé bi lam dung vé linh vuc thé xéc, con
nguoi nam thuong thady tAm long minh bi cdm dé. Phu ni
la ngudi “ndm gid” con tim clia dan 6ng, cling nhu ngudi
nam phai 14 nguoi bdo vé va nang dd thé xdc yéu 6t cla
vo minh. Cé st mang nao cao cd hon lam ngudi “nam giit”
con tim khong?

Khi ngudi chong chi dong phuc vu va phé su séng
minh cho vg thi ¢6 ay dap lai bing céch ton trong chong
lam dau trong gia dinh. Pay 1a phan cta ngudi vo trong
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viéc bay té tinh yéu Chua cho thé gian. Viéc vg ton trong,
yéu thuong va kinh né chong cho thiy y nghia cta viéc
duge Chua Gié-su huéng dan. Chada khong bdo phu nit
dau phuc vi ho 1a phai yéu. Ngai moi chi em bay td cho
thdy hoi thanh sé trong nhu thé& nao. Trong hon nhan
ching ta c6 co hoi bay té nhu thé nao 12 mot cude doi
duge huéng dan bdi Ciu Chua tét lanh, thanh tin, yéu
thuong va rong lugng. That budon biét bao néu ching ta
cho phép ké thu bép méo vai tro ngudi vo thanh mot diéu
gi d6 bi khinh bi hay dang ti€c. Khi giao cho phu nit vai
tro dé, Chia yéu cAu con gai Ngai bay td ring Ngai la
Pang d4ng tin tudng.

Chua biét Ngai dung nén phu nit manh mé va cé tai
ning. Sudt dong lich s, Ngai da chon phu nit 1am 1anh
dao, xét x{, néi tién tri, cAu thay va cuu mang ciing nhu
sinh ra Con Mot cia Ngai. Khi kéu goi phu nii ton trong
vai tro lam diu cta chong, Ngai khong c6 ¥ néi ring phu
nit yéu dudi hay khong xiing dang. Thay vao dé6 Ngai néi,
“Ta biét nguoi c6 tai va manh mé vi nguoi 1a con gai Ta.
Nhung trong vién canh doi doi vé hon nhan, Ta can ai dé
bay té su tot lanh dugc tim thdy trong viéc dau phuc Ta.
Con c6 bang long ddm trach vai tro ing ho va dau phuc
ngudi khic nhu cach ma Ta ddng nhan long tan hién d6
ndi con khong?”

Ganh nang lam lanh dao

Khong giong nhu Pidc Chaa Troi, nguoi chong khong c6
hoan hdo. Ho khong phdi ldc nao cing dua ra nhing
quyét dinh ding va ho khong phéi lic nao ciing phuc vu
vo minh nhu ddng phdi lam. Diéu nay c6 thé 1a nguyén
do gay ra that vong 16n cho phu nit ndo muén ton trong
va ung ho chong ho. Sau mot thoi gian, chi em c6 thé bi
cam db ra tay “gidi quyét van dé.” Tuy nhién khang cu lai
quyén lanh dao cia chong, diéu ma tuéng chiing 1a duogc
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tu do, thuc t& c6 thé khién cho phu nit gdp nhiéu dau dén
14n “dau dau.”

Khi con trai dau cta ching t6i van con nhé, toi (Lisa)
lam viéc nhiéu gio véi mot thoi gian biéu day dic lan
sang nhiing ngay cudi tuan. Téi déi dién véi nhitng thach
thic vé cong viéc 14n ban than tai cong s, va cung ldc toi
cd gang dé lam ngudi me va ngudi vo hoan hdo. Trong lic
dé, chong toi dang trong thoi ky chuyén tiép. Trong lic
t6i bi ciang thang vé céng viéc va nhé con ¢ nha, chéng
toi thi lam viéc ban thoi gian, cau nguyén, kiéng &n va
néi chuyén véi ban be 1an choi gon. T6i cdm thay bi ap
luc vo cung va dé 16i h&t moi thi cho chéng. To6i cdm thay
rang to6i dang c6 6m dom hét moi viéc va téi dang muon
budng xudi.

T6i muén chdng tdi lo cing véi to6i, nhung anh khong
lo gi c4. Khi to6i bay t6 méi quan tam lo s¢ cta toi cho
chdéng thi anh 4y néi véi toi, “Lisa a, hay giao phé hét
moi chuyén nay va dang trinh cho Chaa di.”

Toi tu nha, Khong bao gio. Néu minh khong cdng
ddng hét nhiing chuyén nay thi moi chuyén khéng sé
xong. Su cang thing 4p ddo téi nhu mot tén doc cong
trong khi nhiéu 4p luc dé néng lén toi.

Mot dém no dang khi to6i tdm, to6i than v6i Chaa vé
ganh ning chdéng chat cta toi. To6i khong thé trao ganh
ning cho chong, t6i li luan. T6i phai nhic chong di d6
rac. Lam sao toi giao cho anh viéc gi quan trong hon thé?
To6i tranh chién din vit, bién minh 14 sao téi khong thé
tif bé quyén kiém soat.

Chia nhe nhang héi téi, “Lisa a, con c6 nghi chong
con la mot nguoi lanh dao giéi khong?"

Toi khang dinh, “Khéng, con khong nghi vay. Con
khong tin tuéng anh ay!”

“Lisa, con khong tin tuéng chong con,” Ngai tra 10i.
“Con chi tin tuéng Ta. Con nghi John khong lam t6t cong
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viéc lam dau trong gia dinh nay. Con cdm thay con lam
t6t hon. Nhiing cing thing va lo 4u con dang chiu 1 ganh
ning va ap luc cda viéc lam dau trong gia dinh. N6 1a céi
ach do6i v6i con, nhung 14 st mang d6i véi John. Hai Lisa,
con hay buong né di.”

Lap tdc toi hiéu ra cin nguyén ganh ning cla toi. Vai
tro lam dau trong gia dinh ching t6i, ma toi trudc gio co
ging mang, that 12 mot 4p luc cho téi vi d6 khong phai
la vi tri ma to6i dam trach. Nhung n6é khong phai la ap
luc d6i véi chong toi, vi Chaa da xidc dau cho anh 1am dau
trong gia dinh.

T6i nhan ra téi da gidm chan va tranh dau dé doi
vi tri lanh dao trong gia dinh chidng t6i. T6i da giay vo
chong toi thay vi gdy dung anh va tin tuéng noi anh. Dén
luot chong toi lai giao vi tri uy quyén cho toi va toi da lam
héng hét moi chuyén.

Long tan nat, toi tdm xong va 14y khin lau. Lap tic
toi gép chong toi trong phong ngi. Toéi khéc va xin 18i.
T6i n6i, “Em xin 16i. Em da ‘kiém chuyén’ véi anh da
diéu. Em so khong dam tin tuéng anh. Ngay mai em sé&
nghi viéc néu anh muén em nghi. Em chi muén tré lai vi
tri cia em”.

Chong to6i trd 16i, “Anh khéng muén em bé viéc. Anh
nghi d6 khong phai la vdn dé. Nhung anh nghi em can
cham dit suy nghi rang em 1a ngudn cung tng”.

Chong t6i néi ding. To6i khong phdi 1a nguon cung
tng cho gia dinh; Chda méi phdi. Khong nhin thdy chan
ly d6 da 1am t6i chan ndn va khong tng ho chong. Ching
tdi néi chuyén thém va téi hda véi chong toi, “Em sé
ding dang sau anh va ing ho anh. Em tin tuéng anh”.

Lic d6 toi khong chic téi ing hd hay tin tudng diéu
gi. Toi chi biét chong toi cAn su ing ho nay hon 1a tbi can
tat cd nhiing chi tiét vé chuyén gi va tai sao. T6i muén
Chia mang lai trat tu cho cai 16n xon ma to6i da gay ra.
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Dap lai chong toi ciing xin 16i vi da khong dan dat va xa
lanh t6i. Ching toi két ude dé yéu thuong, ting ho va trao
dé6i 14n nhau.

bém d6 1a dém dau tién trong nhiéu nam téi ngt dugc
va that su tim thay su yén nghi. C4i 4ch ning né cla toi
da dugc cat di.

Mbi khi ching ta mang diéu gi ma Chia khong muén
ching ta mang, ching ta s& mang 14y c4i 4ch no 1é ning
né. Nguoc lai, bat ci diéu gi Chuda xiic dau cho ching ta
lam sé& dén trén chung ta nhu chiéc 4o, dau hiéu cia vi
tri va quyén luc ma né s& mang theo su bdo vé va su
cung ung.

Do dam trach vai tro lam diu trong gia dinh, toi bi
mang ach con chdong to6i thi dugc céi bo. Thé 1a héng
chuyén! Khi téi dau phuc trat tu do Chuia thiét lap trong
gia dinh, 4ch to6i bi bé gay va chong téi dugc mang su
mang lanh dao Chua giao. T6i ciing dugc che phi, vi chiéc
40 (st mang) d6 dang ra che phd va bdo vé toi va tat ca
nhifing nguoi duge chong to6i chim séc.

Ngay 5
Hoan déi vai tro

Kinh Thanh néi rat nhiéu vé vai trd ctia nguoi nam va
ngudi ni trong hon nhan, nhung c6 nhiéu diéu Kinh
Thanh khong néi. Tuong tu Chaa bdo A-dam va E-va hay
nhan rong va lam cho day day qud d4t nhung khong néi
chi tiét, Chaa ban cho hon nhan ching ta nhiing giéi han
nhung khong giam ham ching ta trong d6. Ngai cung tng
mot khudn miu va tdm guong vé cach ching ta phuc vu,
nhung Ngai khong quan 1y ting phan mot.

Ban c6 thé vi diéu nay vé6i viéc ban dugc giao cho
rat nhiéu dat dai dé lam cay canh, dé kién thiét va tan
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huéng tuy ban thich. Mot s6 nguoi mudn cé ao ho, s6 khac
mudn c6 san béng ro, va s khdc nita mudn ca hai hodc
khong mudn hai thd d6. Tuong tu, hon nhan 1a “nha va
12 vudn” ctia ban dé kién thiét va tan huéng. Néu nguovi
vo thich tréong hoa ngdm cdnh thi hay dé co 4y lam. Néu
ngudi chong thich lam vuon thi hday dé anh 4y lam vuon.
Ca hai déu tan huéng nhiing ich lgi phuc vu ctia ngudvi
khéc. Khong ai c¢6 quyén néi chi ngudi nam méi thich
ngim canh con ngudi nit méi chiam séc vudn. Hay lam
nhiing gi hop véi ban, luén nhé trong khuén khé phuc vu
nhau. Chi tiét 1a tuy ban, vo/chéong ban va su dan dat cta
Thanh Linh.

Mot trong nhiing nguyén do chinh giay xung dot xung
quanh viéc phuc vu trong hén nhén la ching ta mong
vo/chdng ching ta phuc vu ching ta theo cach ching ta
phuc vu ho, va chuyén d6 khong phai lic nao ciing xay
ra. Trong gia dinh chang t6i, ching t6i thudng cuoi dua
khi chong to6i bdo me con tdi ring anh la ngudi toi t6.
Anh néi tiéng 1a bién mat khéi nha bép ngay khi #n toi
xong, dé cho toi (Lisa) cling cdc con trai tdi don dep va
ria chén bat. Pai véi me con téi anh dudng nhu khong
phuc vu gi hét.

Ching to6i da khong nhan ra chong to6i phuc vu theo
kha n#ng khdc. Pang khi me con téi lau ban, anh lo vé
chuyén tai chdanh, mé thu va déng tién dién nuéc. Anh
chon lam nhiém vu dé trong lic me con toi lam céc viéc
khéc can lam. Mot nhiém vu ma phéi néi trong gia dinh
ching t6i anh 1am gidi nhat.

Vi du nay dem ching ta dén mot diém quan trong:
phan chia trach nhiém. Mot diéu hitu ich ban c6 thé lam
dé tao ra mot van héa phuc vu trong hon nhan la xac
dinh mdi nguvi trong ban chiu trdch nhiém vé viéc gi.
Biét dugc trach nhiém da théa thuan sé hd trg ban trong
hai cach. Thit nhat, viéc quan ly tot trach nhiém cta ban



176 CAU CHUYEN HON NHAN

la phan can thiét trong su phuc vu vg/chéng chia minh.
Chu toan trach nhiém ctia ban sé gitp cho vg/chong cua
ban c6 thi gio va dau é6c thadnh thoi. Thd hai, khi ban biét
vo/chong clia minh chiu trach nhiém lam gi, ban biét linh
vuc nao ban tim co hoi dé phu gitp va phuc vu vo/chéng
minh thém.

Ban dé y ring khong mot cAu nao trong E-phé-so
5 nhan manh nhiing kiéu mau vé sé thich hay k§ ning
clia ngudi nam va ngudi nii. Ban khong cin phai thay bi
ap luc dé giéi han bon phan dugc giao trong nha déi véi
nhiing quan niém dugc cho 1 “truyén théng” hay “thong
thuong.” Mot s6 dong chéng thich ndu &n. Mot s6 ba vo
thich stia chita. C6 ngudi thich cham nom tré con trong
khi nhitng ngudi khac thich dua dén con cdi di tap thé
thao.

Ai giéi chuyén tién bac c6 thé lo chuyén tién bac.
Nguoi d6 c6 thé phuc vu cd hai bing cich cho vo/chong
minh mot it tién dé tiéu xai va gidp gia dinh ddm bao la
khong mic ng.

Ban c6 thé phuc vu vg/chong minh bang ciach cham lo
than thé minh, dé y dén dién mao, va khong chiéu theo
quan diém cta ban bé ma bd qua su quan tdm cda vg/
chéng minh. Ban c6 thé phuc vu bang 16i néi va tu thé
cing nhu hanh dong. Cé rat nhiéu chd dé 1ap day trong
hén nhan, va cé rat nhiéu co hoi dé phuc vu.

“Pa biét nhitng diéu 4y, cdc con phai thuc hanh

mdi dugec Thuong P& ban phiac.” (Giang 13:17)

Panh ring viéc phuc vu sé chic phuée cho ngudi dén
nhan né, nhung phudc hanh 16n lao nhat lai dén trén
nguoi phuc vu.

H6n nhan cta ban, mot khi da chudn bi va c6 tam
nhin, duge dinh tréd thanh mot bic tranh tuyét dep vé
tinh yéu cua Thugng D& trén dat nay. Cach tot nhat dé
xay dung mot hon nhan tot dep 1a hay bit 18y moi co hoi
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dé phuc vu. Gay dung nhau r6i hiay quan sat phuéc lanh
ctia Chaa tudn do.

Khi ching ta bit ddu gay dung nhau, Chaa bat dau
gay dung ching ta. Ngai md rong giéi han cho thé gidi
ching ta va cho phép ching ta chia sé tinh yéu Ngai va
an stng Ngai v6i nhiéu ngudi gan giii ching ta. Khi ban
gay dung nhau qua su phuc vu, Chiia s& mé ra nhiéu co
hoi cho ban dé gitp nhitng ngudi trong vong anh huéng
cia ban. K& hoach xudt sic ctia Ngai 1a khién cho héon
nhan ban thanh mot kiét tac dé cho nhiing nguvi khong
tin hd nghi phai cti dau than phuc.

Phuc vu ¢6 cd hanh dong 14n thai do. Mbi 1an ban cé
dip phuc vu vg/chéng minh, ban c¢6 thé chon mot trong ba
phan tng sau: khuéc tir va chon séng ich ky, phuc vu véi
y thitc bén phan hay vui vé phé su séng minh vi ban thich
ung ho vog/chong minh.

Anh em hay c6 tinh than giong Chia Ciu Thé.
Ngai von c6 ban thé lam mot giong nhu Thugng
bé. Tuy nhién, Chada Cdu Thé ... chiu than phan
no ty. (Phi-lip 2:5-7)

Khi ban cu6i ai d6, ban thuc chat 1a ky tén phuc vu
ho su6t doi. Viéc ban lam thuc ra 12 mot cach néi khéc,
“T6i tan hién doi téi vi quyén lgi tot nhat cia ban. Toi
chon vui vé phé su séng vi c¢6 ban. Udc mo, uéc muén va
muc tiéu clia t6i bay gio 12 nham lam ich 1¢i cho ban. T6i
mudn hoc dé bay té tinh yéu Chdaa cho ban.”

Néu ban dén v6i hon nhan ti mot vi tri ha minh
cia mot ngudi toi t6, ban sé kinh nghiém mot méi lién
hé siéu nhién. Chuyén nay khong phai ldc nao ciing dé,
nhung néu ban tranh dau cho diéu t6t nhat cia Chaa va
chon song khong ich ky, gia dinh ban sé day tran tinh
yéu, niém vui, binh an, hanh phtc va thda nguyén - roi
ban sé cho thé& gian thdy mot bic tranh rd nét vé tinh yéu
cua Thuong Dé.



Tinh Nguyén Ngay 1

Bi QUYET DAN PEN
THANH CONG

N hung & giita cdc nguoi
T a nhu la mot nguoi phuc vu.

-Luca 22:27

Xin anh chi em dirmg sit dung su tw do 6 dé song
xdc thit, nhung hay [y tink thuong ma phuc vy nhy
thé [am no (¢ [dn nhau.

Ga-la-ti 5:13

Muc su va la dién gia Tién si Henry Cloud va Tién si
John Townsend gidi thich: “Tinh yéu la nén tdng cla hén
nhan: yéu thuong Chua va yéu thuong ngudi khac.” “Tinh
yéu ty thé hién minh trong viéc tim kiém diéu t6t nhat cho
ngudi kia du ho c6 xung dang hay khéng. Tinh yéu la dat
ngudi khac trén nhiing mong mudn va nhu cau ich ky cla
ban than. Tinh yéu la hy sinh, Ia hién dang va chiu dung.
Tinh yéu vugt qua tén thuong va giéng t& dé gin gili giao
udc lau dai.”

Viéc tim ki€m quyén Igi t6t nhat cla vg/chong minh, dat
cac nhu cau va mong muén cda ho trén nhu cau va mong
muén cta ban, va chiu hy sinh dé ban cho, tat ca déu hién
than trong mét hanh dong: phuc vu. Day la bi quyét dan
dén hon nhan thanh céng.

Hay dung lai va suy nghi. Mot vai sG thich clia vg/chéng
ban la gi? Diéu gi lam ho thda man? Khi néi dén nghi
178
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ngoi va cac sd thich, ho thich tan hudng diéu gi? Diéu nao
khién ho thu gian, mim cudi va cdm thay hanh phtc?

Ban c6 thé khich 1& ho trong nhiing s& thich clia ho va dat
uu tién vé nhiing sé thich nay trong hoan canh thuc té nhu
thé nao?

Hay hdi ban than ban va hdi Thanh Linh, Diéu gi ngan tré
16i phuc vu vg/chéng t6i? Co diéu gi dé cu thé trong toi
dang “chdm Ita” hay thuc ddy tinh ich ky khéng? C6 diéu gi
do t6i sg sé xay ra néu téi ha minh xubng va phuc vu? Hay
cau nguyén xin Thanh Linh bay t6 tdm long ban.

Chua Gié-su la Ngugi BDay T6 mau muc, va la Con Blc
Chua Trdi, ban da nhan gen cl@a Ngai. Bung vay! Ban cé
gen thudc linh clia Ngai- mot trong sé gen do 1a phuc vu.
Hay dé it thi gid suy gdm nhiing cau Kinh Thanh nay.

Ai do Buc Chua Trdi sinh ra thi khéng con khuynh
hudng pham t0i, vi mam séng cta Ngai & trong
ngudi dy; ngudi &y khong thé ci pham t6i vi da
dudc Puc Chua Trdi sinh ra.

1 Giang 3:9
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Anh chi em dudc tai sinh khéng bdi hat gidong co
thé hu nat, nhung bdi hat gidng khéng hé hu nat,
tlic L&i hang séng va hang con cta Buc Chua Trdi.

1Phi-e-rg 1:23

H&i nhiing ai mét mdi va ganh nang, hay dén vdéi
Ta, Ta sé cho cac ngudi dugc yén nghi. Hay mang
ach clia Ta va hoc ndi Ta, vi long Ta hién lanh va
nhu mi. Cac ngudi sé tim dugc an nghi cho linh hon
minh. Vi ach Ta dé chiu va ganh Ta nhe nhang.

Ma-thi-6 11:28-30

Duic Thanh Linh khai thi diéu gi cho ban? Nhiing cau nay
khich 1& va thuc ddy ban cau nguyén nhu thé nao?



Tinh Nguyén Ngay 2

THUC THI UY QUYEN

Lodi ngudi [d gi ma N gai phdi quan tdm dén? Con
lodi nguoi [a chi ma N gai phdi bdn long? Ngai da
cho lodi nguoi qudn tri moi vit do tay N gai dung
nén; Ngai bat mudn vdt phuc dudi chin lodi nguoi.
- Thi Thién 8:4, 6

Tinh than bao dung va mot tdm long phuc vu la mét phan
co nghiép clia ching ta- nhiing tin hiiu trong BDang Christ.
Nhiing tinh cach tuyét vGi nay clia Cha thién thugng dugc
phat huy va thanh thuc hiiu trong d&i séng ching ta khi
chung ta danh thdi gian thong céng véi Ngai. Nghia 1a ddi
song va hoén nhan chung ta phan anh tinh than phuc vu
cla Chua Gié-su & cung muc dd khi ching ta dé Thanh
Linh lién tuc d6 day cho chung ta.

Hay nhd lai thdi gian ban bat dau méi quan hé clia minh
véi Chua. Thanh Linh Ngai da bién déi ban thanh ngudi
t6t han theo nhiing cach cu thé nao? Ngai da bién ddi hén
nhan cda ban nhu thé nao?

Qua viéc cu ngu cla Thanh Linh, Dlc Chaa TrGi mudn
ban va ngudi ban dgi thuc thi uy quyén trén moi sy ma
Ngai da tin thac cho hai ban. Theo tu dién Webster dau

181
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tién nam 1828, chii quyén quan tri c6 nghia “stic manh dé
quan tri hay kiém soat; stic manh dé huéng dan, dé kiém
soat va dé st dung; thdm quyén t8i thuong.”

Hay doc ky dinh nghta cGa chii quyén quén tri. Bay gid hay
dung lai va suy nght: V@i tu cach la tung ca nhan va la cap
vo chéng, ai hay diéu gi dugc dat dudi quyén kiém soéat
hay coi s6c clia ban dé ban hudng dan, kiém soat va thuc
thi uy quyén trén ho? Hién ban dang thuc hién sy kiém
soat trén nhiing linh vic nay nhu thé nao?

C6 linh viuc nao thudc dudi quyén kiém soat cla ban da
bi bop méo thanh diéu gi d6 ndm quyén va bay gid dang
kiém soat ban khéng? N&u co, xin giai thich.

Hay c4au nguyén va trinh dang linh vuc nay cho Puc Thanh Linh.
Xin Ngai tha thi ban va ban cho ban an sung (quyén nang) cua
Ngai va mét ké hoach dé 14y lai quyén quan tri trong linh vuc do.

Ban c6 thé lam viéc mot cach cu thé nhu thé nao véi vg/
chdéng minh nhu la déng minh véi nhau thay vi nhu ké thu?
Céach nao ban c6 thé thuc hién t6t hon quyén quan tri trén
con céi, tai san, céng viéc lam va chuc vu cla ban..?
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Khi ban va vg/chong ban cung mét long va cung mét muc
dich, hai ban sé nhan rong ra. NGi nao cé sy hiép mdt, naoi
dé Chua truyén ban phuc lanh (xem Thi Thién 133). Ma
quy da “tang ca” lam viéc trong linh vuc nao dé gay ra su
chia ré va xung dot gita ban va vg/chéng ban? Hay ha
minh xudng va trinh dang nhiing van dé nay cho Chua.
Hay chao don Thanh Linh, cau xin sy hiép mot véi ngudi
ban dgi, va tréng dgi phudc hanh clia Chua.



Tinh Nguyén Ngay 3

TON TRONG NHU NHAU

..Con vg phdi Kinh trong chong.
- E-phé-s6 5:33

Anh em [ nhitng ngudi chong, ciing vdy, hiy séng
Vi ngudi vo' voi y thite rang nang [a phdi yéu; vdy
hay quyj trong nang nhu nguoi chung hudng on phudc
ciia doi song voi anh em; [am nfu the (67 cdu nguyén
ciia anh em sé Khong bi ngdn trd.

1 Phi-e-ro 3:7

Ngudi nam va ngudi nii trong hdn nhan 1a déng dang véi
nhau. Vg khong thdp kém han chéng, va chéng ciing khéng
thap kém hon vg. Hai ngudi déu cung thita hudng va chia
sé an sing Chua ngang bang nhau. Lam sao ching ta c6
thé tdn trong nhau t6t nhat nhu 1a nhiing ngudi binh dang
nhau? Bang cach hoc hdi va séng dung vai trd ma Chua
sap dat.

Muc su Jimmy Evans chia sé rang:

Nhu cau Ién nhat clia ngudi nam trong hén nhan
la dugc ton trong. Viéc Chua truyén bdo ngudi
ni dau phuc chéng minh nhu dau phuc Chua ha
khéng thu vi sao? Khi ngudi nii ton trong va dau
phuc ngudi nam vdi thai dé vui mung, cé dap ung
nhu cau siu xa nhat cla ngudi chéng.

184
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Ciing vay, khi ngudi nam hy sinh, dang minh dé
nudi ndng va yéu mén vg, anh dap Gng nhu cau
sau xa nhat cla vg-nhu cau an ninh. Ngudi nii can
mot ngudi 1anh dao biét bao vé va cung cép cho
nang. Khi nguGi nam lam viéc nay vdéi mét thai do
vui muing, thi nhiing udc muén sau tham cla ngudi
n{ dugc thda man.

HGi ngudi nam, vg clia ban trudc hét la con gai clia Chua,
sau dé mdi la vg cla ban. H3i ngudi nii, chong ban trudc
hét la con trai cia Chua, sau dé méi la chong cua ban.
Chung ta tén trong Cha thién thugng bang cach tén trong
nhau nhu la hai ngudi cung mang anh tugng ctda Chua.
Hay doc k¥ nhiing su day dé clia Chua danh cho vg/chéng
trong phé&n doan nay:

HG&i ngudi lam vg, hay thuan phuc chéng nhu thuan
phuc Chua, vi chéng la dau vg nhu Dang Christ 1a
dau hoi thanh; chinh Ngai l1a Pang Giai Ctu hoi
thanh, than thé cla Ngai. Hoi thanh thuan phuc
Pang Christ thé nao, vg cling phai thuan phuc
chéng trong moi sy thé ay.

HG&i ngudi lam chéng, hay yéu thuong vg nhu Dang
Christ da yéu thuong héi thanh va phé chinh minh
Ngai vi hoi thanh, dé Ngai cé thé thanh hda hoi
thanh, sau khi thanh tdy hoi thanh bang nudc, tic
L&i Ngai, hau tao cho chinh Ngai mét hoi thanh dep
l6ng 14y, khédng hoen 8, khéng vét nhan, va khéng
khuyét diém, nhung thanh khiét va ven toan.

Ciing thé&, chong phai yéu vg nhu yéu chinh than
minh. Ngudi nao yéu vg la yéu chinh minh. Vi
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khéng ai ghét chinh minh bao gid, nhung luén nudi
dudng va cham séc no, cling nhu BDang Christ nudi
dudng va cham sdéc hodi thanh, bdi vi ching ta la
céac chi thé cta than Ngai.

Vi ly do dé, ngudi nam phai lia cha me dé ké&t hop
v3i v@ minh, va ca hai sé tré nén mot thit.

-E-phé-s6 5:22-31

Thanh Linh bay t6 cho ban diéu gi vé vai trdo cla ngudi
chdéng? Vai tro clia ngudi vg?

Ban c¢6 tén trong vg/chdng minh bang cach séng dung vai
trd Chua dat dé khéng? Linh vic nao 1a linh vic ma ban
c6 thai gian dé tang truéng?

Hay dung lai va c4u nguyén, “Thanh Linh oi, diéu gi khién con
khéng thé tén trong vo/chéng con? Con dang bé 16 diéu gi do
con khéng tén trong? Tiém nang nao trong vo/chéng cla con ma
con chua khai thac? Xin hay giup con nhin thdy gia tri dac biét
cla chéng/vg con”. Hay yén lang va ldng nghe. Thanh Linh khai
thi diéu gi cho ban?



Tinh Nguyén Ngay 4

HINH ANH VE CHUA GIE-SU

Vi by do &6, nguoi nam phdi fia cha me d& Két hop
vdi v minh, va cd hai sé trd nén mgt thit. Pdy la
mot huyén nhiém cao diéu, va di nhién, diéu toi
mudn noi vé moi lién hé gitta Pdng Christ va A
thanh.

-E-phé-so 5:31-32

Dlic Chua Trgi da thiét k& vai tro clia chong/vg. Nhiing
vai tro nay khéng am chi dén vi tri thap kém hay viéc ai cé
quyén han ai. N6 la minh hoa tuyét dep vé mdoi quan hé
gitta BDang Christ va Hoi Thanh.

Bay gid ban da doc vé vai trd cla vg/chong, hay so sanh
nhiing gi ban hoc dugc trong chudng nay vdi nhiing gi
ban da dugc nghe noi hay suy nght truéc day. Co diéu
nao trong chuong nay khac véGi nhiing gi ban da nghe va
tin khéng? Diéu nao thach thic ban? Khich 1& ban? Ban
mudn hoc thém diéu nao?

Hay suy nghi vé vai trd cla ngudi chéng: Dan dat vg bang
cach phuc vu nang nhu Chua Gié-su phuc vu. Trong hén
nhén, ngudi chdng thé hién buc tranh vé sy lanh dao, su
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phuc vu va tinh yéu thudng clia Chua Gié-su. HGi ngudi
nam, diéu gi lam cho ban thay hing tha véi vai tro cla
minh? C6 diéu nao vé vai trd clia ban khién ban cam thay
khong chéc chan khéng?

-----------------------------------------------------------------------------------------------
...............................................................................................

Ban khéng bao gié dugc dinh dé hoan thanh vai tro nay bang stic
riéng. Hay diing lai va cau nguyén, “Dic Thanh Linh oi, Ngai la
Thanh Linh cta Chua Gié-su, va Ngai séng trong con. Hay day
con cach yéu thuong va phuc vu nhu Chua Gié-su. Xin ban cho
con &n slng dé€ lanh dao gidi, dua ra nhiing quyét dinh dung, va
tén trong vg con- ngudi phéi ngdu déng dang vdi con trong hén
nhén cua chung con".

HG&i ngudi nii, diéu gi khi€n ban thich thd vé vai tro cla
ngudi chéng? Céach nao ban ¢ thé ton trong chéng dé cé
sy hiép mét trong hén nhan clia ban?

Tiép theo, hay xem xét vai trd clia ngudi vg: sén long budc
vao vai trd dau phuc va hé trg, tiéu biéu cho sy hd trg va
dau phuc cla Hoi Thanh vgi Dang Christ. HGi ngudi ni,
diéu gi lam ban thich thd vé vai tro cla minh? Cé diéu gi
vé vai trd clia ban dem dén cho ban cam giac sg hai hay
thap kém khong? Tai sao?
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Tiéng ndi, 4n ti va su dong gdp cua ban la dung dan va co gia
tri. Hay dé€ it phut cdu nguyén, “Chua oi, cdm on Chua vi da bao
con lam guong t6t khi ddu phuc Ngai. Con sé khéng dé bat cu
diéu gi ngoai tr’ L&i Ngai dic khudn hiéu biét clia con vé danh
téanh cla con. Xin ban cho con 4n sing dé phuc vu va hé trg
chéng con nhu con mong muén phuc vu Ngai.”

HG&i ngudi nam, diéu gi khi€n ban thdy hing tha vé vai tro
clia ngudi ni? Cach nao ban cé thé tén trong vai tro cla
nguai nl dé dem lai sy hiép mot trong hon nhan clia ban?

Hay néi chuyén vé cau tra 13i cho nhiing cau héi trén vdi
vg/chéng cla ban. Hay thao luan khai tugng cla hai ban
vé viéc thiét lap sy hiép mot trong hén nhan, cdi maé nhiing
ma&i ban tdm hay nhiing di€u chinh can thiét. N&u ai trong
hai ban c6 cadm giac sg hai hay khéng chéc chan, hay doc
Loi Chua, Kinh Thanh noi gi vé diéu dé?

Hay cau nguyén cung nhau: “Cha oi, ching con cam on
Ngai vi Ngai da tén trong ching con bang cdch ban cho
ching con trong trdch nang né nhung cao quy trong hén
nhén. Xin giup ching con phuc vu nhau va lam guong vé su
hiép mét va yéu thuong nhau, vi vinh hién cta Ngai. Trong
Danh Chua Gié-su, a-men.”



Tinh Nguyén Ngay 5

HINH THANH MOT POI

Hay song hoa thudn vdi nhau. Dirng t cao, nhung
hay hoa minh v6i nhitng nguoi Khiém ha. Ping tiw
cho minh [a Khon ngoan hon nguoyi.

-R6-ma 12:16

Chéc chéan ban da nghe ngudi ta noi, “Khdng c6 ‘céi toi
trong déng doéi.” Diéu nay khéng chi dung trong thé thao
nhung ca trong hon nhan niia. Ban va ngudi ban dgi (mot
doéi) mbi ngudi déu dong moét vai trd quan yéu, can thiét,
khong ai trong hai ban trdi vugt han nguoi kia. Tién sT Henry
Cloud va tién siJohn Townsend lap luan: “Khac tinh khong
nén la van dé trong hon nhan.” “Khi ban dgi cla ban c6 mot
quan diém khac v4i quan diém cla ban trong viéc nudi day
con cai hay trang tri do6 dac trong nha, ban sé dugc phong
phu hon. Thé gidi cla ban sé dugc rdong mé ra.”

Vay ai thé hién vai trd gidi nhat trong hén nhan ban? Luc
nao ciling can co6 su chia sé trach nhiém va phan céng
cong viéc can dugc diéu chinh theo thdi gian. Nhung noi
chung, dé hoan thanh trach nhiém cda minh thi hién tai ai
la ngudi diing & vi tri do t6t han?

Panh gia déng déi: Thiét 1ap ban phan cong cho gia
dinh cla ban. Viét ra nhiing vi tri khac nhau can dugc lap
day va chi dinh ngudi phi hgp nhat cho méi vai tro. Mot
s6 cong viéc c6 thé dugc giao hét cho ngudi vg/ngudi
chong. Nhiing céng viéc khac sé dugc thuc hién tét hon
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néu dudc chia sé&, kém vdi trach nhiém thay déi theo tung
ngay, ting tuan.

Pay 1a mét sé vi du:

R(a va bao tri xe co Chudn bj biia &n
Lén k& hoach nghi I1& RUia chén sau khi &n
Phéac thdo ngan sach Hat bui

Tréa hda don Quét bui

Giat gid Cét co

Giam sat viéc nha Lam vudn/tia cay
Pua con di hoc/chai thé thao Pi chd mua dé

Ban c6 budc vao hon nhan ma da nght tGi viéc ai chiju
trach nhiém cho viéc nao hay chua? Néu co, do la suy
nght gi? Hay danh gia nhiing cau tra IGi cla ban véi bang
phan céng. Ban thay linh vuc nao can diéu chinh khong?
Hay loai bd nhiing su rap khudn. Bung dé ngudi khac xac
dinh nhiing chi tiét nay trong hon nhan ban.

Hay xem lai bdng phan céng va so sanh véi ban phan
cong cla vg/chéng ban. Hay cung thado luan nhiing cau
trd 16i v6i nhau. Sau do viét ra mét danh sach da dong y
vé céc trach nhiém.
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Chiing ta hay tim cdch Kich thich nhau song yéu
thuonyg va [am nhitng diéu tot..
-Hé-bo-ro 10:24

Ban bay té thai do, I6i néi va hanh doéng nao dé hé trg vg/
chéng minh trong trach nhiém cla ho?



11

CAU HOI THAO LUAN

N éu ban dang sit dung cudn sdch nay [ mot phin
trong logt bai ciia T he Messenger Series vé Cdu
chuyén hon nhan, xin hiy xem video phdn 4.

Chua Gié-su da ban cho chiing ta mot tdm guong tuyét
vaGi khi Ngai ganh 1ay dia vi phuc vu thdp hén nhéat va
Ngai da rlra chan cac st dé (xem Giang 13:1-7). Nhu
cau rlia chan hau nhu khéng con trong thé gigi Tay
phuong, nhung nhu ciu phuc vu 1an nhau van con.
Nhiing céch thuc tién nao ching ta cé thé bat chuéc
Chua Gié-su va “ria chan cho vg/chong minh” (noi
theo nghia bong)?

2 | Hai ngudi nam, tai sao viéc ngudi chong xem vg la

31

ngudi ban ddi ddng déng trong hén nhan lai quan trong
(xem 1Phi-e-rg 3:7)? N&u khong, chuyén gi xay ra?
H&i ngudi nl, tai sao viéc ban la ngudi vg, tén trong
chong lai quan trong? NE&u ban tén trong chong thi
chuyén gi xay ra?

Nhiing cau tra I8i nay khi&n ban kinh sg Chua dé séng
va thé hién céac vai trd ma Chua dat dé bdi an sing
clia Ngai nhu thé nao?

M&i quan hé hon nhan gita mét ngudi nam va mot
ngudi nii dugc dinh dé phan anh mé&i quan hé cla
Chua Gié-su véi ching ta, la nang dau cta Ngai. Hay
mo ta vg/chdng tugng trung cho ai trong méi quan hé
hén nhan. Vai trd cla vd/ch6ng bay té tinh yéu cla
Chua Gié-su véi Hoi Thanh cla Ngai va ngudi khong
tin nhu thé nao? Chung ta dugc ban stic manh nhu thé
nao dé thuc hién cac nhiém vu clia minh?
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Ngudi huéng dan: Dai véi phan hai clia cau héi nay,
hay tap trung vao E-phé-s6 5:18, cung vGi Céng Vu
1:8; Xa-cha-ri 4:6; Gia-co 4:6; Phi-lip 4:13.

Chua muén ching ta hiép mot, chi khdng phai chia ré
qua nhiing khac biét clia chung ta. Hay suy nght mot
lat: Cudc séng sé nhu thé nao néu ban va vg/chong
ban giéng nhau nhu duc, cé nhiing diém yé&u va diém
manh giéng nhau? Hay mé ta canh tugng nay, va sau
dé chia s& mot s cach mdéi mé ma ban cé thé tran
trong va chic mung nhiing su khac biét clia hai ban.

Biét dugc nhiing trach nhiém trong gia dinh da dudgc ca
hai dong y rat 1a hiiu ich va quan trong. Day c6 phai la
diéu ban da thiét lap trong hén nhan cla ban khéng?
Hiéu biét nay cé thé gilp ban tao ra mot méi trudng
phuc vu, va cung ltic thém stic cho vg/chéng cla ban
nhu thé nao?
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TOM TAT CHUONG NAY

Phudng phap hiéu qué nhat dé xay dung mét
hén nhan lanh manh la trd thanh ngudi day té
cho vg/chéng cla ban- hoc cach hy sinh nhiing
di€u minh thich nhat dé theo dudi di€u vg/
choéng yéu thich nhat.

Hon nhan cla chung ta sé chi phan anh Dang
Christ t6i muc d6 ma Thanh Linh dugc chao
dén trong cudc ddi chung ta. Qua mot ddi séng
lién tuc dugc day day Thanh Linh, ching ta
mdi c6 thé kinh nghiém sy déi mdi tam tri va sy
bi€n ddi cach &n nét &.

NgudGi nam va ngudi ni la nhiing nguGi mang
hinh anh clla Chua, phan anh ban tanh cta
Chua trén dat nay. Ca hai déu cé gia tri nhu
nhau, va ca hai déu dugc giao cho thdm quyén
dé phuc vu nhau.

H&i ngudi chéng, Chua da giao cho ban ngudi
vo dé ban cép dudng, bdo vé va thém stc cho
nang. Ban phai yéu thudng va tén trong nang
bang cach hy sinh phé mang séng minh, dat Igi
ich clia vg truGc hét.

HGi ngudi vg, Chua da giao cho ban lam ngudi
cham séc va bao vé trai tim clia ngudi chong.

Ban phai tén trong chéng bang cach dau phuc
quyén lanh dao nhu thé dau phuc Dang Christ.

Biét dugc nhiing trach nhiém trong gia dinh da
dugc déng y v4i nhau sé lam giam di nhiing
xung doét, giup tao hoa thuén va n6 déng vai tro
tao ra mot tinh than dong doi.
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Tinh duc chi danh cho méi quan hé da dupc Két ude
hodn todn vi né ném trudec niém vui dén iy viéc Két
hiép ddy dii v6i Piic Chita Troi qua Chila Gié-su.
Tinh yéu say diam nhdt giita nguoi nam vd nguoi nit
trén ddt nay chi phdn dnh phdn ndo ciia moi lién hé
trén.

- Timothy va Kathy Keller, The Meaning of Marriage

Hoi cde ban, hay dn! Hay udng, hiy say sua trong
tinf yéu!
Nha Ca 5:1 (BDM)

Ngay 1

ciia Chuda vé viéc an &i. That ra, né néi qua rdo rang

va doi lac hoi khiéu goi. Néu ban khong tin ching
toi thi hay dé vai phuat doc sdch Nha Ca véi vg/chong cha
minh thi ban sé& thdy ngay.

Kinh Thanh khong ngai ngung khi mo6 ta k& hoach
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Khoéng nhu nhiéu nguvi trong ching ta, Chda khong
then thung vé tinh duc. Ngai thich vé dep cia tinh duc
va ca ngoi muc dich cao ca cta tinh duc. Chiia muén can
thiép sau vao doi song tinh duc cia ching ta. Tinh duc
trong khuén khé hon nhan khong chi 1a tét dep va duogc
phép ma né con 1a cao cd va nén khuyén khich!

Sach Nha Ca néi, “Hay say sua trong ai tinh!” Noéi
c4ach khac, tinh duc 14 diéu bi 4n va tham thiy; nén khong
c6 ly do gi ma chdp nhan mot kinh nghiém hoi hot. Hay
ném trai va t4n hudng su théa thué cta ai tinh ma khong
gl sanh bang.

Tinh duc duge vi nhu dao tring mach nuéc ngudén, nén
khong la gi Kinh Thanh thudng dung nudc lam 4n du vé
su khodi cdm va théa méan tinh duc. Nuéc can thiét dé
duy tri su séng. N6 mang lai su tuoi méi va stc song. Mot
doi song tinh duc lanh manh khong phai 1a thuc thé day
tron ctia hon nhan, nhung gi4 tri clia né thi khong thé bé
qua. Chta muén ca ngoi viéc an 4i nhu mot 16i nhic nhé
vé giao udc sau sic hoa quyén hai cudc doi lai v6i nhau.

Nén ban c6 biét rang tinh duc rat tot cho stc khée cta
ban khong? Ngoai viéc gia tadng su gan giii gitta hai ngudi,
né con ting cuong hé mién nhiém, gitp ban duy tri trong
lugng khée manh, gidm huyét ap, gidm dau, va gidm nguy
co bi dau tim - chi ké ra day vai ich 1gi thai.

Mot s6 nhém Co doc da réu rao ring uSc muén vé
quan hé tinh duc 12 m6t ham muén dé hén, xac thit. Do
vdy ma ngay ca tinh duc trong hon nhan bi budc toi la
x&u xa. Mot s6 nguoi mudn ching ta tin ring tinh duc chi
1a mot hanh dong bén phan ma ngudi vo phai chiu dé cho
chong lam. Nhung su that thi tinh duc 14 su tdn huéng
clia cd hai vg chong! Mot s6 ngudi réu rao tinh duc 1a cuc
hinh phai chdp nhan d€ duy tri noi giong. Quan niém sai
1Am nay, kem vé6i da thi hinh thic ddi truy cta satan vé
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hanh vi thanh thién, da khién nhiéu ngudi nhin tinh duc
v6i con mat day ngd vuc.

Duy tri noi giéng 14 mot muc dich cda tinh duc, nhung
tit ban dau Chia dinh né 1a nguén hanh phic. Kinh Thanh
day bdo, “Sudi nuéc con nguyén huéng phic lanh, con hay
vui v6i vg cudi ldc thanh xuln, nai to dé thuong, huou con
duyén dang, vong nguc nang con man nguyén luén ludn,
tinh yéu nang con dim say mai mai.” (Cham Ngoén 5:18-
19). Céc ban dich khéc dich y nay: . . . tinh yéu nang lam
con say me,” “. . .tinh yéu nang lam con say ddm” hay
tinh yéu nang lam con ngdy ngdt.”

R6 rang Chua khong kinh tdm. Ngai tao dung bo phan
sinh duc va khong méc cd vé chic ning cia né. Ngai tao
ra tinh duc va cai diat cam giac vao d6. Su thoéa thé cua
ching ta 14 diéu théa thich cia Ngai. Ngai khong mudn
dap tit ham muén tinh duc clia ching ta. Nhung Ngai
mudn théanh héa né.

Su thanh héa 12 mot tién trinh nén thanh ma ching
ta c¢6 thé néi 1a hanh trinh dat dén diéu t6t nhat caa
Chaa danh cho ching ta. Hay xem viéc nay nhu la viéc
1dy mot phan ban ch4t con nguoi va hoa quyén véi ban
chat clia Chia. Viéc ph4t trién doi song tinh duc tuyét
voi (mot phan trong nhiing diéu t6t nhat cia Chda danh
cho chiung ta) bat dau bang viéc chap nhan 16i kéu goi
cia Chuaa la hay nén thanh ngay trén giuong ngu. Lam
thé, ching ta sé khdm ph4 ra su théa man vé tinh duc
ma vugt qua gidi han cua tri tuéng tugng cua con nguoi.

Nhung Chua chi c6 thé thanh héa nhiing gi ching ta
dang cho Ngai. Budn thay, nhiéu ngudi trong ching ta
khong chiu trinh dang chuyén tinh duc cho Chua vi ching
ta mic c¢d vé nhitng 16i 1am qua khid hay bi tréi budc béi
nhiing su lam dung trong qua kha. Nhiing kinh nghiém
nay khién chung ta nhin ban chat tinh duc 12 toi 161, nén
ching ta c6 géng che gidu ndéi 4m anh nay khéi Pang
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Thanh. That ngac nhién 1a nhiéu nguoi quén mat Dang
tao ra tinh duc c6 quyén ctu chudc doi song tinh duc va
thanh héa né.

No6i then thung muén t4p trung vao ching ta va xa
lanh Chda. N6 lita ching ta dé khién ching ta khué6e tir
long thuong x6t va an stng cta Chaa. Rot cudc, diéu ma
ldc dau trong vé then thung héa ra la kiéu ngao. Ching
ta si nhuc long thuong x6t cia Chia, nhu thé 1a diéu Ngai
lam khong da chita lanh linh vuc tham kin nay trong
doi song chung ta. Chung ta ci gitt ndi dau d6 thay vi
budng xudi né trong d4nh sdang cta tinh yéu. Nhiing ai cdm
thdy Chuda quén bdo vé ho chuyén tinh duc trong qua khu
thuong so moi Ngai buée vao chuyén phong the ¢ hién
tai. Su that thi Chaa khong b6 ban; nhing gi da xay ra
12 hau qua cta con ngudi sa ngi. Pung dé su méic c& vé
toi 101 hay su lam dung khién ban khong tan huéng hét
mic su than mat va hanh phic trong quan hé vg chong.
Chiia mong mudn chita lanh chd nao tan vd va lam cho
né lanh lan lai.

Giong nhu nhiéu cip vg chong Co doc khéc, khi ching
t6i mé6i 14y nhau, ching téi cho ring nhiing 16i thé hon
nhan sé x6a tan hét moi vét tich vé tinh duc trong qua
khi va nang ching t6i dén tan “may xanh.” Ching toi
tin rang vi ching t6i yéu nhau va cam két séng véi nhau
tron doi, nén khong c6 béng déang ctia qué khi nao cé thé
bén mang dén cianh clta tuong lai cta ching téi. Chung
toi tudng tuong ring quan hé tinh duc déu din sé xua tan
nhitng hanh vi ich ky hay ndi then thing do nhép truéc
day. Lac d6 ching toi da sai 1am cach dau dén, va ching
toi sé noéi dén cau chuyén doc ddo cha ching toi 6 day dé
chia sé nhiing chon lua va khai thi ma da dem chung t6i
dén su tu do.

Khong mot yéu to di truyén hay that bai nao & qua
khtt ¢6 thé khién con cdi Chada khong du tiéu chuan hinh
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thanh mot doi séng tinh duc trong sach. Nhung chi c6
Chtia méi c¢6 thé thanh héa doi séng tinh duc cha ching
ta va chudc ching ta khéi nhiing 16i 1am cia quéd khd,
hién tai va tuong lai. Va chi béi 4n sung Ngai ma chén
phong the méi tré thanh 6c ddo yéu thuong va théa man.

Dui qué khit cia ban 1a gi di nita, Chia mudn phuc hoi
mot cdch hoan toan va triét dé doi song tinh duc cta ban.
An sting Ngai 16n hon bat ct diéu gi ban da lam hay da
chiu. Nhung ban khong thé dén dugc v6i an sing Ngai
trit khi ban dé Ngai lam Chia doi song tinh duc ctia ban
tru6c tién. Hay nhin nhén su d6 v& cha ban va dang né
cho Chua. Ngai sé bién ddi con 4c mong vé quan hé tinh
duc thanh mot gidec mong an 4i tuyét voi.

Tén trong chdn loan phong

Moi nguti phai ton trong hon nhan, dung lam 6
ué chon loan phong, vi Pic Chda Troi sé doan
phat ké gian dam va ngoai tinh. (Hé-bo-ro 13:4)

Né&u c6 van dé nao trong hon nhan thi né sé duge phoi
bay truéc hét trong phong the. Thiéu di su say ddm trong
phong the thuong 1a ddu hiéu cta nhiéu van dé khac, chi
khong phai 1a do “khéng biét an 4i.” Nhiing van dé duogc
che gidu sé& dugc phoi bay tai noi tran trui nhat, va khong
c6 lac nao ching ta dé bi ton thuong nhat cho bing lic
quan hé tinh duc.

Nguyén tic quan trong nhat trong quan hé tinh duc 1a
ton trong. Nhiéu ngudi tin sai 1dm ring phong the khong
thé nao bi xem thuong hay bi 6 ué dugc, nén khong sao
ci. Piéu nay hoan toan sai l1am.

Chung ta ton trong hon nhéin caa ching ta ldc ching ta
con doc than hay lic dinh hon bing cach duy tri su trinh
tiét va gin gilt cho nguvi vg/chdong tuong lai ctia minh.
Chung ta ton trong phong the cua ching ta sau ngay cuéi
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1a bang cach khong cho phép ngudi nao khac xen vao
(pham tdi ngoai tinh) va khong cho phép diéu nao khéc
lam xao lang khéi vé dep clia quan hé tinh duc (chdng han
nhu tranh 4nh khiéu dam, doi truy hay su 6 ué). Phong
the khong thanh héa su chung dung tinh duc toi 16i; trai
lai hanh vi t3i 16i s& 1am 6 u€ chon phong the va khién
ching ta khong tan hudng su gan giii dich thuc. Ching ta
cling ton trong chén phong the bing cdch xem né 1a noi
ching ta phuc vu quyén lgi t6t nhat cta vo/chéng minh,
nhu ching ta da ban dén ¢ chuong vita r6i. Phuc vu nhu
cau tinh duc ctia vg/chong minh nghia 1a ton trong nhu
cau ctia ho trong khuén khé thanh khiét cia Chua.

Dboi lac, ching ta phuc vu vo/chong minh bing cach
quan hé ngay ca khi ching ta khong cdm thay muén quan
hé. Ban cang 16n tudi, cAm gidc muén quan hé cang it.
Ban ding viéc quan hé tinh duc chi 12 mot cach khing
dinh su hadp din vé thé x4c cda ban déi véi vo/chéng ban.
Lic d6 né sé tré nén hap dan bén trong nhiéu hon. Chida
tao ra tinh duc nhu 14 mot cach dé ngudi chong va nguovi
vg két ndi véi nhau; dimg cho phép su bat an khién ban
khong tan huéng su ndi két nay. (Trong tinh than phuc
vu nay, ban khong nén gay ap luc cho vg/chong minh lam
bat ky hanh dong nio nhim théa man ban ma ngudi dé
thdy khé chiu.)

Vi ching t6i da bién chén phong the lam noi ton
trong, nén ching t6i quan hé tinh duc t6t hon vao do tudi
nidm muoi hon 14 lic ching t6i méi hai muoi tudi - du lic
hai muoi tudi dang vé ching téi trong tré trung hon bay
giv. Tuyét chiéu 4n ai khong phai la ban trong dep dé
thé& nao hay ban 4p dung “chiéu nao”. Van dé 1a ban 1a ai
cung v6i nhau.

Khi ching t6i 4n ai, ching t6i &n miung hon ba muoi
nim 14y nhau. Nhitng niém vui 14n ndi budn, nhitng tranh
chién 14n nhitng thing hoa lam ting y nghia va gia tri
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cho su gan giii clia ching t6i. Su gan giii vé thudc linh, vé
tinh cdm va vé thé xac dat dén dinh trong su khodi lac
va théa méan thanh thién. Van héa tinh duc ma ching to6i
tao 1ap trong hon nhan ching téi 12 mét 16i lam ching vé
quyén niang ciu chudc cia Chda, vi ching tbi tién xa hon
lic méi 14y nhau.

Ngay 2
Cau chuyén cua Lisa

Chong toi va téi da dem nhiing hau qua 14n nhiing d6 v&
khéc nhau vé toi tinh duc vao hon nhan ching toi. Trong
ldc chong to6i tranh chién vé vAn dé ctia riéng anh, toi
ciing tranh chién vé van dé nay cta riéng toi. Toi khong
hé nghi ra la nhiing quyét dinh vé tinh duc cta toi lic toi
con 1a sinh vién dai hoc da quay lai muén cuép di su tu
do ma tdi c6 khi t6i méi 14y chong ldc hai muoi hai tuéi.

Khi cha me to6i bat dau néi véi téi vé chi dé tinh
duc, ho gidi thich rang né danh cho hén nhan, nhung ho
khong néi toi tai sao. Theo cach ma t6i nhé chuyén nay,
d6 12 ho nhan manh dén chuyén s¢ nhiém bénh si-da hay
mac ¢& chuyén mang bau truéc khi cudi.

Hon nhan cta cha me tdi rdt méng manh, va duong
nhu gitta nhitng gi ho néi va cach ho séng la hai mit. Lay
thi du mot truong hop, cd 6ng ba noi ngoai téi déu cé
nhiing mdi quan hé “vung trom”. Nén y niém vé su trinh
tiét hay dao dic khong cé trong cudc néi chuyén ciua ho.
Theo tdi quan sat, duong nhu rat lira loc 6 chd 1a ban
muodn lam gi ciing dugc mién 1a ban chiu trach nhiém va
khong bi bit qua tang.

To6i nhiém 161 suy nghi nay trong chinh doi song toi
trong lic con hoc dai hoc va kem theo 16i suy nghi vé dao
dic ma tdi dua ra khi choi v6i ban be: toi thuong ngu
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v6i ngudi nao toéi yéu, va toi chiu trach nhiém vé chuyén
quan hé nay. Mot khia canh ma tbi chiu trach nhiém vé
chuyén nay 1a t6i dung bién phdp tranh thai. Cé lan téi
dan mot s6 nit tu thiéu trach nhiém hon téi dén bac sy
clia to6i dé ho cling mua thudc tranh thai.

Sau d6 to6i gép John va vao ngay hen dau tién, anh
dan to6i dén v6i Chaa. Lic d6 t6i hai muci moét tudi. Toi
dugc tai sanh, duge day diy Thanh Linh va dugc chita
lanh ngay trong t6i d6. Trong lic ching t6i néi chuyén,
t6i n6i mot diéu that budn cudi. Toi nhan xét, “Em rat vui
12 em song dang hoang roéi.”

To6i thic mac tai sao todi lai néi mot diéu rat ngu ngoe.
Toi khong biét, ngoai trir té6i khong hiéu su khac nhau
gitta dang hoang v6i thdanh khiét. Hiy nhé rang toi tuéng
ngu véi ngudi téi yéu cé6 nghia la song dang hoang roi
day. Du toi da dugc tai sanh, trong nhiing gio dau tién,
tam tri toi chua dugc déi méi.

Sau dé, khi ching téi bat dau hen ho nghiém tic, toi
hy vong John sé quén nhing gi t6i n6i. Hay tuéng tuong
toi kinh khiép thé nao khi anh néi véi toi, “Anh rat vui
12 cd hai ching ta déu gitt minh.”

T6i mudn la 1én, “P6 1a cau néi cha co doc nhan ngay
tho, méi tin Chaa thoi!” D6 la lac toi phat hién ra nhiing
hau qua dau dén ma to6i da chon khi quen nhiing nguoi khac.

Roi dén cai ngay ma toi biét John sé& yéu cau toi chia sé
cudc song vdi anh, va toi biét toi phai néi su that véi anh.

Toi cam thay 1a t6i khong xting ddng quen John, nghi
ring t6i da dan xép co hoi qui bau dé xay dung cudc doi
t6i v6i mot ngudi dan 6ng yéu mén Chia va cham séc dén
t6i. Toi di bd mot hoi va kéu cau Chua. Toi biét toi da
dugc tha toi, nhung t6i vo cing héi tiéc vé nhitng hau qua
cua viéc toi chon séng chung dung bira bai.

T6i dén tham cin ho cia John dé néi chuyén vé6i anh.
Nhung truéc khi t6i thd nhan nhiing diéu tham kin déng
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then clia to6i, anh néi, “Em c6 phién néu anh doc cho em
nghe mot cau Kinh Thanh? Anh cdm thay dugc thoi thic
dé chia sé diéu nay cho em.”

Toi gat dau va John bit dau doc: “Ai & trong Chua
Ctiu Thé 1a con ngudi méi: cudc doi cii da qua, nhuong chd
cho doi song hoan toan d6i méi” (2Co-rinh-t6 5:17).

Anh néi tié€p, “Anh biét diéu nay nghe hoi la, nhung
anh cdm thay Chda mudn néi véi em rang nhiing su cii da
qua. Bay gio em 1a mot ngudi méi hoan toan, va em giong
nhu... mot trinh na.”

T6i nghi to6i sé non ra. T6i néi, “Em khong con trinh
nifa. Pay 1a diéu em sé néi v6i anh.”

John v0 vai toi, nhin thing vao mét téi va néi, “Néu
Chia néi em la nguoi mdi, ching ta 1a ai ma dam cai 1ai?”
Ngay lac d6, tat cd su xdu hé déu bién mat.

Phuc héi ddi séng tinh duc bj dé v&

Tuy nhién, tdi dugc thic tinh vé chuyén tinh duc trong
pham vi ddm duc chi khong phai trong tinh yéu that su.
Khi to6i buéc vao hon nhan va can tinh yéu, téi khong biét
lam sao. Trong suy nghi cia toi, tinh duc 14 x4u xa, 1a diéu
cam ki. Bay gio ching t6i 1y nhau réi, tinh duc thinh linh
trd nén thoai mai, dang ca ngoi va thanh thién. Téi khong
biét lam sao dé vugt qua su chuyén tiép nay.

Khi chi c6 mot minh John va toi thi bat chgt toi hoi
tuéng lai mot hinh anh trong cuén phim kinh di ma toi
da xem nadm nam trudc dé thoi con hoc dai hoc. Hay la
toi thay minh khong con ham muén quan hé do qua xau
hé khi nhé lai nhitng 1an quan hé tinh duc v6i mot nguvi
ban trai trude day. That 1a khing khiép.

Pang ly toi hién dang tron than xdc khong chut e dé
cho ngudi chdéng cia tdi thi ding nay to6i lai thady minh
bi cot chat v6i qua khd. John xing ddang tdn hudng tron
thé xdc toi, con tdi thi mat hét kha ning ham muén tinh
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duc do nhiing vi pham caa téi truée day. Toi vat 1on véi
nhiing y tudéng, nhilng phim anh, nhiing su so sanh va
x4u hé. Toi tranh chién vé6i nhitng diéu nay, nhung duong
nhu 12 vé vong. Chinh trong giai doan nay ctia doi song
ma t6i hoc dugc slic manh cda viéc bé gay nhiing rang
budc trong tinh cam va nhiing rua sa tir 6ng ba.

Chiung t6i c6 néi dén nhiing rua sa trong gia dinh
tru6c day trong sach nay. Nhu téi da dé cap, c6 cd mot
tidu st vé doi séng vo luan va khong chung thiy vé phia
gia dinh t6i ma t6i phai doan tuyét. Nhung t6i cing phai
bé gay nhiing rang budc tinh cam ti nhiing cudc tinh qua
kht dé doi song tinh duc cta téi duge phuc hoéi. Ching ta
hay xem mot cau Kinh Thanh néi vé diém nay:

Anh em khong biét than thé ching ta la chi thé
cia Chua sao? Khong 1& ching ta lam cho chi thé
cia Chia thanh chi thé ctia gai mai dam sao? Nhat
quyét khong! Anh em khong biét ai két hgp véi
g4i mai dam sé tré nén mot than thé véi né sao?
Vi Chia da day: hai nguoi sé thanh mot than.
(1Co-rinh-t6 6:15-16)

T6i khong goi nhiing nguoi ban trai truée day caa toi
1a d6 diém di, nhung nguyén tic & day thi giong nhau.
Toi da két hiép v6i ho va bay gio toi lai két uéc song véi
ngudi khdc. Cd mdi 1an hop rodi tan, tAm hon toi tan ra
tiing manh cho dén khi doi song tinh duc téi khong con
lanh 14n nita ma bi v& tung. Khi ban bi v& tan vé tinh duc
thi rat khé cho ban dé hién dang hoan toan cho vg/chéng
minh, vi ban khong con nguyén ven niia.

Dé song thanh khiét va tan huéng mén qua than mat,
ching ta phai con nguyén ven va chi ¢6 Chda méi phuc
héi chiing ta tré lai tinh trang nguyén ven giita nhiing lac
bi tan vd. Chi ¢c6 Chiia méi c6 thé cat di diéu bat khiét va
0 ué€ va bién n6 thanh thdanh thién va trong sach tré lai.
Chi c6 Chua méi c6 thé ban cho ching ta vé dep thay cho
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tro bui ma chidng ta dang trinh cho Ngai.

Néu doi song tinh duc ctia ban bi d6 v& do 16i séng vo
dao ddc trudc day (du do la tinh trang chung cha, khiéu
dam kem véi thi dam hay bat ky su bat khiét nao), ching
t6i mudén moi ban mot 1an nita hay dé it thoi gian dé cau
nguyén xin Chua phuc hoéi. Mot 1an niia, xin hiy sita soan
doi song thudc linh ciia ban trude khi cau nguyén va chi
ciu nguyén véi vo/chong minh, v6i ban than, véi ban
trong nhém cAu nguyén hay chi cAu nguyén trong su hién
dién cta Thanh Linh. Hay néi 16n tiéng:

Lay Cha Thién Thuong,

Cdm on Ngai vi da sai Con Ngai mang ldy hinh
phat cho téi l6i con. Béi vi con & trong Chia Gie-
su, tdt cd nhing diéu ci da qua di khéi doi séng
con. Moi su bay gio déu la méi. Theo 2Co-rinh-
t6 5:21, Chua Gie-su gdnh toi l6i ciia con dé con
tré nén su céng chinh cia Ngai. Hém nay con la
nguoi nhu vdy.

Bdy gio con xung nhdn va ti bé téi 161 con va téi l6i
ciia 6ng ba té phu con vé bdt ky su lién luy trong
toi gian dam va tdt cd toi bat khiét, toi doi truy
va chung cha. (Chuyén nhay cam ¢ day la xung ra
cu thé nhiing t6i nao ban muén tir bé. Hay néi ra
tru6éc mat Chia ma khong xau hé gi. Khong cé gi
gidu giém - Ngai biét tat cd tdi nay rdi va mudn
cat ganh ning toi 161 va xau hé khéi ban. Mot khi
ban da sin sang roéi, hay cau nguyén tiép.)

Cha oi, hay cam guom ctia Thdnh Linh va cdt dut
moi rang buoc tinh cdm téi l6i gitia con va ... (1ang
nghe DPic Thanh Linh, va néi ra ting tén nao ban
nghe dugc. C6 thé 1a tén clia nhitng ngudi nao ma
ban chua c6 quan hé thé xac nhung da dan diu vé
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tinh cdm hay so cham thé xdc ma vuot qua gidi
han chi danh cho cip vg chong hay chi dang cho
Chita ma thoi.)

Sau khi néi ting tén mot, hay cau nguyén 15i nay:

Cha oi, hay phdéng thich thién s Ngai dé tdch
tdm hon do6 vd cia con khéi nhiing con nguoi nay.
Hay phuc hoi tdm hén con béi Thdnh Linh Ngai
dé con duogc nguyén ven, thanh khiét va biét rieng
cho y muén Ngai.

Cha oi, con ti bé moi phim dnh doi truy va dam
loan. Hay tha thi cho con vi dd cho phép nhiing
phim dnh déi truy va xdu xa ngay trude mdt con.
Con két uéc theo nhu Thi Thién 101:3, va con sé
giit tdm long cua con qua cdnh cia ciia mdt con.
Con sé khong dé cho bdt cu diéu gi toi 16i so sO
ngay trudc mdt con. Con ti bé moi linh 6 ué va ra
lénh cho né cung dnh hudng cia né lia khéi doi
séng con.

Cha o1, hay tdy sach con bdng huyét thanh tdy cia
Chiua Gieé-su, vi chi c6 huyét Ngai c6 quyén ndng
tdy sach va chuoc toi. Bay gio con dang bdn than
lam dén tho ciia Ngai; béi quyén ndng cia Thdanh
Linh, hay cét di moi 6 ué thuoc vé tam linh, hén
va thdn thé con khéi dén thdnh nay. Hay do day
con su hién dién ctia Thdnh Linh. Hay mé mdt
cho con thdy, mé tai cho con nghe va mé long cho
con dén nhdn tdt cé nhing gi Ngai danh cho con.
Con thuéc vé Ngai. Hay tu do hanh déng trong
doi séng con.

Yéu Ngai, con ctia Ngai.



SUTHAN MAT 209

Ngay 3
Cau chuyén cua john

Xét vé 1y thuyét thi toéi da gitt minh nguyén ven cho vg
toi, nhung toi lai bi tréi budc vao chuyén khiéu dam kem
v6i tha dam. Téi da dem nhiing thi nghién nay vao hén
nhan cta to6i, nghi ring quan hé tinh duc véi vg toi sé
chita tri su bat khiét cua téi. Nhung n6é khong tdc dung.
To6i ci tranh chién v6i dam duc suét nhiéu nam sau ddm
cu6i. Théi nghién cha téi da cdn tré rat nhiéu doi song
tinh duc cda ching t6i. Lic d6 toéi qua x4u hé va boi roi.
T6i khong mudn noé 1é cho dam duc, nhung du toéi c¢6 co
ging cach nao di nifa, toi ciing khong duoc tu do. Phai cé
mot diéu gi d6 thay déi.

Vao nam 1984 t6i chiu trach nhiém dua dén céac dién
giad khiach moi dén gidng cho hoi thanh ching téi. Ngay
no t6i mé long ké vé nhiing tranh chién cda to6i cho mot
trong nhitng vi dién gid nay, mot con ngudi tin kinh ma
toi vo cung kinh né. Ong néi tiéng vé chuc vu gidi cdu.
Néu ai d6 c6 thé gitp toi, toi thiét nghi ong c6 thé gidp
dugc. Toi ké cho 6ng nghe vé nhiing tranh chién cta toi.

Cau tra 10i ctia 6ng khong phai 1a diéu to6i mong doi.
Ong néi, “Hay cham dit. Anh chi cAn chdm dit né 1a dugc!”

To6i néi, “Théi duge, nhung 6ng cau nguyén cho toi
duoc khong?”

Ong cAu nguyén, nhung khong ¢6 gi xdy ra. Toéi nghi,
Cé6 lé minh cdn tim ai dé c6 on hon dé gitup minh duoc tu
do. Nhung t6i khong nghi ai khéc c¢6 chic vu gidi ciu day
quyén ning hon vi nay. To6i cdm thay bi ket trong toi 16i.

Khoang chin thang sau d6, mot ngudi ban cta ching
toi cho phép toi ¢ lai can ho anh ta bon ngay. To6i giam
minh trong mot noi tinh ling chi mdéi muc dich la gidi
quyét théi nghién nay cta toéi. Cudi cung to6i néi, “Chaa
oi, chuyén la thé nay. Viéc nay phai cham ddt!” Ngay dé
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la ngay 6, thang Nam, nam 1985 - t6i dugc giai ctiu hoan
toan bdi phép la.

Sau vai thang séng trong tu do, téi héi, “Chua oi, con
khong hiéu. Sao con khong duge tu do lic con duge cau
nguyén? Con da ha minh mé long ké chuyén nay cho toi
té Chuda. Sao su gidi cttu mat mot thoi gian 1au vay?”

Lap tic Chta huéng su cha y toéi dén su thay ddi trong
doi séng co doc nhan cda téi. Kha lau réi, 16i cau nguyén
clia toi thuc chat la, “Chaa oi, hdy dung con. Hay dung
con.” Luc d6 toi 1a trung tdm diém trong doi séng cau
nguyén cla toi. T4t ca 16i cAu nguyén cda toéi xoay quanh
vao su an toan va su kéu goi cta téi. Ude ao duge tu do
khéi dam duc cta toéi khong duge ti€p nhién liéu bdi tinh
yéu danh cho Chda hay danh cho vo téi. N6 dugc tiép
nhién liéu béi ndi s¢ rang van dé dam duc mot ngay nao
dé sé khong cho phép toi bude vao su kéu goi. Tinh vi ky
clia toi da lam tiac nghén su gan giii Chida, va ring viéc
thidu di su gan giii khién t6i khong kinh nghiém quyén
ning bién ddi cta Ngai.

Sau d6 long toi thay déi, va trong tAm 10i cau nguyén
clia to6i tré thanh, “Chaa oi, con muén biét Ngai. Pung dé
bat ci diéu gi xen vao gitta con v6i Ngai.” Téi di ti viéc
chd tAm vao c4i téi cia minh dén cho tap trung vao Chdaa.
Khi t6i khong con tap trung vao minh va huéng vé Chaa,
toi mé long ra cho 4n sung cua Ngai. Ngai giai ctu toi va
lam cho doi song tinh duc cta toéi duge nguyén ven trd
lai. T6i da chap nhan diéu ma Kinh Thénh goi 1a su buon
rau theo y Chua.

Buén theo y Chua

Vi su budén rau theo y Pic Chia Troi dem lai hoi
cdi dé dugc ciu rdi, dé 1a diéu khong can héi tiée.
Nhung su buon riu theo thé gian dem lai su chét.
(2Co-rinh-to 7:10)
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Su6t nhiéu ndm, tdi trai qua ndi budén vé théi nghién
nay cua téi. Nhu to6i da noéi trude d6, t6i khong mudn bi
nd 1é cho su dam duc va che day hanh vi cta toéi. Nhiéu
ngudi trai qua ndi budn vé toi 16i cia ho. Nhung c6 mot
su budon rau thanh dan t6i su &n nan va su bién ddi, va
cling c¢6 su budon rau theo thé gian dan t6i su lén 4n ma
khong cé su thay déi.

Budn rau theo thé gian 1a t4p trung vao ban than va
dugc khoi day béi long kiéu ngao. N6 dude khic sau béi
ndi that vong va ghé tém ban than vi né chi thdy nhiing
giai phap kha thi trong gi6i han cta con nguti. N6 khong
thay dugc hy vong dugc tim thdy trong viéc hiéu biét
quyén nang cia Chda va vi thé né rot cude dan téi su chét
thuoc linh.

Nguoc lai, budn theo y Chta khong phai 1a ghé tém
ban than hay vi ky. D6 1a tap trung vao Chua. Du né dén
kem véi dau dén, nhung né mang lai hy vong cho tuong
lai; vi stc manh ctia né nam & kha ning cia Chaa dé
thanh héa, thém stc va cdu chudc. Buén theo y Chua c6
thé dau dén trong chéc lat nhung niém vui va su song sé
theo sau dé ngay.

Budn rau theo thé& gian va su lén an da ting cuong
gong kim tham duc trén doi song toéi. To6i nghi toi rat
sung dao khi t6i cau nguyén Chia dung téi nhung thuc
ra la toi kiéu ngao. Viéc t6i mudn duge tu do 1a van dé si
dién cua toi, chit khong lién hé gi nhiéu dén viéc toi lam
ton thuong tdm long ctia Chua.

Nhiéu ngudi muén tu do chi vi ho khong muén toi 16i
clia ho tao ra nhiéu héi tiéc, ngéin cdn thanh cong trong
tuong lai hay dan téi su phan xét. Khuynh huéng so hai,
tu bdo vé minh sé khong bao gi¢ san sinh ra quyén ning
dé thay déi.

Ching ta khong thé giong Chia néu ching ta khong
biét rd6 va chia sé ndi long ctia Ngai. Gan giii Ngai luon
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luon 12 yéu t& di trude su bién ds6i. Ching ta c6 duge tu
do va duy tri tu do khéi toi 16i béng cach ci & trong moi
quan hé véi Ngai. Khi ching ta dén gan Chda trong su ha
minh, Ngai sé bay t6 chinh Ngai va thém sidc cho ching
ta dé song thanh khiét:

Chinh Ngai ban cho ching ta thém stic manh dé chong
lai nhitng ham muén x4u xa. Nhu Thanh Kinh da néi:

“Thugng P& ban stic manh cho nguvi khiém ton,
nhung chong cu ké kiéu cang”. Vay, hay phuc tung
Thuong D& va chong lai ma quy, n6 sé tranh xa
anh em. Hay dén gan Thugng D&, Ngai sé dén gan
anh em. Nguoi ¢6 toi, hdy ria sach tay minh va
dang long minh cho Thugng D& dé Ngai ngu tri.
Hay khéc 16c vé nhiing 16i 1am minh da pham. Hay
héi tiée, dau thuong, hay budn rau thay vi cudi dua,
au sau thay vi vui vé. Khi anh em nhan thay minh
chéng xing dang gi truéc mat Chaa, Ngai sé khich
1& va cat nhic anh em lén. (Gia-co 4:6-10)

Chta tén cao ching ta bing cdch gidi ctu ching ta
khéi nhitng ham muén va bay rap thudc ban chat toi 16i.
Chinh vi su tu do d6 ma Ngai giai phong ching ta. Nhung
ching ta khong thé kham phé ra su tu do cho dén khi
ching ta nhan biét Pang Gidi Cdu. Néu ban uéc ao su
gidi ciu, hay deo dudi tAm long Chia. Su gin giii Chua sé
kich thich su budén rau theo y Chiia méi khi ban khong di
theo duong 16i Ngai va né sé kéo ban budc vao mdi quan
hé sdu nhiém hon véi Ngai va ban sé duge thém nang luc
dé buéc di trong su tu do.

Hay nhé ban la con cai Chda, va su dinh toi khong cé
cho trong doi song ban. Néu ban ndn chi trén con dudong
ném biét su tu do, dimg cho phép ban tap chd vao su bat
luc chia ban. Piing s¢ nhiing hau qua vé 16i 1dm cta ban.
Thay vao d6, hay tap chid vao su vi dai ctia Chda va quyén
néang cdu chudc cia an sung Ngai.
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Vay, nguoi thudoe vé Chia Ciu Thé Gié-xu sé khong
bi k&t toi nita. Vi luat cia Thanh Linh hing séng
trong Chaa Ctu Thé Gié-xu da gidi phéng toi khoi
luat cta toi 16i va su chét. (R6-ma 8:1-2)

Phim anh khiéu dam va su than mat

DPang khi t6i (John) dai kho nghi ring viéc nghién xem
phim 4nh khiéu dam cla to6i s& bién mat sau khi toi 18y
vo, nhung nguoc lai thi ding hon. Nhiéu cip vg chong
da trdi qua diéu ma t6i phat hién ra: viéc xem phim anh
khiéu dam anh huéng dén ci ngudi nam lan nguoi nir da
lap gia dinh, chd khong chi 1a nhiing nguoti con doc théan.
Anh hudéng ctia né trong hon nhéan lic nao ciing vo cung tai
hai, 1am té liét kha ning tan huéng viéc quan hé vg chong.

Té thay, ching ta da nghe nhiéu bdo céo tif cac chuyén
gia tu van Co doc lai khuyén céc cip vo chong cung nhau
xem phim “sex” dé kich thich tinh duc. Pay 1a mot sai
14m tai hai. Piing lam chuyén nay. Ban sé& th4y c6 lic ban
thic day mot “con quy” sé dét chdy ham muén cua ban
bang ngon lta dam duc. “[Tham duc cia] mit diy tham
vong, chang bao gid chan” (Cham Ngén 27:20 - AMP).
Phim 4nh khiéu dam 12 méi de doa nguy hiém d6i véi hon
nhan trudc hoédc sau dam cudi. Va du la ching ta xem mot
minh hay vé6i vo/chong minh, ching ta khong nén xem su
xau hé ctia nguoi khéc.

Danh ring phim 4nh khiéu dam tao ra su kich thich
va théa man tam thoi vi né khiéu goi ham muén cla xéc
thit, nhung né s& lam té liét kha ning quan hé gan gii
v6i vg/chéong minh va v6i Chda. Cudi cung, né sé lam
ching ta bat man véi vg/chong minh va vé6i ban than.
Phim anh khiéu dam c6 thé kich thich ham muén tinh
duc, nhung né khong lién hé gi dén nhiing van dé cot 16i
trong mo6i quan hé. C4i ma ta tuéng 1a gidi phap nhanh
chi thém ganh niang cho méi quan hé siap dé vd réi. Panh
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rang phim anh khiéu dam tuéng chiing sé "moéi lia" cho
doi ta nhung that ra né 1a "chat né" lam né tung con that
vong, ddnh mAat long tin tudng va cdm gidc bat an.

Chta dinh su khodi cdm tinh duc 1a diéu gi d6 ma ban
nhan dugc qua viéc hién dang cho ngudi ma ban phé thac
cudc doi cho ho. Piéu nay nudi dudng su than mat khong
chi ¢6 6 phong the ma con bao trum toan by moi quan hé
hon nhan. Ngugc lai, viéc mé phim anh khiéu dam la deo
dudi khodi lac trong khuon khé cai téi. N6 khong doi héi
su than mat, chi 12 mot thoi thic va 1a mot déi tuong dé
h4p dan. Khoai lac do phim 4nh khiéu ddm mang lai chi
1a c4i béng thoang qua clia kinh nghiém phan khich dén
tu viéc quan hé ma Chua da dinh.

Khi mot cip vg chong dem phim dnh khiéu dam vao
hén nhan cda ho, ho 1am 6 ué chén loan phong cliia ho
qua viéc cho phép ngudi khac vao trong quan hé vg chong
clia ho. Diéu nay khong bao gio 1a k& hoach ciia Chda.
Kinh nghiém tinh duc phai 12 mot 16i nhic nhé vé giao
u6c ma két hiép hai nguoi, va giao uéc hon nhan khong
c6 chd cho bén thd ba. Diéu thiéng liéng gitta hai ngudi
da bi hoen 6 gifta vong nhiéu nguoi. Chda muén ching ta
ton trong chon loan phong va giao udc ma né dai dién - vi
Ngai mudn noi 4y phai 1a noi théa thich tuyét voi va man
nguyén lau dai.

Ngay 4
Canh giii tdm long

Cho dén méi day, nhitng trang khiéu dam 1la dia chi phd
bién nhat trén mang. (N6 vugt xa cdc trang mang truyén
thong xa hoi khéc.

Cung vé6i su tran lan vé phim anh kich dong tinh duc
gid tao nhu thé&, nhiéu ky thuat an 4i da bi thay thé& béi
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su dam duc. Viéc tinh duc trén mang (cyber-sex) dang
hiy hoai quan hé vg chéng va hiy diét hon nhan. Ngay
ca nhitng nguoi tré hién nay ciing tranh chién véi viéc bi
r6i loan cuong ctiing vi ham muén tinh duc ctia ho da bi té
liét do nghién phim anh khiéu dam trén Internet. Nhiing
phu nit thuc thu khong con lam ho théa méan nta; nhing
kinh nghiém 4o ctia nguoi khac rat khac xa vé6i su chung
dung thé x4c that su.

Pay khong chi 1a van dé cia nam gi6i, va ndi dung
phim dnh khiéu dam phé4t trién vugt ngoai trang mang.
Khodng mot trong nam phu nit xem phim anh khiéu dam
trén mang mdi tudn. C4 nam l4an ni cling nudi con nghién
nay trong nhiing lic khong 1én mang nhu doc tap chi hay
sach bao khiéu dam, nhiing cdi nay dic biét phd bién
gilia vong gidi nit hon.

Phim anh khiéu dam va tat ca cdc hinh thdc toi 16i
dam duc khac tao ra khodi cdm mo nhat nim ngoai y
dinh nguyén thiy cia Chda. Nhitng hanh vi tinh duc bat
chinh, ngay cd chi nghi trong dau hay xem truéc man
hinh, déu gay ra hau qua lau dai hon la nhilng ham muén
doi bai. Chida Gié-su phan, “Nguoi nao nhin dan ba véi
con mat them muén 1a da pham to6i ngoai tinh trong long
r6i.” (Mathio 5:28).

Hinh thic khong chung thiy tiém 4n trong viéc xem
phim dnh khiéu dam 12 méi de doa cho hon nhan, vi bat
ky su bép méo nao vé y dinh ctia Chia cho tinh duc déu
tdn cong truc tiép vao tinh trang cta tdm long. Sach
Cham Ngon néi, “Phéi lo giit tdm long con hon ci, vi tu
day long, ngudon nuéc séng tudn tran” (Cham Ngon 4:23).
Toi tinh duc 1am hoen 6 tdm long ching ta va hau qua
la tiéu diét doi song va hon nhan ching ta. Mot su that
ddng budn can néi ra 1a cé bao cdo cho biét rang trong
nidm muoi sau phan tram vu li di thi ngudi vg/chong déu
dinh chuyén “nghién nhiing trang web khiéu dam.”
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Tat ca toi 16i déu 1a mot su tAn cong vao su song con
clia ching ta. Vi ching ta 1a co doc nhan, ké thu da thua
cudc doi v6i tam linh ching ta - nén n6 tranh chién trong
phan hon ching ta. N6 muén ching ta bi ngup lin trong
nhitng hau qui cta ti 16i vi né khong mudn chiung ta
kinh nghiém su séng day tron (xem Gi&ng 10:10).

Chua Gié-su da budng tha chung ta khéi toi 16i, nhung
ching ta sé khong kinh nghiém su tu do nay khi ching
ta cho phép toi 16i kiém soat doi song ching ta. Vi li do
nay, Phao 16 viét:

Vay, diung dé toi 16i thong tri thé xac bang hoai
cia anh em, ding chiéu dai nhitng théem muoén cta
thé x4c. Piing d€ phan nao cta thé x4c anh em
lam dung cu 6 ué cho toi 16i, nhung hay dang tron
thé xac cho Thuong P& nhu ngudi tir ¢di chét song
lai d€ lam dung cu tinh khiét cho Ngai. (Roma
6:12-13)

Toan than déu tham du vao quan hé tinh duc. Ching
ta ton vinh Chaa khi ching ta dang minh hoan toan cho
Ngai va dé cho Thanh Linh Ngai huéng din nhiing chon
lua vé tinh duc. Ngai sé gidi phong ching ta khéi nhiing
gi da tréi budc chung ta va da cuép di cia ching ta su song
ma Ngai du dinh. Ngai sé dan ching ta vao nhiing biéu 19
vé tinh duc dan dén su tu do, su than mat va théa long.

Ching to6i khong néi ring chién thing théi quen manh
liét cda toi tinh duc 1a dé& dau. Phao 16 viét, “Hay tiép tuc
hoat dong véi tdm long kinh sg, run rdy dé hoan thanh
su cdu rdi minh” (Phi-lip 2:12). Viéc déng dinh xac thit
la mot tién trinh dau dén, ngay ca su nén thanh la cong
viéc clia an sting Chuia. Cé lic hanh trinh dén su thanh
khiét va su lanh lan doi héi viéc kién tri chong cu cdm do
va kiéu ngao. Nhung néu ching ta cho phép Thanh Linh
lam cong viéc thanh héa trong ching ta, ching ta sé buédc
vao niém vui thudc linh ma vuot xa hon ndi dau din vat.
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Khai tugng vé sy thanh khiét

T6i ghen tic anh em - v6i long ghen thanh caa

Thuong D& - vi téi gd& anh em cho mot Nguoi

Chéng, trinh dién anh em nhu mot trinh nit cho

Chuaa Ctu Thé. To6i s¢ anh em suy tu 1am lac, mat

long trong sach chuyén nhat véi Chaa Cuu Thé,

nhu E-va ngay xua bi Con Rén ding quy ké& lita

gat. (2Co-rinh-t6 11:2-3)

Su thanh sach trong hon nhé&n con hon la chi hai
ching ta. N6 1a khai tugng cia Chaa Gié-su vé mot Nang
Dau thanh sach.

Hién tai, nan tham duc tran lan trong hodi thanh.
Mot nghién ctu méi day cho thdy nam muoi phan tram
nam giéi co doc va va hai muoi phan trdm phu nit co doc
nghién phim anh khiéu dam. P& chéng choi véi van nan
nay, nhiéu ngudi nam, ngudi nit da chon gidi phép chiu
gidm sat va thay d6i hanh vi d€ cat dat théi nghién vé
tinh duc. Pay la tin hiéu ddng ming vi muén dugc thay
déi, va nhitng phuong phap nay chic chin cé vi tri cia
né, nhung viéc chiu gidm sat va ky luat khong thoi thi
chua di cuong quyét dé chién thing ban chat toi 16i. Néu
ai d6 muén séng vo luadn dao dic thi khong hinh thic
kiém ché& tu nhién nao kim ham ho dugc. Ngay cd hanh
vi bén ngoai cta ho dugc kiém soat tam thoi, doi song
ndi tAm ctia ho van con bi tham duc va su két 4n cai tri.
Lo6i hanh vi clia ching ta chi that su duge thay déi khi
tam tri ching ta dugc d6i méi. Phao 16 khuyén, “DPing
doéng héa véi nguoi doi, nhung hiay dé Chda d6i méi
tam tri minh; nho dé anh em c6 thé tim biét y muon
cia Thugng D&, va hiéu rd diéu gi tot dep, tron ven,
hai long Ngai” (Roma 12:2). La con cai Chda, ching ta
dugc tu do khéi quyén luc toi 16i (xem Roma 6:19-23).
Tuy nhién, d€ hudng su tu do nay, truéc hét ching ta



218 CAU CHUYEN HON NHAN

phai dé cho Chua thanh héa hanh vi clia ching ta qua
viéc d6i méi tam tri.

Tam tri ching ta duge d6i méi khi ching ta dé thi gio
trong Loi Chaa va trong su hién dién cua Ngai. Khong ¢6
cach nao khac. Loi Chiaa duge gieo trong long ching ta va
dugc ving 1ap béi Thanh Linh Ngai, sé mang lai su tu do
khéi toi 16i (xem Thi Thién 119:11 va Gia-co 1:21). Nhiéu
co doc nhan kéu khéc vé chuyén tinh duc xau hé cha ho
nhung lai khong dem su x4u hé dé vao su hién dién cta
Pang dan ching ta dén su tu do.

Nhiéu t§ chic ton gido da c6 gdng dung nhiing chién
thuat gay s¢ hai va nhiing ky thuat kiém soat dé diéu
chinh tinh trang vo ludn dao ddc. Nhiitng no luc nay da
khong tac dung va da dan t6i nhiéu hinh thdc gid hinh
va toi 16i. Su x4u hé kéo toi 16i vao trong béng toi, 1a moi
trudng cho né phat trién.

Luat 1é ton gido va gido diéu khong thé gidi ciu ching
ta khoi toi 16i. That ra, luat phap va luat 1é tao ra cdi noi
cho toi 16i (xem Roma7 va 2Co-rinh-t6 3:6). Chua khong
mudn ching ta yéu thich luat 1é; Ngai muén ching ta yéu
mén Ngai. Ching ta tron ven trong kinh nghiém tinh yéu
cua Cha ching ta va dugc chita 1anh qua méi quan hé véi
Ngai. Kinh Thanh néi:

Anh em biét Chia Ctiu Thé da xuéng doi lam nguoi

dé tieu diét toi 16i ching ta, trong Ngai khong c6

toi 16i. Vay néu ching ta ci song trong Ngai; va

vang phuc Ngai, ching ta ciing sé khong pham

t0i; con nhitng nguoi ti€p tuc pham tdi, 12 khong

biét Chua va khong thudc vé Ngai. (1Giang 3:5-6)

T Hy-lap ginosko duge dich ¢ day 1a biét, nghia 1a
“biét mot nguoi qua kinh nghiém ca nhan, truc tié€p, am
chi méi quan hé lién tuc.” Tu do khéi ban chat toi 16i dugc
tim th4dy trong méi quan hé ca nhan véi Chuda, chi khong
¢ viéc hiéu biét Ngai cach hoi hot.
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St d6 Gisng, béi su than cdm cia Thanh Linh, tuyén
b6 ring mot co ddc nhan cd ti€p tuc pham toi sé khong
kinh nghiém méi quan hé than mat, riéng tu véi Chuaa
Gié-su. Vi thé, gidi phap cho nhiing tranh chién va toi 16i
dang de doa su gan giii trong hon nhan 1a phat trién su
than mat véi Chua.

Néu toi 161 dang kiém soat doi séng ban, hay chay
dén v6i Chaa. Chi trong su hiéu biét bing kinh nghiém
vé tinh yéu va an sting Chda méi gidi phéng ban khéi toi
16i. Khi ban quay lai v6i Chua trong su ha minh, Ngai
s& d6i mé6i tam tri ban va cat di bic man che khién ban
khong biét su tu do trong Chaa.

Chi khi nao ho quay vé véi Chda, tAm man 4y méi
dugc dep bo. Chaa 1la Thanh Linh, Thanh Linh &
dau, noi ay dugc tu do that. T4t ci ching ta déu
dé mit tran phan chiéu vinh quang ctia Chda nhu
tam guong thi dugc bién héa giong nhu hinh dnh
vinh quang ctia Ngai do Chaa Thanh Linh. (2Co6-
rinh-t6 3:16-18)

Chuia khong muén ban tranh chién véi toi tinh duc
hay bat ky toi 16i nao lién quan dén chuyén nay. Ngai
mudn ban bude di trong su lanh 1in va thanh khiét. Khi
tinh yéu cia ban danh cho Chia phat trién - mot tinh
yéu dap ung lai mot khi kham pha ra tinh yéu cua Ngai
danh cho ban - doi song ban sé day diy nhan thdc méi
mé va didy day udc ao mudn ton trong Ngai. Khi dau phuc
¥ mudn Ngai, ban sé kham ph4a ra quyén niang dé song
giong Chuda. Nhu Phao 16 da cau nguyén cho cdc tin hiu
tai thanh Phi-lip, ching t6i cAu nguyén cho ban:

... cho tinh yéu thuong ciia anh em ngay cang chan
chta, cho tri thic va su sang sudt ciia anh em ngay
cang sau rong, dén ndi anh em biét quy chuong
nhiing diéu tuyét hdo, gitt tAm hon trong sach va
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song mot cudc doi hoan toan, khong ai ché trach
dugc cho dén ngay Chda tré lai. Cau chic anh em
luon két qua tuoi dep trong nép séng cong chinh;
do Chida Cdu Thé Gié-xu d€ dem vinh quang vé
cho Thuong DPé&. (Phi-lip 1:9-11)

Khi ching ta dén véi tinh duc bang mot uéc ao mudn
lam dep long Chda, ching ta sé hoc tan huéng su gan gii
v6i vg/chong minh trong tiing giai doan cia cudc doi.

Ngay 5
Cac mua cua tinh duc

O dus6i bau troi nay, moi su ddu c6 ldc, moi viée

déu c6 thoi... (Truyén DPao 3:1)

Trong nhiéu linh vuc clia cudc song, thoi diém khong
chi quan trong ma né la tat cd. Néu moi chuyén trong doi
déu c6 ky va c6 thoi gian duge thit luyén dé6i v6i moi muc
dich, thi bi€u 1§ tinh duc ciing khong ngoai 1é. Mbi nim
1a su tap hop cia bon mua, va ching téi tin méi hon nhan
cing vay. Nao ching ta hay xem xét tinh duc theo anh
sang cua khai niém nay.

Mua xuin: Thap nién thda nhat

Nham muc dich minh hoa, ching t6i vi méi mua trong
quan hé tinh duc véi mot thap nién cta hon nhan. D& vi
du, ching ta chon mot cip 14y nhau & d6 tudi hai muoi
tam. Sau dé ching ta goi mudi nam dau 14y nhau (tudi
28-38) 1a giai doan hon nhién va ching ta biét d6 1a mua
xuan cha nhiing su khéi dau. D€ trich 1oi ctia DPic Gido
hoang Alexander, day 1a ldc “hy vong vé mot mua xuan
vinh cliu.” Trong mua xuan, doi séng ban cuu mang nhiéu
diéu kha thi.



SU THAN MAT 221

Thap nién dau nay 14 mua mong chd va mua khdm
ph4a khi ban buéc vao cudc doi v6i mot cdi nhin méi vé
tinh duc. Nhiing gi ngt yén trong lic ban dgi chd say ddm
bay gio dugc danh thdc trong mua xuln ctia hon nhan
ban. C4 hai nguoi vAn con khdm ph4 mdi ca thé trong
con ngudi cia minh va muén biét cudc song doi lia l1a thé
nao. Moi khia canh clia doi song tinh duc v6i nhau déu
méi mé.

Néu ban du dinh c6 con cii thi day 1a giai doan ma
ban kinh nghiém cd niém vui 14n nhitng thi thach cta
viéc mang thai. Doi song tinh duc cia ban trong khac
han khi ban ¢6 con. C4c ban khéng con 1a nhiing d6i tinh
nhan nia; ban bay gio 1a 6ng bo, ba me. Viéc ban cé con
c6 thé lam gidn doan su nghi ngoi hay tham chi gidc ngt
cua ban.

Day c6 thé 1a ky thach thdc day hing tha. Toi (Lisa)
thich lam nguoi me tré. To6i thich nubi con, va t6i cho con
toi bu sita me modi mot dia trong bon dda con trai chia toi
ti mot dén hai nam. Piéu nay lam ph4t sinh mot van deé:
trong lac téi rat nhiét tinh nudi con, téi phat hién ra la
rat dé bé 1o chong toi. Cdc ba me tré khong nén thay bi
budc phai chon giita con cdi va chdng cta ho, nhung hay
c4dn than dé 1a dda bé ban bong trong tay khong thay thé
chong ctia ban.

To6i cAm thay rat théa long giffa viéc nudi con va vuot
ve con nén tdi khong da thoi gian cho chong toi. Toi quén
mat rang du anh thuong céc con to6i, anh khong c6 gan gii
v6i céc con nhu toéi gan giii. Anh can t6i, nhung ré rang
1a viéc cac con ching tdi can tinh thuong hon 1a anh can.
Nguoc lai, mot s6 6ng chong thich lo cho céc con géi, va
dang khi ho hét 16i ca nggi may dia con gai, ho quén mat
vo cua ho.

Hay nudi day con cai nhung cung ldc hay nudi dudng
su gan giii v6i vo/chong. Hay diu tu cho nhau. Hay cho
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con cdi di ngt sém du dé c6 thi gio véi nhau. Hay chia sé
ganh nang dé€ cic ban c6 thé hiéu nhau nhiéu hon 1a chi
ngl chung giuong. Hay néi chuyén céi mé véi vo/chong
ban vé nhitng nhu ciu va quan tdm cia ban. Pé6i khi chi
noi, “Anh/em nhé nhiing phat gidy ching minh than mat
bén nhau. Sao ching ta khong sip xép dé c6 thi gio bén
nhau?” sé gidi quyét rat nhiéu ndi that vong.

Trong muoi nidm dau hay chli y khdm pha nhitng nhu
cau thAm kin ca nhau. Pung cho phép bat ky hanh vi
tinh duc nao phét sinh ma sau nay ban ho#dc vo/chong
ban héi tiéc. Hay néi chuyén véi nhau. Trong mudi nam
ddu nay hay trong giai doan hén nhan nay, diéu quan
trong 12 hay nghi dén su gan giii nhu mdt khu vuon ma
ban gieo kj vao mua xuin dé d&n mua he va mua thu ban
huéng trai cua no.

Mua hé: Thap nién thd hai

Thoi gian mila ke [a thoi Ky t0t nhdt trong nam.
- Charles Bowden

Néu mua xuan la hién than ctia hy vong thi mua he 1a
mua cla khai tugng va hoi thé. Su séng tran tré vao mua
nay. Gi¢ thi con duodng su nghiép da dugc chon lua k§y
cang va c6 1& ban biét ban sidp lam cha, lam me. Né&u con
c4ai da 16n roi thi ching cling sé& phat trién thanh ngudi
16n; va khi con cai 16n thi cha me ciing nhan ra minh la
ai roi.

Ban khong mudn ddnh mat nhiing gidy phut cia mua
he vang son nay! Ban sé& danh thi gio dé c6 dugc su gan
giii vo chdng gitta nhitng ban réon gay git cta viéc hoc
hanh, hoat dong va nghé nghiép. Néu thap nién mua
xuldn da duge gieo ky cang, ban sé hudng mua cua thap
nién nay hon mua trude. Néu khu vuon cia ban khong
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dugc cham séc ki trong thap nién dau thi ciing khong
qua tré dé gieo.

Mua heé 12 mua khi ma moi thi déu c6 thé moc nhanh,
ké ca c6 dai. Hay giit cho cdc ludng sach cb dai hay moc
lén ldc nay. Hay tiép tuc tuéi nhitng diéu lanh manh vao
su than mat cda ban va né sé phat trién nhanh hon vi ban
da c6 mot thap nién tin tudng lam chat xac tac cho dat.

Mua heé am chi dén nhiing thang ngay dai, nhiing
tiéng cuoi, nhitng cudc da ngoai va nhiing sdm chép vao
budi chiéu. Ching téi khdm ph4 ra trong thap nién mua
hé cta ching t6i thi quan hé tinh duc hay nhat 1a vao
bubi chiéu toi. Lic d6 budi tdi lic nao ching toi ciing rat
mét, va sudt ban ngay thi cdc con ching toi di choi hay di
hoc nén co hoi lam chuyén nay 1a vao budi toi.

Mua thu: Thap nién thud ba

Thap nién ké tiép ching to6i goi 12 mua thu. Pay 1a mua
ching toi thich nhat trong tat cd. Chuang toi thich su két
hgp gitta nhiing ngay ning néng v6i nhitng dém se lanh.
Chung toi rat thu gidn khi ma than thé ciing gian xa.
Mua thu [6 mia xudn [dn nita
Khi moi [4 cdy déu [a bong hoa.

- Alberl Camus

Ching t6i thich y nay! Thay vi ¢6 gianh lai tudi xuan,
hay chic miing mua thu cia ban. Ching to6i thdy rang vao
mua nay, s thadn mat mot 1an nia c6 nhiéu thoi gian hon
trong doi séng ching t6i. O tudi ndm muoi, nhitng thang
ngay clia ching t6i bit mot nhip diéu khac. Ching toi
khong con lam bai tap nha véi con cdi, dén truong hay
xem thé thao chung véi ching. Ching t6i c6 nhiéu thoi
gian cho nhau hon.

Bay gio ching téi muén viét ra nhiing gi ching toi
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mudn viét trong thap nién mua thu nay nén mua dong
khong lam ching téi ngac nhién. Mot trong nhiing diéu
chiing t6i lam ldc nay 1a cham séc sic khée tinh duc bing
cach chidm séc than thé qua viéc &n uéng, hit thé khong
khi trong lanh va tap thé duc. Ching t6i du dinh cung
nhau di bd nhiéu hon. Pay chinh 1a diéu vg¢ chong ching
toi thich lam khi chidng t6i méi hen ho.

R4t nhiéu cip vg chong mat lién lac vao mua thu cta
cudc doi. Khi cdc con ho ra § riéng, cac cip vo chéng phat
hién ra rang ho séng véi mot nguvi xa la. Vao thap nién
nay tat ca ching ta déu phai chon lua. Ching ta c6 thé
than van vé mat mat cta qud khd hay chon hing khéi
vé nhiing diéu trong tuong lai. Ching t6i khuyén ban hay
xem mua nay 12 mot co hoi dé tai tao lai hon nhan cda
ban. Ban ciing c6 thé tré thanh mot ciap do6i méi cuéi mot
1an nifa, ngoai trir 1an nay thi cd hai ban déu da 16n tudi
va khon ngoan ra roi.

Mua déng: Nhithg nam thang con lai

Trong cdi lanh gid cia mua déng, cudi cing toi hoc
Y A 7 A \ a ~
dupc ranyg trong ti con co m@t mia he dang dm 1.

- Albert Camus

Chung t6i khong néi doéi, 16n tudi thi trong khoé tinh
va kho6 chiu hon. Cha me cta John da séng rat tot. Du
ho da gap mot s6 thi thach vé sic khée, nhung viéc ho
cam két di bo, tap thé duc va an uéng déu din véi ban
bé khién cho ho nhanh nhen va cd hai cu déu chon ngi
chung trén mot cai giudng d6i. Tudi gia can lam viéc
chung v6i nhau, va tinh duc s& ting thém vé quyén ri khi
dugc biéu 16 trong thoi diém chin mubi.

Tac gid clia cau Kinh Thanh néi vé mua trong Truyén
Dao néi tiép, “Vi Thuong D& tao ra moi su chi tot dep
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vao ding thoi ctia né.” (Truyén Pao 3:11). Lam diéu ding
vao ding lic (mua) thi that 1a tuyét voi. Ching téi muén
sdng tudi gia gdn b6 nhau va cing nhay chung nhip trong
mua nay.

Mot thi du cudi cung dé ban suy nghi. Bo d6 boi Speedo
thi rat hop cho Thé& van hoi Olympics, nhung t6i (Lisa)
khong ddm nhin khi t6i thay mot 6ng cu méc né. C4i ma
ngudi ta dung cho muc dich gitp ban boi dudi nude toc do
nhanh khong nhat thiét dung dé boi thu gidn va troi noi.
Van dé 1a dung bao gio ngiing boi. Ban khong ngiing yéu
thich boi chi vi ban khong con trong dep dé khi mac bo
bikini. Boi 16i va tinh duc cd hai déu 1a cai thd trong tat
ca cac mua; noé chi trong khac ti theo thoi gian ma thoi.

To6i bat dau vao mua xudn cha hon nhan ching toi
trong bo bikini, sau d6 di chuyén vao giai doan mua he
cua ba me mac mot manh. Trong mua déong hién tai ctua
ching toi, toi dang mic 4o thé thao board sport va 4o tim
ngon tankini. Khi mua tiép theo goi 1a mua dong dang
dén, ai biét dugc téi c6 thé 1dm maic 4o tdm hai manh.
Nhung t6i sé khong nging boi.

Chung to6i c6 1é sé khong boi thuong xuyén nhu ching
toi da boi vao mua xuin, ciing khong boi vi s¢ ¢6 mat
con cai nhu ching t6i gdp vao mua he. Nhung ching toi
sé boi vao mua thu va mua dong cta cudc doi. Du ¢6 néi
béng néi gié di nita thi tinh duc 14 mua he vinh hing cta
ching ta.

Nhiing 16i khuyén thuc té

Du ban thdy minh dang & trong mua nao cua cudc doi di
nita, hdy néi chuyén. Néu ban con doc than, hay chia sé
nhiing udc ao va mong moéi cua ban véi Chda. Hay néi
chuyén véi nguoi ban nao chia sé niém deo dudi chinh
dang cuta ban va khich 1& nhau. Néu ban da 14p gia dinh,
hay néi chuyén véi nhau. Hay chia sé quan tAm cua ban.
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Su that thi ai ciing c6 thé tré thanh “ngudi tinh tram
nadm” - nhung chi khi ho dugc “gido duc”. Nguoi nam thi
hay may moéc. Bon ho hay nghi, Néu cdch nay da tdc
dung muoi lan trude day, vdy sao lai thay doi diéu tét dep
nay? Hai céc chi em, hday néi cho chong ban biét néu ban
muoén ho thay déi ngay. Hay néi nhu thé nay, “Em thich
khi anh hon ngay c6”. Pung bit chong ban dodn gia doan
non. Hay chia sé c¢6i md u6c mudn ctia ban.

Hiay nim tay nhau trong ngay khi ban khéng thé
quan hé, dén do ban thdy thodi mai 6m 4p khi nao c6 thé
duge. Hay vuot ve. Hay cung di bo khi ban can néi chuyén
vé tinh duc dé khong ai cdm thdy ho sai 14m lic “hanh
su”. Pung tin hoan toan nhiing gi tap chi sach bao néi;
ban c6 quyén tuy co tng bién doi song tinh duc ctia ban
nhu bat k¥ phan nao trong hon nhan ban.

Néu ban can gitp dd, hay tim su gidp dé. Pung giao
chuyén thiéng liéng nay trong hon nhan ban cho may
rui. Ching toi ghi ra day danh sach cac sach vé dé nghi
¢ phan cudi cudén sdch, va hoi thanh ban ciing c6 thé gidp
ban truc tiép.

Vi day khong phéi la linh vuc chuyén gia cta ching

toi, chi qua kinh nghiém gigi han cia chdng t6i, cai nhin
clia chung t6i chi 4p dung phan 16n cho céc cip nido mudn
than mat hon 1a chi dé€ dugc théa man ma théi. Ching
toi hiéu rang cé nhiing lic ngudi nay hoan toan khong
hing tha noi ngudi kia. Chung toi biét tir chéi quan hé
kiéu nay that dau d6n. Nhung ding quay sang tim nguoi
khéac; hay quay sang Chaa. Hay trai long ban ra véi Chua
va tin Ngai sé chita lanh hon nhin ban. Poi héi tinh duc
noi nguoi khac khong bao gio tac dung.
Ching t6i cling biét ¢6 nhitng mua thach thic khi vg/
chong bi bénh, nan long hay gap truc tric vé sic khoe
ma cdn tré su quan hé. Hay néi chuyén véi bac sj dé
xem thd nén lam gi.
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Loi cau nguyén cta ching téi danh cho ban 1a ban sé
khiam phé niém say dam tron doi va tao ra mot ddu an
vé quan hé vg chong ctia chinh ban, dugc thiét 1ap trén ké
hoach thanh khiét cia Chda va khong bi 4nh huéng bdi
nhiing ton thuong hay that bai ctia qua khid. Nguyén ban
“yéu nhau say ddm” trong tinh yéu cho nhau.

Tinh Nguyén Ngay 1




CHUC MUNG SU THAN MAT

N guyén nang nhi mt nai cdi tho ngdy, mot bo ciu
hién diw; nguyén nuong long nang lam cho con [udn
luén théa thich. N guyén di tinh nang lam cho con
mdi mdi say mé.

- Cham Ngon 5:19-20

Buc Chua TrgGi da tao ra tinh duc truGc khi con ngudi sa
nga. Trong hon nhan, tinh duc rat toét dep. Bung vay, no
rat dac biét! Khéng c6 mét sy rang bubc yéu thuong va
than mat nao gitia vg va chéng hon la tinh duc.

Ban c6 thai do ndo vé tinh duc khi budc vao hén nhan?
Ban cé xem tinh duc vdi cai nhin trong sang, tich cyc ma
Chua da dinh khéng? Tai sao la vay va tai sao la khong?
B4t ké trong qua khi ban dugc day dé nhu thé& nao vé
tinh duc cling khong quan trong, Cha thién thugng cla
ban mudén ban biét rang Ngai hoan toan Gng ho va chuc
phudc sy gan giii thé x&c véi vg/chdng ban. Hay dé it
phat suy gam vé nhiing sy day dé tif L&i Chua lién quan
dén tinh duc:

Nguyén ngudn mach clia con dugc phudc; con hay
vui théa véi vg con cudi luc thanh xuén, nguyén
nang nhu mét nai cai thd ngay, mot bé cau hién
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diu; nguyén nudng long nang lam cho con luén
ludn théda thich.

-Cham Ngbn 5:18-19

Chéng phai lam tron b&n phan déi véi vg, va vg
phai lam tron bén phan déi véi chéng.

1CO-rinh-td6 7:3

Moi ngudi phai ton trong hon nhan. Ché bién chdn
loan phong ra 6 ué, vi Blic Chua Troi sé doan phat
ké gian dam va ngoai tinh.

Hé-bag-ro 13:4

Hay thanh that. Ban thay tinh duc trong hén nhan clia minh
nhu thé nao? Cé phai dé la diéu ban da chiu dung hay tan
hudng? Nhiing cau Kinh Thanh nay gitp ban nhin tinh duc
theo mot anh sang tich cuc hon nhu thé nao?

Puc Chua Troi ban cho chung ta mét hinh dnh chi tiét vé sy than
mat tinh duc lanh manh trong sach Nha Ca. Hay kham pha su
tha vi ca méi quan hé nay, dac biét dugc ghi lai trong chuong 4
va 7, va xin Chua diéu chinh cdi nhin va long mong dgi cla ban
vé tinh duc dé phu hgp vdi céi nhin va long mong dgi cia Ngai.

Nguyén tc quan trong nhét lién quan dén sy than mat tinh
duc la tén trong. Hién tai cé hanh vi nao cla ban khong
bay té su tén trong & chén loan phong khong?
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Trong ban dich The Amplified Bible, Hé-bo-ré 13:4 dinh
nghia tén trong khong chi 1a gili cho chén loan phong
khong bi 6 u€, ma cho thdy rang hén nhan la xing dang,
la quy bau, la dat gia va dic biét la than yéu. Nhiing buéc
thuc tién nao ban c6 thé thuc hién dé khéng chi bao vé
ma con tan hudng su than mat trong hén nhan clia ban?

Tinh Nguyén Ngay 2



CHUA LANH TAM LONG TAN VG

Ngai rit lanh nhitng tdm [ong tan v3, N gai bing
b6 cdc vét thiong cia ho.
-Thi Thién 147:3

Hau hét chung ta ¢6 nhiing su tén thuong va dau dén do
nhiing chon lya sai lam cula ching ta gay ra 6 quéa khu,
trong dé c6 nhiing chon lya tinh duc téi 16i. Nhung trong
su khoén ngoan la thudng va khat khao chay bong muén
budc vao mai quan hé vdi ching ta, Cha thién thugng clia
ching ta da mé ra mot con dudng dé chiia lanh va phuc
hoi ddi séng ching ta qua Con cla Ngai la Chua Gié-su.
Phao-16 tém lugc cau chuyén tinh yéu ctia Chua trong buc
thu gli cho Tit.

Vi da cé mot thi chinh ching ta ciing chéng biét
Chua, khéng vang phuc, bi dan dét sai lac, lam né
lé cho dl thi duc vong va khodi lac, séng trong su
hiém &c va ganh ti, bi ngudi ta ghét, va ghét lan
nhau. Nhung khi Idng t6t va Idong nhan ti cha Duic
Chua Trgi, Bang gidi cliu chang ta, thé hién, Ngai
cliu chung ta khéng phai vi nhiing viéc céng chinh
chung ta lam, nhung vi long thuong x6t clia Ngai,
qua su thanh tay cla sy tai sanh va sy déi méi cla
Puc Thanh Linh, Ngai da tuén dé Buc Thanh Linh
doi dao trén chiing ta qua Buc Chaa Gié-su Christ,
Pang gidi cliu chiung ta, d&€n ndi sau khi dugc xung
cong chinh nhd an sling cdia Ngai, ching ta dugc
trg thanh nhiing ngudi thiia k&€ theo hy vong huéng
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su séng ddi dai. -Tit 3:3-7

Cé kinh nghiém nao trong qua khu cl@a ban hay cla vg/
chéng ban lam cho ban/ngudi phéi ngdu cam thdy minh
khéng xung dang véi ngudi kia khong- hay khéng xung
dang dé tan hudng tinh duc khéng? Hay dé it thi gid yén
l&dng, cAu nguyén va suy nghi vé diéu nay. Néu Thanh
Linh nhac ban nhé diéu gi do, hay viét ra diéu nay va trinh
dang cho Ngai trong su cau nguyén.

Hay ndi chuyén véi vg/chéng ban va tréi Iong ban vé vdn dé nay
vGi nhau. Hay cau nguyén va mdi Thanh Linh chda lanh 1ong ban
va phuc héi nhing gi da bi danh mat.

Chua chi c6 thé thanh héa nhiing gi ching ta dang lén cho
Ngai. Hay thanh that. Ban co gili lai bat ci linh viuc nao
trong ddi s6ng tinh duc cta ban ma khéng dang lén cho
Ngai khéng? C6 chd nao trong dgi séng tinh duc clia ban
vugt khdi giéi han hén nhan khéng? Néu co, do la gi? Hay
cau nguyén va xin Thanh Linh chi cho ban thay tai sao ban
gili lai. Viét ra nhiing gi Ngai bay to.

...............................................................................................

Vdy néu ai & trong Pdng Christ, thi ndy (4 nguoi
duoe dyng nén méi, nhitng gi cii da qua di, ndy, moi
s déu tré nén mdi.
-2 Co-rinh-t6 5:17
Tam long chung ta dugc chiia lanh va dugc phuc hoi trd lai
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khi chiing ta dang Chua tron ca tam long. D6 la diéu ban
da lam qua su cau nguyén va dang qua khi cda ban 1én
cho Chua. Bay gi®, hay suy gam ky nhiing cau sau: Phuc
Truyén 6:5; Thi Thién 119:2; Cham Ngon 3:5-8; Gié-ré-mi
29:11-14; Méac 12:29-30. Btic Thanh Linh phan gi vé hén
nhan cla ban va dgi séng tinh duc qua nhiing cau trén?



Tinh Nguyén Ngay 3

TU DO TRONG MOI THONG
CONG THAN MAT

Ai ar & trong N gai thi Khdng con Khuynh hudng
pham t3i, ai cit pham [5i [ chua thdy N gai vd chua
biét N gai.

- 1Gidng 3:6

Su than mat véi Bang Christ, dugc kham pha ra qua su
théng coéng véi Thanh Linh, 1a nén tdng dé tu do khdi moi
t6i 16i. Sy than mat 1a méi quan hé gan gii. 6 1a diéu vua
Pa-vit, si d6 Phao-16 va Mary da theo dudi. M&i quan hé
than mat la y nghia clia viéc & trong Dang Christ- mot cum
tt dugc s dung gan 100 lan trong Tan Udc. Chua Gié-su
mo ta sy than mat la cd & trong Ngai. Lam sao ching ta
c6 dudc va duy tri mét moi quan hé than mat véi BPang
Christ? Bang cach thudng xuyén danh cho Ngai thdi gian
va sy quan tam cla chung ta.

“Noi kin nhiém phai c6 uu tién hang dau trong lich
trinh va k& hoach lam viéc cla ching ta bdi vi do
la nGi su thadn mat dugc ap G va dudc tao diéu kién
phat trién..Chi nhiing con ngudi that sy dugc nung
ndu va thém suc bdi mdi quan hé yéu thuong vdi
Chua Gié-su mdi cham dén dudgc nhiing chiéu kich
I6n lao clia quyén nang Nudc Chua.”

-Bob Sorge
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That rd rang, su tu do khéi téi 16i dugc tim thdy trong mai
quan hé than mat véi Chua Gié-su. Ban miéu t& méi quan
hé clia minh vdi Ngai nhu thé nao? Ban thudng danh cho
Ngai thdi gian va sy quan tdm hoan toan nhu thé nao?
Piéu gi thuc ddy ban tim kiém sy hién dién clia Ngai? Diéu
gi léo lai hau hét nhiing 16i cAu nguyén cla ban- mong
muon c6 nhiing thi khac hay khat khao muén biét Chua?

Néu sy than mat véi Chua Gié-su khéng phai 1a uu tién,
ban diing cAm thay bi dinh toi. Hay thanh that véi Ngai va
xin Chua ban cho ban an siing cia Ngai. Hay cau nguyén,
“Chua di, con yéu Ngai va con mudn biét vé Ngai, nhung
ngay bay gid, mdi quan hé cla con véi Ngai dang & tinh
trang ma con biét la Ngai khdong mudn nhu vay. Con cén
sy gilp d& cla Ngai. Xin m& mat con dé nhin thdy gia tri
vd song cla viéc hiéu biét Ngai. Xin bay té cho con biét
tdm long con. Diéu gi ngén trd con dat Ngai lam dau? Con
c6 thé lam gi dé “th6i” ngon Ila tinh yéu danh cho Ngai?
Con cau xin sy thong sang va an slng cua Ngai, trong
Danh Chua Gié-su, amen.”

Hay yén lang va ldng nghe nhiing gi Thanh Linh bay t6
cho ban. Viét ra va xin Ngai ban an sting dé lam nhiing gi
Ngai phan.

Nhiing ngén tré khién téi khéng dat Chua trudc tién:
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Phan cla téi trong viéc phat trién méi quan hé than
mat véi Ngai la:

HAY G RIENG VGI CHUA

M6t trong nhiing cach t6t nhat dé k&t néi than mat vdi
Chua Gié-su, gap g& tdm long ctia Ngai va kinh nghiém su
ti do & muc dé méi la bang céach biét riéng thai gian dé tap
trung cau nguyén va théng coéng véi Ngai. Ban c6 thé di
bdi linh véi hoi thanh, hay sép x&p mét chuyé&n du lich chi
cho hai vg chéng ma thoéi. Mot vai ngay & riéng véi Chaa,
tic lanh xa khéi nhiing phan tam 16i kéo su quan tam cla
ban hang ngay, c6 thé thay déi cudc ddi va hén nhan cla
ban mai mai.

Tim thoi gian dé & riéng véi Chua. Hay danh ddu vao lich
clia ban va uu tién chuyén nay. Bling cho phép bat ky lich
trinh lam viéc hay su xao lang nao - chi dem theo mét cuén
Kinh Thanh, s& tay va mét cay but. Hay s&n sang nhan tat
ca nhiing gi ma tadm long tét lanh ctia Chua ban cho.

Kham pha nhiing diéu tuyét vdi é nai kin nhiém:
Poc thém trong: 1SU Ky 16:27; Thi Thién 16:11,
27:4-6, 31:19-20, 91:1-16; E-sai 40:31; Giang 15:4-
8; Hé-bo-rG 4:16




Tinh Nguyén Ngay 4

PHAT HUY
UGC MUON CHINH PANG

Vdy tdi ndi, anh chi em hy song theo Pitc T hdnh
Link, ding bao gio' chiéu theo nhitng duc vong ciia
xdc thit.

-Ga-la-ti 5:16

Su thanh khiét trong hén nhan cla ban chinh la sy thanh
khiét ma Dang Christ mudn noi nang dau cta Ngai. Udc
mudn tinh duc khdng xau- no la su sang tao clia Chua, va
Ngai ca nggi tinh duc. Nhung khi c6 nhiing hanh déng hay
anh hudng lam 6 ué hon nhéan chung ta, thi né chéng lai sy
than mat va lam hong di “cai thi” ma Chua goi la tét lanh.
Chia khoéa dé phat huy nhitng uéc muén chinh dang dé la
bd doéi ban chat xac thit va “vd béo” tam linh cla ban.

“Danh rang Kinh Thanh chic chén cé quan diém
tan thanh va tich cuc vé tinh duc- chéng han, sach
Nhé Ca c6 lam chiing vé chuyén nay, cac trudc gia
Kinh Thanh cling nhan thiéic mét cach chinh xac vé
toi tinh duc va khuynh hudng con ngudi lam héng
di ting phdm Chua da ban ting ching ta. ..Day la
ly do dinh ché& hon nhan lai cuc ky quan trong trong
khi chung ta tim 16i di trong ca mot “thé gidi day duc
tinh.” HAn nhan 1a chd duy nhat tinh duc c6 y nghia
va ich Igi vé mat thudc linh.”

-Gary Thomas
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Nhiing gi ban hdp thu qua déi mét va 16 tai thi cuéi cung
ban ciling s& hadp thu vao trong tam tri va tdm 16ng. D6i mét
va hai tai ban la canh clia budc vao tdm hén va tam linh
ban. Moi thi ban nghe va thay sé nuéi dudng hoac la ban
chat xac thit hodc la ban chat tam linh.

Hay ding lai va suy nghi. Ban dang nudi dudng ban chat
xac thit cia minh nhu thé nao? Ban cé xem phim &nh,
truyén hinh hay nghe nhac nao ma “khiéu ggi” nhiing ham
muén bat khiét khéng? Ban c6 “nudi minh” qua cac sach
v3, tap chi hay trang mang nao 1am 6 nhiém tam tri va tdm
long ban khéng? Ban bé va nhiing su anh hudng khac thi
sao- co ai hay diéu gi dé khuyén khich thai do va hanh vi
sai trat khéng?

Hay xin Buc Thanh Linh bay té bat cu nhiing dnh hudng khéng
lanh manh nao. Ai hay diéu gi théi thic ban tranh nhiing dnh
huéng x4u do?

Su bi&n déi hanh vi xay ra khi chiing ta d6i méi tam tri minh
b&ng L&i Chua. Hay suy gdm nhiing cau Kinh Thanh nay:

Vi I6i cla Blic Chua Troi la séng va linh nghiém,
sdc bén hon moi guom hai IuGi, xuyén thau vao
dén ndi co6 thé chia hén va linh, cét va tdy, phan
biét nhung tu tudng va y dinh trong long.

-Hé-bo-rg 4:12

Vay hay cat bd khoi anh chi em moi diéu 6 ué va
nhiing gi xau xa gian ac con lai, véi long khiém
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nhudng hay tiép nhan I8i dugc cay trong anh chi
em, d6 la 18i ¢6 thé clu linh hén anh chi em.

Gia-cdg 1:21

“Loi Ta ha chdng phai nhu IGia, nhu bua dap vé da
ra ting manh sao?” Chua phan.

Gié-ré-mi 23:29

Xem thém: Gi6-sué 1:8; Thi Thién 1:1-3, 119:103;
Gié-ré-mi 15:16; R6-ma 12:1-2;C6-16-se 3:1-5;
1Phi-e-rg 2:2.

Ban dang nudi duéng tdm linh bang L3i Chaa ndi vé tinh
duc, vé sy than mat va vé sy thanh khiét bang cach nao?
Céach nao dé ban gia tang viéc tiép thu |8 that? Hay cau
nguyén va xin Thanh Linh bay t6 nhiing phuaong cach thuc
tién va sang tao nao dé nudi dudng tam linh ban va xay
dung nhiing udc mudn chinh dang.

Néu ban xin Ngai diéu dé, Ngai sé bay té cho ban cédch dé phat
huy niém dam mé dé theo duéi su thanh khiét va lam cho su than
mat sdu dam trong hén nhan hai ban.
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THONG CONG VA THAN MAT

N hung chiing ta néi ra su thit trong tinh yéu
thuony, chiing ta phdi tdng trudng trong moi phuong
dién 4 tré nén giong nhw N gai, Ddng Christ,
la ddu.

- E-phé-s6 4:15

Chia khoa dé c6 doi séng tinh duc tuyét vai trong mdi mua
clia hén nhan la théng céng. Trong rat nhiéu cudc hén
nhan, su than mat bj “tiéu diét do thi€u hiéu biét” (O-sé
4:6). Néu nhiing mong dgi va sd thich cla hai bén khong
dudgc noi ra thudng xuyén, nan dé sé phat sinh. Khi ban
va vg/chdng ban yéu thuong ndi chuyén nhau cach thanh
that vé nhiing ham muén tinh duc, ban sé tang trudng dén
tinh réng I6n clia hon nhan ma Chua dinh. Tac gia va la
dién gia Bob and Audrey Meisner gidi thich:

“Trd thanh ngudi ban than thiét va trong sang véi
nhau la nhiing Igi ich to I6n doi véi sy tan hudng
tinh duc cla ban. ... Cudc ndéi chuyén rd rang vé
nhiing mong dgi cla hai ban vé nhau ciling nhu
nhiing tranh chién va thach thic cla hai ban sé
dem sy &m ap va chlp nhan vao moi quan hé tinh
duc cla hai ban. Hay uu tién tim hiéu vg/chéng
minh, 1a ngudi cé nhiing ham muén, nang luc va
cach biéu 16 khac véi ban. Va ciing hay kién nhan,
can ca mot cudc ddi dé hai ban biét vé nhau & chd
riéng tu nhat.”

240
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Hoan thanh nhiing cau sau:
“Toi hiéu thai gian t6t nhat dé chung téi an &i trong mua
nay la

“Téi nght trd ngai I6n nhat d€ chung téi &n &i déu d&n trong
mua hén nhan clia minh la

“Ngay bay gi¢ diéu quan trong nhét t6i mudn chia sé véi
vg/chéng toi vé sy than mat tinh duc la

Ban da bao gid chia sé cdch céi mé va thanh that diéu ban
thich va khéng thich vdi vo/chéng ban khéng? Béi vi vg/chéng
khéng th€ doc tdm tri cha ban, chiung téi khich 1é ban Ién mét
ké hoach vé thdi gian va dia diém dac biét, noi hai ban cé thé
chia sé nhiing cdu tra I6i cia minh vdi nhau & noi an toan. Hay
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nhd ndi ra sy thét trong tinh yéu thuong va cau nguyén Chua ban
an sung dé hiéu va tran trong nhiing nhu c4u va udc ao cla vo/
chéng minh.

HG&i ngudi chéng, ban c6 danh thgi gian va sy quan tam
cho cong viéc va con cai nhiéu hon danh cho vg khong?
Ban c6 thé lam gi dé phuc vu t6t hon cac nhu cau tinh duc
clia nang? Hay ha minh xuéng trudc nang va xin nang cho
y ki€n, sau do cung cau nguyén vé van dé nay.

HGi ngudi vg, c6 phai gia dinh va céng viéc da chiém uu
tién trén viéc nudi dudng sy than mat tinh duc véi chéng
clia ban khéng? Ban c6 thé lam gi dé phuc vu t8t hon céc
nhu cau tinh duc clia chéng? Hay ha minh xuéng va bao
chang chia sé nhu cau, sau dé cung nhau cau nguyén vé
van dé nay.
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CAU HOI THAO LUAN

N éu ban dang sit dung cudn sdch nay [ mot phin
trong logt bai ciia T he Messenger Series vé Cdu
chuyén hon nhan, xin hiy xem video phdn 5.

Theo sach Sang Thé, Bldc Chua Trdi da tao dung
ngudi nam tu bui dat va sau do tao dung ngudi nii va
dem dén cho ngudi nam. Hay doc ky Sang Thé 2:21-
25. Diéu gi ban phat hién tu sy ky thuat vé phan tng
dau tién clia ngudi nam khi nhin thdy vg va & cung vg?
Moi chuyén da dién bién nhu thé nao sau khi ho khéng
vang I8i Chua (xem Sang Thé 3:6-8)?

Ban co6 tin long thuong xo6t, sy tha th va an siing cla
Chua la s8n c6 va c6 thé tha thi bat c(i toi 16i nao khéng?
Néu cd, thi theo ban tai sao nhiéu ngudi gap kho khan
trong viéc nhan lanh sy tu do lién quan dén nhiing téi
16i vé tinh duc cla ho? Gia dinh ban dang noi chuyén
vGi mOt ngudi dang tranh chién véi van dé nan giai nay,
ban sé& khich 1& ho khai ra t0i 16i qua khi va nhan lanh
su tha th( va an sting clia Chua nhu thé nao?

Ton trong chdn loan phong cé nghia la gi? Noéi theo
ngdn ngl thuc té thi sy tdn trong chon loan phong
giéng diéu gi? Chén loan phong bi lam cho 6 ué bang
cach nao?

Kinh Thanh néi cu thé vé hai ndi buén ma chung ta
trdi qua: budn theo thé gian va buén theo y Chua. Hay
thao luan nhiing sy khac biét glu’a hai diéu nay nhing
dic diém va két qua cudi cung clia mbi ndi budn nay
la gi?

243
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BUON THEO THE GIAN BUON THEO Y CHUA

5|

6l

71

Su than mat véi Chua Ia tién than dé kinh nghiém sy
tu do khdi moi tdi 18i, trong d6 c6 tdi vé tinh duc. Hay
dung lai va suy nghi. Chuyén gi sé xay ra néu ching
ta c6 thé kinh nghiém su tu do va gidi ctiu lau dai khoi
t6i 16i bdi stic rieng cla minh? Diéu dé sé thay d&i mai
quan hé cla chung ta véi Chua va véi ngudi khac nhu
thé nao?

Hay suy nghi: Kha nang xac thit clia chuing ta c6 ich Igi gi
khéng? Xem R6-ma 7:18; Giang 15:5; Phi-lip 3:3 va 1C6-
rinh-t6 10:12.

Ngoai su thong cdng than mat clia chuing ta véi Chua,
ban cén cé nhiing buéc di thuc tién nao dé gil gin
do6i mat, déi tai cling nhu tam tri va tdm long ban khoi
nhiing hinh anh, nhiing 16i séng va nhiing hanh vi
khiéu dam va bat khiét ma dudc xa héi cong nhan?
Hay dua ra nhiing ggi y vé nhiing diéu chuing ta c6 thé
lam & chd riéng tu cling nhu  ndi cdng cong.

Hay xem xét nhing cdu Kinh Thanh nay:

“Con quyét khong dé diéu xdu xa nao & truéc mat con..”
Thi Thién 101:3.

“Toi da lap modt giao udc véi mét toi, mdi khi t6i trdng thay
mot ngudi phu ni xinh dep.” Giop 31:1

M6t trong nhiing chia khéa dé gili ddi séng tinh duc

thanh khiét dé 1a duy tri sy thda man tinh duc trong gidi
han an toan la hén nhan clia ban. Hay doc ky su day
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dd thang thdn ma Chua ban cho chung ta qua I8i cla
s d6 Phao-16 trong 1C6-rinh-t6 7:2-5. Thanh Linh bay
td cho ban diéu gi trong m&i mét cau Kinh Thanh nay?
Phan doan nay thay ddi quan diém cla ban vé tinh duc
néi chung va dac biét trong viéc phuc vu vg/chong ban
nhu thé nao?

Ngudi huéng dan: Hay bao céc thanh vién trong nhém
cung doc phan doan Kinh Thanh nay trong Ban Dich
MGi.
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TOM TAT CHUONG NAY

DPlic Chaa Trdi muén ban va vg/chong ban phat
trién mot ddi séng tinh duc tuyét vdi, bat dau
b&ng viéc hiéu rd 16i kéu goi cha Ngai la tén
trong va thanh hda trong phong the.

Puing dé su xau hé vé toi 16i hay viéc bi lam
dung khi€n ban khong tan hudng su than mat vg
chéng & mic dd tham sau va dat dén niém vui
sudng trong tinh duc. Chia muén chiia lanh tat
c4 chd nao dé v& va mudn no lanh lan.

Viéc an ai tuyét vGi dén khi ca vg va chéng déu
say ddm mudn lam hai long nhau. Sy quan hé
tinh duc k&t néi ban va vg/chéng ban vé thé xac,
vé tinh cadm, vé tam tri va vé thudc linh, dat dén
cuc khodi va thda thich mot cach thanh thién.

Tinh vi ky ngan tr6 moéi quan hé cla chung ta
vGi Chula va ngan ching ta kinh nghiém quyén
n&ng bién déi clia Ngai, con su tap chu vao
Chua va gan gii Ngai kich hoat quyén nang
cla Ngai trong dgi song chung ta.

Tam tri chung ta dugc ddi méi va tdm long
chung ta dugc thanh héa khi chung ta danh thgi
gian trong L&i Chua va trong sy hién dién cla
Ngai. L3i Chua dugc trong vao long ching ta
va dudc viing lap bdi Thanh Linh, mang dén su
ty do khdi toi ta dam.

M&i mua trong hén nhan déu khac nhau, c6
nghia la ban sé kinh nghiém nhiing mua khac
nhau trong ddi séng tinh duc. Mdi mua cé niém
vui va thach thtic riéng clia n6. Hay noi vé tinh
duc cach c8i m& va déu dan trong mdi mua, va
dau tu thai gian clhia ban trong su than mat vdi
nhau.
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HAY BAT DAU TRG LA

Ta cd thé séng hanh phiic mdi ngay K¢ tir 46 trd di.

- Margaret Bonanno

Ngay 1

hi cdc con trai tdi con nhd, toi (Lisa) doc cho céc

B con t6i nghe mot cau chuyén dan gian vé mot nguovi

an 6ng ngheo thay mot gidec mo 1a ong sé tim dugc

ctia bau dugc chon du6i goc cay tdo. Ong khong biét cay

nay ¢ chd nao, nhung gidc mo d6 da lam cho long d6ng tran
day hy vong.

Nguoi dan ong nay c¢6 mot khu vuon ciy &n trai bo
hoang nén cay c6i trong vuon khong ra trai gi ci va chinh
vi thé ma 6ng dam ra ngheo thi€u. Trude khi thay gidc
mo nay, ong nghi la ong sé ban khu vuon. Nhung sau khi
thay glac mo do, ong bat diu don hét ste cham bén khu
vudn. Ong hiéu duge ring dé tim dugc dung cay téo dé
doi héi mat nhiéu gio lao dong siéng nang. Ong dao xung
quanh ting goc cady mot nhung khong thiy ctia bau dau ca
va 6ng mong la sé tim dugc ctia bau ¢ nhilng goc cay con
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lai. Nhung khi 6ng dao xung quanh mot s6 goc ciy con
lai ma van khong thay ctia bau dau ci, ong dam ra that
vong va dudi stec.

Chi khi mua xuan dén thi 6ng méi tim dugc cta bau.
Ong di dao quanh khu vudn va hit thé khong khi phéng
ph4at mui thom cta hoa tdo. T4t cd cac cay tdo trong vuon
déu ra hoa. Mdi bong hoa hita hen mot mua dong thu
hoach boi thu.

Ngudi dan 6ng ngheo nay phat hién ra rang cta bau
chinh 14 viéc 6ng chidm séc nhiing gi nadm trong tam tay
cua 6ng. Khi 6ng dao xung quanh mai géc cay, 6ng khong
biét rang 6ng lam cho céc ré duge thoang khi va lam cho
dat toi x6p. Qua trinh nay lam cho cay c6i ra hoa va két
qud. Khu vuon truéc day kho cin nay bdng chéc tran day
stic séng. Nam 4y va nhiéu nam sau d6, ngudi dan ong
nay cung gia dinh 6ng hudng dugec mot mua gat boi thu!

Khi ching ta bat dau hanh trinh qua cuén sach nay,
ching t6i vi hén nhan nhu mot cdi cay. Khi dat xung
quanh ciy bi dong cing lai thi ré cia né bi thu hep va
né khong thé nhan nuéc va dudng chat can thiét dé ting
truéng. Nam chuong dau ctia sach nay dugc viét dé gidp
ban lam cong viéc cay x6i dat. Qua viéc loai bé nhiing
anh huéng ctia vap pham, so hii va tinh ich ky, ban lam
cho céc ré dugc thong khi. Bdi vi ban ddam uéc mo va chon
lua ra nhiing gia tri, nhitng vai tro va nhiing muc tiéu,
ban nén uéc mong thay 10i hita hy vong moc 1én tir cac
nhanh cta ban va tim dugce cia bau cho tuong lai caa ban.

M&bi cudc hon nhan déu c6 mot 161 hia vé mot mua git
ma chua thanh hién thuc. Ching ta 1am phan cta ching
ta bang cach gin giit tAm long va mai 4m cla ching ta,
con Chia s& lam phan ctia Ngai bing cach truyén ban
phtc lanh dén trén hon nhan ching ta. Cay non thi canh
14 déu non, cay c6 thu thi 14 canh déu cing cdp, va ngay
cd mot hat nhé ciing moc 1én cay- tat cd déu cé mot sic
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manh tiém &n. Chaa cla ching ta c6 thé bién mot cay can
cbi thanh mot cay dom hoa két qua. Ngai bién nguoi cii
thanh nguoi méi, va Ngai 1am cho ké chét duge song lai.

Khién moi su nén méi

Tinh yéu Khong tdy xoa qud Khit nhung nd [am cho
tuoty lai Khdc 4.

- Gary Chapman

Nao ta hay huéng su chid ¥ 1an cudi vao khu vuon noi
ma moi thi déu bat dau tu dé.

Vay Thugng D& sdang tao loai ngudi theo hinh dnh
Ngai. Dua theo hinh d4nh Thuong D&, Ngai dung
nén loai nguoi. Ngai sang tao ngudi nam va nguoi

nit. Thugng P& ban phic cho loai nguodi va bao:

“Hay sinh sédn, tang thém cho diy diy dia cau, va

chinh phuc dat dai. Hay cai quan céc loai c4 dudi

bién, loai chim trén troi va loai thia trén méit dat.”

(Sang Thé 1:27-28)

Pay luon ludon 1a muc dich cia Chua danh cho ching
ta. Qua khd, so hai va 4p luc 14n méi truong khoc liét da
dau doc hay lam phai nhat y dinh nguyén thiy cta Chda.
C6 18 ban cam thdy st mang cta vudn E-den quéd xa voi
nén khong tin 13 né thudoc vé ban. Hay viing long. Mbi
cudc doi va mdi cudc hon nhan déu c6 thé hoi sinh va 6m
ap mot khéi dau méi.

Dang ngoi trén ngai tuyén bd: “Nay Ta lam méi

lai moi vat..." (Khai Huyén 21:5)

Chua khong chi cdt di qua khd. Ngai 1am moi su tré
nén mdi. Ngai 18y cdc cAy trong vuon Dia Pang - nhiing
d4u 4n vé su sa ngid cda ching ta - va tao ra phién ban
mé6i. Ngai da treo Con clia Ngai ra trén thap giad bing
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cai chét dé Ngai c6 thé dén nhan ching ta vao thanh doi
doi cha Ngai, vao Ngoi Nha ma c6 cay su song 14 né chita
lanh nhiéu dan nhiéu nuéec. Khong c6 diéu gi mat mat ma
Ngai khong c6 quyén dé chuoc lai. Piéu nay gém ca hon
nhan cda ching ta. Ngai lam méi moi su dé chiung ta c6
thé bat dau trd lai.

Qua kht ctia ban da qua ro6i. N6 da dugc chon vui theo
thoi gian va vugt qua moi nd luc "luc loi" cia con ngudi.
Nhung c¢6 mot Pang hién hiu ngoai thoi gian va Ngai
khong bi giéi han béi thoi gian. Ngai 1a “Pang Cao Ca
va Quyén Oai, 12 Pang song ¢ coi doi doi” (E-sai 57:15).
Chta s& chudc nhiing 16i 1dm qua khi cia ban vi Ngai
mudn viét cau chuyén vé tuong lai cta ban. Trong Nudc
Chua, khé dau cha qud khi ciing khong cdn ngin duogc
tiém ning cda tuong lai. Long thuong x6t cia Ngai méi
mdi ngay va 10i hda cia Ngai dang doi chd ban. Ngai yéu
thuong va mong moéi bién diéu bat ning thanh kha ning
cho ban.

Xin ton vinh Pang c6 thé dung quyén ning dang
hoat dong nai chiing ta, ma lam g&p ngan lan diéu
ching ta dam ciu xin hay nghi t6i. (l5-phé-s6 3:20)

Su két qud, su git hai va su théa nguyén ma Chua
dem dén cho ca nhan ban 14n cho hén nhan cta ban vuot
qud moi diéu ma ban biét dugc. Hay nghi vé nhiing gidc
md, nhitng muc tiéu va nhiing uéc ao ban da phac hoa cho
hon nhan ban trong nhiing thang ngay truéc day. Chaa
khong mudn chi lam thanh khai tugng d6. Ngai mudn
lam tréi hon va du dat hon nita. Ngai mudén lam sau sic
su gan giii cia ban va méd rong tdm anh huéng cia ban
dé hon nhan cha ban thiét lap Nu6c Troi trén dat nay.
Ngai mudn lam viéc trong ban va qua ban mot cach mdi
mé va ngoan muc. C6 1&€ ban khéong ddm mo udc khi ban
doc nhiing chuong trudc. Nhung gio thi ban dam uéc mo
roi do!
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Mot nguyén tic nén tdng cta cudc song di v6i Chaa
1a du Ngai khong can su gitp dé cia ching ta dé 1am bat
cu viéc gi, nhung Ngai don chao su cong tac cua ching ta.
Ngai khong doi héi su gitp dd cua chidng ta, nhung Ngai
mudn su tham du cia ching ta. Ching ta phai tham gia
vao viéc hoan tat nhiing cong viéc bat ning. D6 la diéu
ching toi yéu cau ban lam khi ban bit dau “yéu tré lai”
trong hon nhan clia ban: ngay lic nay hay nhdm muc tiéu
dat dén nhiing diéu dudng nhu bat kha thi.

C6 mot cau chuyén gitp ching ta hiéu dugc cdch dé
dat dugc diéu bat kha thi. Cé6 mot giai doan trong lich su
loai ngudi khi d6 cd nhan loai déu chéng nghich mang
lénh cia Thugng P& vé viéc hay lam cho day diy qua dat.
Thay vi vuon ra ngoai, t6 phu loai ngudi da chum nim
chum ba lai dé€ c6 géng xay dung mot cai thap cao ngat
troi, rat gidng viéc néi loan cia A-dam va E-va da lam
tai Vuon Dia Pang. C6 1& ban da biét rdéi d6 1a Chaa can
thiép vao viéc xay thap Ba-bén.

Chia Hing Hitu xuéng xem thanh phd va ngon
thap loai nguoi dang xay. Ngai phan: “Nay, néu
chi 12 mot dan toc, néi cuing mot thi tiéng, ma ho

da bat dau coéng viéc nay, thi ching cé gi ngan

can dugc nhiing viéc ho dinh lam. Chang Ta hay

xuéng lam xdo tron ngdén ngit, dé ho khong hiéu

161 néi ctia nhau.” Chia Hing Hitu lam ho tan lac

khép mét dat, khong tiép tuc xay thanh phd dugc.

(Sang Thé 11:5-8)

N6 luc cta ho khong dén ti Chua, nhung Ngai cling
khong lam gidan doan cong trinh cta ho, cong trinh nay
da thanh cong nho hai yéu t6: hiéu dugc ngon ngit va
dan ching hiép mot. Néu hai yéu t6 nay tdng cudng stc
manh cho nhiing ké khong vang 16i dé 1am mot cong viéc
tuéng chimmg khong kha thi, thi né sé lam hon thé niia
cho nhiing ai dong mot thit trong Chia?



252 CAU CHUYEN HON NHAN

Cé6 cung mot ngdn ngit va mot muc dich rat can thiét
cho ban khi ban bat ddu lam lai, chap nhan diéu “trdi
vuot hon va du dat hon” ma Chua danh cho hén nhén caa
ban. Nao ta hdy xem xét hai dong luc nay, truéc hét l1a
ngon ngu.

Ngay 2
Ngoén ngi thién dang

“.. Vi do nhiing diéu chdt chia trong long ma
miéng néi ra”. (Luca 6:45)

Sudt ca sach nay, chung t6i da nhdn manh lip di lip
lai tdm quan trong cta viéc dé Chia lam viéc trong long
ban truéc hét. Su thay d6i dén khi ching ta dau phuc
chinh minh cho Thanh Linh Ngai va dau phuc minh cho
Loi Ngai. Nhu ching t6i da néi, su thay déi hanh vi bén
ngoai khong thay thé& cho su bién ddi bén trong. Nhung
khi ban dugdc bién déi bén trong, thé gidéi bén ngoai cha
ban sé dugc tai lap. Bing c6 dau tién cha cong viéec Chaa
lam trong long ban dugc tim thay trong nhiing 151 ban néi.

Trong mdi tinh huéng ban d6i dién, ching ta déu
phai chon: hoéc ching ta néi ngén ngi thién dang hoéc
néi ngdén ngit tran gian? Tran gian #n néi theo nhiing
thuc t& thdy dugc. Thién dang néi ning theo chan ly &
thién dang.

“Chuong trinh Ta khac han chuong trinh con. Tu

tuéng Ta sau sdc hon tu tuéng con. Nhu bau troi

cao hon mit dat, duong 161 Ta cao xa hon dudng

161 con; tu tuéng Ta vugt xa tu tudng con hang ty

nim 4anh sang. Loi Ta phdn giong nhu mua, nhu

tuyét tir troi sa xuéng, tuéi nhuan dat dai, cho hat
nit mong, cho cdy dam chdi, cho laa trd hoa, va
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cung cap hat giéng cho bac nong phu va bat com

cho nguoi déi. Loi Ta gieo ra ludon luén két qua,

bao giv cling thuc hién y muén Ta, va sinh sbi
ndy né khong ngiing ¢ bat ludn moi trudng nao”.

(E-sai 55:8-11)

Dé néi ngdn ngit cia Chda, ching ta phai biét Loi
Ngai. Loi Ngai sé bién d6i tam nhin cta ching ta, khién
ching ta nhin thdy nhiing thd v6 hinh va néi ra nhiing
viéc tuong lai. N6 sé bién doi 151 néi cta ching ta thanh
ngodn ngit ddc tin, 1a diéu vuot xa hon 16i néi tich cuc hay
su lac quan vé cadm xdc. N6 néi dén niém tin viing vang
vao nhiing gi Chua hua.

Sau day 1a vai vi du cho thdy ngon ngit thién dang va
ngodn ngit tran gian khéac nhau:

Tran gian néi, “Hay li di di”. Thién dang bdo, “Hay
t4i hop lai”.

Tran gian néi, “Khong con hy vong gi cd”. Thién dang
bao, “Moi su déu c6 thé xay ra”.

Tran gian néi, “Hay bé ngay”. Thién dang bido, “Hay
chap nhan”.

Tran gian néi, “Anh ng t6i!” Thién dang bdo, “Em cho
khong.”

Tran gian néi, “Hay trad thu né.” Thién dang bao,
“Hay tha thd cho né”.

Tran gian néi, “Em khong phdi 13 no 1& cha anh”.
Thién dang bao, “Anh sé& 1a day t6 cia em”.

Tran gian néi, “T6i ghét diém yéu cta anh”. Thién
dang bao, “Em thay tiém ning cha anh va tinh yéu cta
em che day diém yéu cta anh”.

Tran gian néi, “Anh khéong muén théa man nhu cau
cia em”. Thién dang bdo, “Anh muén théa mén nhu cau
cua em”.
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Nhiing 16i nay tu than né da 1a nhiing 16i truyén cam
hiing rdi, nhung né sé con dén lau dai va ting thém ning
luc khi n6 dugc dam séau trong 1é that cia Loi Chua.
Ching t6i khuyén ban hiay 6m 4p ngdén ngit thién dang
bang cach hoc kem theo Kinh Thanh trong tiing thai do
va 10i tuyén b6 ma ban néi cho hon nhan ban. La con
dan Chua, ching ta déu biét “ndi khé dau nhe nhang, tam
thoi sé dem lai cho ching ta vinh quang ruc r& mudon doi.
Ching ta ching tim toi nhitng diéu thay dugc, nhung chu
tam vao nhitng diéu khong thay duogc; vi diéu thay duogc
chi 1a tam thoi, con diéu khong thdy dugc 1a truong ton,
bat diét”. (2Co-rinh-t6 4:17-18)

Mb6i ludi ndm gitt quyén luc sinh ti, va béi dic tin
ching ta c6 thé goi nhiing viéc khong c6 nhu da cé roi
(xem Cham Ngon 18:21 va Ré-ma 4:17). Hay d€ Loi Chua
nén tao thé gi6i cta ban.

NGi su that

...Ching ta néi ra su that trong tinh yéu thuong;
ching ta phai téng truéng trong moi phuong dién
dé tré nén giong nhu Pang Ciu Thé... (E-phé-sbd
4:15)

No6i ngon ngit thién dang luon ludon la néi su that.
Nhung khéng phdi chuyén nao cing néi ra su that la
ding. N6i ngén ngii cda Chua nghia la ching ta néi su
that trong tinh yéu thuong.

Nhiéu ciip vo chéong mic sai 1am khi chon mot trong
hai 16i cuc doan nay. Mot s6 cidp dung Loi Chia cong kich
hay coi thuong vo/chong minh. Ho néi 1& that, nhung ho
néi xudt phat tir su that vong, gian da, trd thu hay ton
thuong. S6 khac khong muén gay ra dau dén hay tao ra
xung dot nén ho dé nén su that can phai néi ra va bay
t6 tinh yéu gia tao. Sau mot thoi gian chuyén nay sé nudi
dudng cam gidc that vong va tén thuong roéi dén mot
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ngay nao d6 né sé& nd tung. C4 hai cach nay déu khong
dat d&n diéu ma Chia du dinh 1a ching ta phai ngay cang
giong Chua Gié-su hon.

La ngudi chong hay nguoi vg, ban nhan ra diém yéu
cia ngudi phoi ngdu minh theo mot cach ma khong ai
khé4c biét dugc. Ban rat dé lgi dung “tuyét chiéu” nay
ma lam ton thuong, 1am x4u hé hay 1én 4n vg/chong cta
minh. Nhung ching ta da chap nhan on goi cao ca clha
Chta réi cd ma, phdi khong nao? Ching ta da két uée
lam day té trung thanh cta vg/chong minh nhim mang
lai ich lgi t6t nhat cho ho. Nhing 16i néi that c6 thé
gitp vg/chdong minh truéng thanh ngay cang giong Chua-
nhung ching ta sé khong bao gio néi duge nhing 161 co
gia tri vinh hing néu ching ta dung méi ludi ching ta
nhu la mot tha vi khi gay “sat thuong”.

Néu ching ta muén hon nhan ching ta dam am,
ching ta sé phdi phoi bay nhitng hanh vi x4u hay sai
14m, nhung 1am viéc nay phai ding ldc va ding ché. Ban
c6 bao gid xody vao nhiing thiéu sét cia vg/chong minh
gitia lac c6 bat dong va thay riang né khong bao gio dan
t6i nhitng thay déi tich cuc khong? Nguoc lai, né con kich
dong nhitng hanh vi toi t& hon va nhiing 16i xao xdo day
tai hai. Khi ban cdm thay can thdo luan mot diéu gi do,
hay chd cho dén khi ban va vg/chong ban lidng diu xuéng.
Néu van dé tré nén tram trong, c6 thé tot 1a 1én ké& hoach
hen mdt ngay nao d6 dé ban boc 160 trong mot khong gian
kin ddo hon. Piéu nay sé& duy tri mot bau khong khi ma
vo/chéng clia ban sé mudn ldng nghe hon.

To6i (Lisa) nhé rd 1an no Chua néi véi toi, “Lisa, néu
con mudén chong con nghe con, hdy &n néi sao cho con
mudn dugc nghe”. Ching ta c6 thé thém vao y nay, “Hay
néi lic ndo ma ban mudén nghe”. Giiia lic xung dot thuong
thi khong phai 14 dang ldc dé dua ra 1oi phé binh tich
cuc. Tot thi chia sé 16i gép ¥ khi vo/chéong ban dé chiu va
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dé tiép thu. Khi ban thay mét nhir thi dé 1a lic ban nén
“ngiing chién.” Hay tha thd, hay hon nhau va quyét dinh
noéi chuyén tré lai sang hom sau.

Diéu bit budc 1a ching ta nén bodc 16 nhitng su that
nhay cdm trong tinh than day diy tinh yéu thuong. Khong
ai thich nghe vé nhitng that bai hay 16i 1am ctia minh,
nhung nhiing ai chiu hoc s& duogc lgi khi biét dugc nhiing
linh vuc nao ho c6 co hoi dé truéng thanh.

Truée khi ban dua ra 10i khuyén, hay kiém tra dong
co cta ban. Hay tu héi, Minh chia sé diéu nay xudt phdt
tw tinh yéu thuong hay vi tim kiém loi ich riéng cia bdn
than hodc dé bién minh cho minh? Minh cé thdt su quan
tam dén su an toan ctia vo/chéng minh khéng, hay minh
tim cdch trd thu vi minh da bi ton thuong? Néu ban dua
ra 16i dé nghi thay ddi cach cu xi nao dé gitta lic tranh
cdi, cd may la nhiing 10i dé nghi d6 bat nguon tir tinh
ich ky. Né6i cho cung, ban dang phan dng lai cach ma vg/
chong ban khién ban cdm thay vay.

R4t 1a khé d€ néi su that trong tinh yéu thuong khi
ban dang bi ding xé vé cadm xidc. Tuy nhién, néu ban
kiém ché& dugc moi miéng, mot trong hai diéu nay xay ra:
hoac la ban nhan ra ban da sai va ban sé ta on Chuaa vi
ban da khong néi 161 nao, hoac la ban gitt im lang va chi
néi ding nhiing gi vg/chong ban can nghe.

Ching t6i hoc dugc ring tot nhat 1a ludn luén bd qua
nhitng vdp pham nhé nhoi bing c4dch phé thic cho Chda.
Nhung ching t6i nhan ra ring mot sd tén thuong rat khé
quén di. Trong trudng hop c¢6 nhitng hanh vi tham cén c6
dé, gay thiét hai ma khong néi ra lai 1a khong tot. Nhung
cdm th4y can néi ra ciing khong phai la cdi ¢ dé bi ton
thuong. Ban c6 thé néi su that trong tinh yéu thuong
bang céch:

® Kiém tra dong co theo anh sang Loi Chua.

® Gidi quyét bat dong bing cdch nhim vao van
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dé, khong nham vao vo/chong minh.
® Kiém soat moi miéng bing cach khong néi 1oi
tai hai nao.
Bay t6 long thuong x6t.
Bay t6 long thanh that.
Tra 161 nhe nhang.
Lién tuc dua ra niém hy vong.

No6i cach nao ma ban muén minh nghe dugec.

Chon 161 &n tiéng néi, thoi gian va dia diém dé

g6p y cach khon ngoan.
Sa-16-mo6n néi, “Mot ngudi ren luyén nhan cach nguoi
lan c4n gidng nhu sit mai bén sit” (Cham Ngoén 27:17).
Can c6 chd cho su va cham va bat dong thanh thién trong
moi moi quan hé. Néu biét cach xit ly dang, nhiing lac va
cham nhu thé sé trui rén long tin kinh trong doi song
ching ta.

Quan trong 14 hiy mé xé nhiing van dé ma c6 thé dan
dén théa hiép su hiép mot trong hon nhan ban. Nhiing
ton thuong nhé c6 thé tré thanh vét thuong khic sau néu
khong xt ly t6t, va nhiéu khi vg/chong ban khong nhan
ra néi dau ma ho gay ra cho chiung ta. Viéc thdo luan
nhitng mo6i ban tdm xudt phat tir tinh yéu Chua va yéu
nhau sé giup chdng ta tang truéng trong su hiép mot va
tré thanh ngudi vo/chong tot dep hon.

Ngay 3
Ngén ngii yéu thuong

Dén gio, ching ta da néi dén ngdn ngit theo mot y nghia
thoang hon, tap trung vao nhiing 16i ching ta néi va cach
ching ta néi. Bay gio ching t6i muén diéu chinh su tap
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trung mot 1lat dé ban dén mot khia canh khic vé ngon
ngll ma cd hai déu chia sé. Trong chuong bon, ching toi
c6 chia sé hon nhan cda ching ta sé bén chiat hon néu
ching ta nhan ra ring vg/chong ching ta c6 thé khong
phuc vu ching ta cing mot cach nhu ching ta phuc vu ho.
Tuong tu, nguoi ta trao ban va don nhan tinh yéu theo
nhiéu cdch khdc nhau. Mot cudn sach tuyét voi sé gidp
ban “gidi ma” nhiéu 4&m diéu kh4c nhau cda tinh yéu -
cudn nay da gidp ich moi quan hé cta ching tdi rat nhiéu
- d6 1a cudn The Five Love Languages: How to Express
Hearfelt Commitment to Your Mate (Nam ngoén ngii yéu
thuong - Ban tiéng Viét) cia Gary Chapman.

Dé gitp ban hiéu tai sao diéu nay lai quan trong,
ching t6i sé dung hon nhan ching t6i lam vi du. Cach
t6 tinh nhiéu nhat cta toi (Lisa) 1a dé thoi gio nhiéu véi
nhau va bay té hanh dong phuc vu. Viéc nay rat cé y
nghia trong giai doan diu ctia hon nhan ching to6i, lic
dé toi ban biu lam da thd (nao 1a giit gid, lau chui, nau
nuéng, don dep, cham séc con cdi, son sta va lam vuon)
dé bay té cho chong tdi tinh yéu tran tré cta téi danh cho
anh. Tbi ciing ¢6 géng néi chuyén that nhiéu, that tham
sau nhu 12 mot cdch dé nhiéu thoi gian véi chong toi khi
ma téi lam nhiing viéc t6i cdm thay d6 1a tinh yéu.

To6i (John) khong lam giong nhu vg toi. Toi t6 tinh
cach khéac, qua viéc s6 cham lén ngudi va néi nhiing 16i
khen ngogi. Vo t6i ndu an rat ngon, trai tham rat dep va
lau chui sach s&, nhung t6i khong hé nghe 16i, “Em yéu
anh”. Va trong liuc t6i nhiét thanh néi nhiing 161 khich 1é
va s0 moé om 4p vo téi nhung vo téi khong hé nghe 10i,
“Anh yéu em”. Nhu thé 1a ca hai ching to6i dang néi tiéng
“ngoai quoc”.

D& mot hon nhan dugec dam 4m, cid hai nguoi phai
cdm thdy hanh phic va dugc yéu say dam, va ai ciing
xtng dang dugc yéu theo cach ma ho c6 thé nghe lot tai.
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Theo 4nh sdng nay, khong cé gi sai khi dé cho cd hai biét
cdch ma ban muén dién ta tinh yéu. Ching to6i khich lé
ban va vo/chéng ban hay hoc cich bay té tinh yéu bing
cach doc sach cia tién si Chapman hodc 1am bai danh gia
mién phi tai trang 5lovelanguages.com. Hay néi vé két
qua cta ban. N6i ngdén ngit cia nhau trong giong nhu thé
nao trong moi quan hé doc ddo ctia ban? Cudc néi chuyén
nay phai dugc thuc hién c4n than trong mot bau khong
khi ti t€, khong kién cdo nhau. Hay néi dai kh&i nhu,
“Em cdm thay dugc yéu khi anh...” va r6i néi thém nita.

Chu y dung nhiing 16i n6i hay nhiitng hanh déng theo
mot cach ma hiéu rd cach té tinh cia vo/chéng ban sé
md rong ngdn ngit yéu thuong trong hon nhan ban. Diéu
nay sé lam viing chic nén tdng ma ban thiét 1ap qua viéc
dung ngdén ngi thién dang va viéc néi ra su that trong
tinh yéu thuong. Gop lai v6i nhau, nhiing yéu t6 nay hinh
thanh mot thi ngdon ngi sé chia trong héon nhan ban.

Ké& dén, ching ta s& xem ban c6 thé xay dung khia
canh thd hai dé bién diéu bat kha thi thanh kha thi:
hiép mot.

Chiu & duéi cung s mang

Mot trong nhiing diéu Chua Gié-su thuong nhian manh
trong ldc thi hanh chic vu d6 1a tam quan trong cla viéc
hiép mot. Chang han, 14y cau chuyén dugc ghi lai trong
sach tin lanh Giang. Vao dém Ngai bi phan béi, Chuaa
Gié-su cau nguyén dé ching ta sé song trong hiép mot:
Khong nhiing Con cau xin cho ho, Con con cau
xin cho nhiing nguti sé tin Con nho 16i ching cua
ho. Xin Cha cho cdc mén dé méi cii déu hgp nhat,
cing nhu Cha ¢ trong Con va Con ¢ trong Cha, va
ho & trong ching ta, dé nhan loai biét Con 1a S
gia cia Cha. Con da cho ho vinh quang Cha cho
Con, dé ho hgp nhat nhu Cha va Con. Con § trong
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ho va Cha & trong Con dé gitp ho hoan toan hop
nhat. Nho d6 nhan loai biét Con la Su gid cta
Cha, va Cha yéu ho nhu Cha da yéu Con. (Gidng
17:20-23)

Hiép mot bay té vinh hién Chda. N6 xdc nhan quyén
nédng cua cong viéc giai hoa cia Con Ngai. Trong khi d6
nhiéu ngudi tim cdch ching minh tin lanh qua 1y luan
hay lap luan vitng chéi, nhung bang c¢é hay nhat va dau
tién vé tinh yéu Chda danh cho thé gian la cach tinh yéu
Ngai duge bay toé gitia vong dan su Ngai.

Hiép mot khong chi néi cho nhiing ké bén ngoai Nudc
Chua; né cing ich 1gi cho ching ta. Chinh tai chd c6 hiép
mot ma Chia truyén ban phic lanh (xem Thi Thién 133).
Theo cach nay, hiép mot 12 moi de doa gap doi cho nude toi
tam: n6 dem an hué cho dan su Chaa va cung lic n6 khién
nguoi hu mat dé y dén tinh yéu cia Chaa danh cho ho.

Do d6, khéng ngac nhién gi khi ké thu lam moi tha
c6 thé dé tao bat hoa trong hon nhan ban - va bat ky su
ich ky hay ndi s¢ nao ban chat chia chi tiép tay cho né
ma thoi. Vi dé duy tri su hiép mot doi héi ching ta tranh
dau ca vé6i ké thu 1an ban chat xdc thit cia ching ta, day
la moét viéc lam cuc nhoc. N6 doi héi 4n sing cia Thanh
Linh va mot nhan thdc rd rang vé muc dich vugt qua
nhitng khé khin lic d6. Biét duge diéu nay ching ta sé
xem lai E-phé-s6 mot 14n nita:

Do long kinh s¢g Chua Cuu Thé, anh em phéai tung
phuc nhau.

0 mot chuong truée, ching ta da ban dén vai tro ma
cd hai vo chéng ddm trach trong viéc dau phuc nhau nhu
la nhitng nguoi day t6 khong ich ky. Bay gio ching toi
muén mé rong hiéu biét ctia ban vé su dau phuc va ciach
noé gidp ching ta nén mot.

Hay xem xét diéu nay: trong tiéng Anh tir submission
(dau phuc) tiép dau ngit sub nghia la dudi va mission
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nghia 1a si mang. Gop hai tir nay lai, ching ta dua ra két
luan rang dau phuc nghia l1a “duéi cung mot s mang hay
mot phan vu”. Pén gio thi ban da dé thoi gian phac thao
muc tiéu trong hon nhan va vach ra nhitng buéc can thiét
dé dat muc tiéu d6. Vi vay, ching ta goi dé 1a dau phuc,
dung né nhu 12 mot 16i nhic nhé rang moi muc tiéu ban
c6 cho hon nhan déu nam du6i muc tiéu 1a bay té tinh yéu
va vinh hién cda Chuda. C4 hai vg¢ chong déu phuc duéi
thdm quyén ctia st mang Chia ban cho va d6 1a diéu thic
ddy ching ta tré thanh mot.

Chinh cai nhin nay gitp hai vg chong manh mé trong
hén nhan. Pau phuc khéng doi héi mot ngudi manh con
ngudi kia yéu. Vi hon nhan c6 mot st mang qua to 16n va
qua vi dai hon b4t ky ai trong ching ta, nén né can hai
con nguoi can truong cung xay dung mdt hon nhan ving
chic. Xin hay hiéu cho ring khi dung tif ngit “can trudng,”
ching ta khong c6 y néi dén siic manh thé chat hay ca
tinh. Ching ta dang néi dén su déng gép. Nhu ching toi
da néi truéc day, hon nhan khéng nim & vdn dé nam
quyén ma nam & van dé uy quyén. N6 néi dén chuyén
chiém ct, nhung khong chiém gii.

C6 nhiing linh vuc trong hon nhan, trong gia dinh
va trong vong anh huéng khac thi t6i (John) giéi hon vg
toi. Co dy vui vé giao cho téi 1am trong nhiing linh vuc
nay. Cing vay, c¢6 nhing linh vuc ma vo toi giéi hon toi.
Trong nhitng vAn dé nay, t6i vui vé tin tudng tai tri va
chuyén mon cta c6 4y. Ching to6i hiép mot dudi cing mot
s mang, va s mang ctiia ching t6i doi héi cd hai cong
hién phan tét nhat.

Chong toi rat giéi vé viéc quan ly tai chanh. Anh
khong hé gip khé khin trong viéc tin cay Chua dép tng
nhu cau ching t6i va chic phidc cho doi song ching toi.
Mbi can nha ma ching téi sé hitu, chéng t6i déu tim mua.
Khi anh lo chuyén chi tra tién dién nué6c, toi (Lisa) vo
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cung nhe ganh. Trudc day t6i lo nhiing thi nay vi lac d6
chong toi di lai rat nhiéu va thoi gian biéu rat ban ron.
Nhin thay t6i vat va lam chuyén nay, chong téi dé nghi lo
chuyén nay. Chuyén nay la mot ganh néng cho t6i nhung
lai d& dang cho chong tbéi. Anh rat giéi vé chuyén nha
clia, xe ¢6 va nhiéu vu mua ban khac. Anh ciing giéi két
ndi cac con trai téi v6i nhau dé tranh tai, choi game va
lam nhiéu hoat dong khac.

Ngugec lai, t6i quan xuyén nha cta. T6i luon mudn nha
ctia 1a noi bita an gia dinh xdy ra quanh ban. Té6i thich
néu #n cho cd nha, va téi muén cac con trai t6i moi ban
be ching dén an. T6i cling muén nha cia 1a noi chong toi
c6 thé thu gidn khi anh di xa vé.

Hay tim hiéu xem ban va vg/chéng ban dugc trang bi
k§ ning nao gidi nhat dé dam trach nhiém vu. Hay hoc
tin tuéng nhau trong nhing linh vuc nao ban c6 on. Vui
long dau phuc quyén lanh dao clia nhau trong nhitng diém
manh sé giip ban hoan thanh s& mang ma hai nguoi
cung chia sé.

Ngay 4
Nhiing uu tién

Hai nguoi hon mot. Hiéu qua céng viéc cua hai
nguoi lam chung sé hon gidp d6i mot nguoi lam
mot minh. (Truyén Dao 4:9)

Stt mang va uu tién khong giong nhau, nhung né di
song hanh nhau. Viéc déng y va Gng ho cung nhing uu
tién 1a can thiét dé duy tri hiép mot.

Nhiing uu tién chiu anh huéng bdi muc tiéu cao ca cua
ching ta: bi€t va bay t6 tinh yéu Chuaa. Vi day 1a st mang
ma mobi tin hitu déu chia sé, tdt cid ching ta déu ung ho
cung nhiing uu tién, du nhiing chién lugc vach ra trong
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khéc v6i tung cép va tung mua. Ching téi dé nghi ban
nhin nhiing uvu tién cta ban theo cach nay:

1. Duc Chiua Troi. Chaa that ra khong phai la “truée
tién.” Ngai trén hét tat ca moi thi, va moéi quan
hé v6i Ngai 1a can thiét cho su thanh cong va su
trung tin trong nhiéu linh vuc khéc clia cudc song.
Ngai bao trum va ngu gilfa moi uu tién cta ching
ta. Nhung dé lam sang t6 van dé, ching toi sé liét
Ngai 1a truéc hét trong danh sach nay. Theo 16i
néi nay thi Chaa la dau nhat.

Nhung m6i quan hé cia ching ta véi Chuaa
va cong viéc ching ta lam cho Ngai khong giong
nhau. That 1a cdm dd, dic biét doi véi cdc muc su
hay nhiing nhan su trong hoi thanh, uu tién céong
viéc Chda trén gia dinh. Xin dirng d€ cho gia dinh
ban roi vao cam bay nay.

2. Vo/chéng. Mot 1lan nita, cling c6 nguy cd tiém &n
trong nhén thic méo moé ¢ day. Con cai ban cing
quan trong, nhung khong nén lo cho con ma b6 bé
vo/chong ban. Ngay nao dé con cai ban sé 16n va xa
lia su chdm séc ctia ban, nhung ban van ¢ trong moi
quan hé giao u6c véi vg/chong minh tron cd doi.
Hay dam bao la ban xay dung cudc doi v6i nhau
theo cach thic nao d6 dé khi con céi ban ra soéng
riéng, cd hai ban van la nhitng ngudi ban tri ky.

3. Con cdi. Chi tiét vé viéc vai tro cia vg/chong can
du trong viéc day dd con cai cling khéac nhau tiing
giai doan, dic biét n6 tuy thudc vao uu tién ké
tiép - su kéu goi ctia ban. Néu mot trong hai nguoi
lam viéc xa nha, ban sé ganh trach nhiém thém
trong chuyén lam an hay trong chic vu. Néu hién
tai viéec lam tron su kéu goi ctia ban déng nghia
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vGi viée ¢ nha véi con cdi, thi su phan biét gitia uu
tién nay va uu tién ti€p theo day sé khong 4p dung
cho ban. Nhung C.S. Lewis c¢6 néi, "Nguoi noi trg
c6 mot cai nghé can ban nhat".

On goi. That ra, su kéu goi cia ban bao gom moi
thi trong danh sach nay - va moi su trong doi
song ban. Nhung mot 1an nita, ching to6i sé gidi
han pham vi céa ti ngif nay dé lam sang té van
dé. Piéu ma ching tdi goi 1a “on goi” chinh la diéu
Chua kéu goi ban va vo/chdng ban lam trong linh
vuc chinh quyén, kinh doanh, cham séc stc khde,
gido duc, chiic vu, nghé thuat, mang truyén thong
hay nhiéu nganh nghé khic.

Trong hon nhan ching t6i, diéu nay tré thanh
mot linh vuc ma ching t6i cung chia sé, nhung
nhiéu cip vo chong khong lam viéc hay hau viéc
Chua cung linh vuc trong xa hoi nhu vg/chong cta
ho. Néu day la trudong hgp trong héon nhan cia
ban, ban vAn c6 thé quan tAm dén cong viéc cha
nhau va ra tay ho trg. Nhu Sa-16-mon néi, khi hai
nguoi lam viéc cung nhau thi ho c6 thé gidp nhau
thanh cong.

Nghi ngoi. Ngay sa-bat la do Chuaa, chi khong phai
con ngudi dinh ra. Khi ching ta nghi ngoi, moi
uu tién khac sé tién trién. Chia mudén doi sdng
ching ta c¢6 su nghi ngoi va thu gidn - diéu nay
khac véi khong chiu hoat dong. Ching ta nghi ngoi
bang cdch dé thi gio 1am nhiing thd nao phuc hoi
tam linh, thé x4c va tinh cdm ching ta. Diéu quan
trong trong hon nhéan la ching ta tim cach nao dé
dé cung nghi ngoi, khong chi nghi mot minh. Déi
v6i ching toi, diéu nay nghia la tim nhiing sé thich
chung dé cung nhau tan huéng, thich dé thi gio
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ngam canh, néi dén nhing uéc mo cta ching toi vé
gia dinh va chtc vu. Viéc hoc dé nghi ngoi va thu
gidn bén nhau 1a mot phan cta viéc hoa quyén hai
cudc doi thanh mot.

6. Coéng dong. Cé rat nhiéu cudc hon nhan, chong
va vo ¢l van song doi song xa hoi tach biét nhau.
Panh riang dé thi gio v6i ban cung ph4i va xay
dung tinh ban véi nhiéu ngudi khac hon 1a vo/
chong minh 14 diéu quan trong trong mot hén
nhan lanh manh, nhung doi séng xa hoi cta vg/
chong phai giao thoa v6i nhau. Ban beé ching ta
doéng vai tro y nghia trong viéc khich 1¢, nang do
va thém sic cho chiung ta. Vi ching ta 1a mot thit,
ching ta nén c6 nhiéu ban quen biét va yéu thuong
ca hai chung ta.

Ching t6i khong thé nhan manh 4G tAm quan trong
clia viéc ¢6 nhiéu ban be chil § chic phuée cho héon nhan
ban. C4 hai ching téi déu c6 nhiéu ban va ho déu déng
mot vai tro khdac nhau trong doi song ching toi. Toi
(John) chi c¢6 nhiing ban choi gon ma toi chia sé dé gian
xa. Toi ciing c¢6 nhiing nguoi ban choi géon véi té6i ma toi
c6 thé trai long to6i ra. Nhitng ngudi ma t6i chia sé nhiing
thit thach va yéu dudi cha t6i 1a ngudi qui mén ca toi va
vo toi.

Vi doi song toi (Lisa) qua ban va toéi khong choi gon,
toi chi ¢6 ban ¢6 tdm long thach thic toi tang trudéng sau
nhiém hon trong linh vuc yéu thuong. Ho la nhiing phu
nit am hi€u nhitng thach thic c6 mot khong hai trong
doi séng va hon nhan cta téi. Mot s6 12 ban than trong
nhiing lic giap thi thach trong chic vu, con s6 khac la
ban than dé tham van khi c6 xung dot trong moi quan
hé. Ching t6i coi trong tat cd nhiing nguodi ban nay hon
bac vang.
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C6 mot s6 nguoi 1a ban cia ching to6i trong qua khi
nhung cudi cung ching t6i cling phai lanh xa. Ho thién vi
mot trong hai nguoi trong ching toéi va khong thuc day
su hiép mot trong hon nhan ching téi. Néu mot nguoi
ban khong tng ho cd hai vg chong, ding choi v6i ho. Cudi
cung ho sé gay ra su chia ré trong hon nhan ban.

Chon dé yéu thudng

Anh em da dugec Thuong D& lua chon va yéu
thuong, nén hay d6i xt v6i moi ngudi véi tAm long
thuong x6t, nhan tu, khiém ton, diu dang, nhan
nai. Pung han thu nhau; hay nhuong nhin nhau
va tha thd nhau, nhu Chaa da tha thd anh em.
Vugt trén moi ddce tinh 4y, tinh yéu thuong 12 moi
day lién két toan hdo. (Co-16-se 3:12-14)

Tinh yéu la thd rang budc ching ta trong hoa thuan.
N6 la nén tdng cta hiép mot, 1a chia khéa d& nhin thay
déu bat niang xay ra.

Trong E-phé-s6 5:28, Phao 16 néi riing “chdéng phai
yéu vg minh.” TU phdi nhan manh day 14 bon phan bat
budc. Mot nguyén téc quan trong hon cin chia sé & day -
nguyén tic nay ap dung cho cd vg 1an chéng - dé la ching
ta phdi yéu nhau bat ké ching ta cdm thay thé nao.

Van héa ching ta mé ta tinh yéu la mot cam xidc, mot
thit ma nguoi ta khong thé kiém soat ma chi phan dng
lai ma thoi. Néu ching ta cam thay dugc yéu thi ching
ta phai hanh x& nhu nhiing ngudi dang yéu. Chang bao
lau ching ta phat hién ra ring cdm gidc dugc yéu khong
phai lic nao cing xuit hién, nhung tinh yéu luc nao ciing
la mot chon lua. Chua chon yéu ching ta. Néu chung
ta chon yéu thuong, cdm gidc rot cuoc sé& theo sau hanh
dong ctia ching ta. Hanh dong ddc tin - giong nhu bay té
tinh yéu khi khong c6 bing c6 cha gidc quan - c6 thé doi
nati. Chda muén chic phuée cho hanh dong ctia chung ta.
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Dietrich Bonhoeffer c6 noi:

Khong phai tinh yéu duy tri hon nhan ma chinh
hon nhan duy tri tinh yéu.

Cach duy nhat ma hon nhan ban c6 thé duy tri tinh
yéu la coi thif sy théa man vé tinh cdm va vé thuoc linh
c6 dén ti viec thong cong véi Pdc Thanh Linh hay khong.
Khi ching ta dua vao sai chd- stc riéng cia ching ta -
tinh yéu cia chung ta sé that bai khi khong c6 cam gidc
nao thi né bi thit thach. Nhung khi ching ta 1ap nén
trong tinh yéu Chuaa, hanh dong thuong yéu cta ching ta
sé gil chung ta trong su hiép mot khi ma cam giac ciaa
ching ta thay déi.

Ding mic sai 1am. Hon nhan khong phai 1a khong c6
cam xudc. Nhung nhu C.S. Lewis dién ta:

Nguyén tic ma ap dung cho tit ca ching ta thi
that hét stc don gian. Pung phi thi gio than phién
la ban c6 yéu thuong ké 1an can hay khéng; hay
hanh dong nhu thé 1a ban yéu thuong. Ngay khi
ching ta lam viéc nay ching ta sé phat hién ra
mot trong nhitng bi quyét quan trong. Khi ban cu
xt nhu thé ban yéu thuong ai d6, ban sé di dén
chd thuong yéu nguoi dé.

Ban c6 thé tiép tuc bay té tinh yéu cho vg/chong ban
ngay ca khi ban khong kinh nghiém cadm gidc dugc yéu.
Ban c6 thé chon phuc vu, ca ngoi va ung ho. Khi doi song
ban gin lién véi yéu thuong, cdm xic ctia ban rét cudc sé
xdc nhan nhiing gi hanh dong ban bay to.
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Ngay 5
Khai thac diéu tét nhat

Ngai da chiu chét dé c6 thé nhan hoi thanh lam
nang dau clia minh véi day di moi vé dep. Ngai
da hi sinh chinh minh d& stra soan hoi thanh dugc
hoan toan tinh sach, khéng ddu bon, chang ti
vét... (E-phé-s6 5:26-27)

Sa-16-mon viét “Ngudi nit khon ngoan xay nha minh.”
Vi nguoi ntt khon xdy nha minh, nén ngudi nam khoén
sé xay dung “ngudi nii” clia minh! Qua viéc x4y dung 1an
nhau, ching ta bay té hinh 4nh cia Chda cho vg/chéng
minh. Viéc kham phd ra diéu t6t nhat cia Chua danh
cho hon nhan ching ta nghia 1a khai théc t6i da diém
tot clia nhau.

Tinh yéu cia ching ta danh cho vg/chéng minh la
mot hanh dong hop tac véi thién dang, mot su dong ¥ véi
cadm tinh cia Chuda. Chia khong giéi han vg/chong ban
béi nhitng diém yéu ctia ho, nhung béi a4n sing va tinh
yéu ctia Ngai, Chia néi vé tiém ning ctia vg/chong ban va
moi ban cling hay lam nhu vay.

Nhu ching t6i ¢6 néi dén, khi vg toi con 1a mot co gai
tré, c6 mat mot con mét do bi ung thu. Do diéu nay ma cod
ay rat sg ding truéc dam dong. Toi (John) biét vé ndi sg
clia vg toi, nhung toi cling biét Chua da ban on cho co ay
mot su khon ngoan phi thuong.

Khi t6i con 1a mot muc su tré, thinh thoang t6i néi véi
vg toi 12 t6i muon co Ay gidng cho céc ban gai trong nhém
thanh nién. Cé hay phan d6i, “Nhit quyét 1a khong! Em
khong lam dugc. Hoi thanh thué anh lam muc su thanh
nién, chdi khong phai em.”

T6i 1ang nghe 16i phdn déi cta vo, biét ring nhitng 1oi
nay bat ngudn ti ndi s¢ chi khong phai tir uéc a0 mudn
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ndi loan vé6i 4n ti chia Chua trén doi séng co ay. Co sg
khong dam gidng, nhung méi khi co6 4y gidng, tin do gip
toi sau gid nhém cho toi biét s diép cua cd tdc dong sau
xa lén ho. Nén khi vg téi phan déi, toi thuong tra loi,
“Anh sé chudn bi moi em giang t6i nay.”

Toi (Lisa) nghi chdng tdi c6 gang bién t6i thanh nguovi
ma t6i khong muén. Anh biét nhém thanh nién can mot
tiéng noéi ctia ngudi nit trong doi séng ho, nhung to6i cam
thdy khong dd tiéu chuin chit nao. Lic d6 toéi khong
nhan ra riang ngoai viéc tim kiém tdm guong cho ho,
chong to6i dang cd tao ra mot moi truong dé an td cua
toi dugc phat trién. Chong toéi thady mot diéu gi d6 trong
toi ma toi khong thé thay trong chinh t6i. Va du déi khi
toi thic suét dém nai ni chong téi khong moi toi gidng,
nhung anh khong bao gio ngiing dat dé toéi vao vi tri do6
dé Chua c6 thé khai thac diéu toét nhat noi toi. Lic dé toi
ghét chuyén nay. Nhung ngdm nghi lai, rd rang la chong
toi bang tinh yéu thuong nhe nhang da ddy to6i vuot qua
ndi s¢ va giéi han cua toi.

Ciing nhu chong t6i gidp to6i thi toéi ciing hd trg anh
trong nhiéu cdch. Trong nhitng nidm dau, téi rat tich cuc
chinh stia cac sach vé clia anh va ddm bdo 1a né truyén
dat chinh x4c tdm long cia anh. C6 rat nhiéu diéu xay ra
ma ching t6i ¢6 co hoi lam viéc chung trong chic vu béi
vi chdng t6i yéu nhau va cung nhau tiang truéng.

Cé6 18 ban va vo/chong ban chua hoc dé khai thac
diém tot nh4t clia nhau. Cé 1& ban da roi vao 16i hanh xu
ngugc lai, dung chd qué quen biét va c6 anh huéng dé cha
dap nhau. Hém nay cé thé la ngay ctia nhing khéi dau
méi. Ban c6 thé 1ap mot tiéu chudn mdi.

Khong bao gio 1a qua tré dé lam lai cudc doi. Néu ban
mudn hoc khai thac diém tot nhat cia vg/chong ban, hay
tim mot noi va mot thoi diém tinh ling, riéng tu dé cau
nguyén v6i vo/chong minh. Hay néi nhiing 16i sau day véi



270 CAU CHUYEN HON NHAN

Chua:

Lay Cha Thién Thuong, ching con dn nan vi da
doi xu té voi hon nhéan ma Ngai da lap gitia hai
chung con. Hoén nhdn chung con la tuyét tdc cua
Ngai, va chiung con dda khéong qudn ly né theo cdch
né ddang duoc ton trong. Chiing con cam ta Ngai
vi long thuong x6t Ngai la méi cho doi séng ching
con va giup chung con lam lai cudc doi. Thdnh
Linh oi, ching con xin Ngai ban cho chung con
an sung ching con cdn dé nhin nhau qua tinh yéu
ctia Ngai. Hay ban cho chiing con cdi nhin lén hon
vé cdch chiing con cé thé chic mung va phuc vu
nhau. Hay ban cho ching con déi mdt nhin thdy
cdc én tu va sic manh ma Ngai muén phoé bay &
méi nguoi trong chiung con, va chi cho ching con
cdch chung con cé thé bdo vé céng viéc ciia Ngai.
Chung con tin rdng ching con hop nhau thi tot
hon la don doc mét minh. Chung con muén ting
truéng trong su day tron ma Ngai dinh cho doi
séng va hon nhén cia ching con vi sy vinh hién
ciua Ngai. Trong Danh Chua Gié-su, amen.

Ké dén, chung toi ciing ghi ra day 10i cong bo cho ban
ap dung truc ti€p cho vo/chong minh:

Ngudi chong:

Xin hay tha tht cho anh vi da dung sitc manh
cia anh ma dp buc va kim ham em. Hay tha thu
cho anh vi da khéng néi vé my duc, vé dep, khon
ngoan va long ti té cia em. Hay tha thi cho anh
vi da khong tao ra mot moi truong dé em cé thé
phat trién. Hay tha thu tinh ich ky cia anh trong
khi noi chuyén, trong luc ching ta bén nhau va
trong luc ngi chung. Anh tin Chia c6 thé chiia
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lanh, phuc héi va ton vinh hén nhdn cia ching
ta. Anh tin em va anh cé thé lam tdt cd nho Pdng
ban siuc cho chung ta. Chung ta sé ndm ldy wy
quyén, sé nhan réng ra va sé két qud cung nhau
trong Danh Chua Gié-su.

Nguoi vg:

Hay tha thi cho em vi da dung diém manh cia
em dé boi méc diém yéu cia anh. Hay tha thi cho
em vi khéng tén trong anh va rdt ich ky trong su
tro chuyén cia chung ta. Tw nay tré di em sé dung
loi néi dé xdy dung cudc doi anh. Hay tha thi cho
em vi c6 nhiing lic em khong phdi la nguoi canh
giit tdm long anh. Em tin tuéng noi anh va em tin
tuéng ching ta. Em tin Chua cé thé lam moi su
tré nén maoi. Em chon yéu thuong va tha thi cho
anh. Day la mot ngay méi ddy ddy long thuong
x6t va lé thdt. Nao ching ta hay yéu nhau va udc
mo trd lai.

H&i doc gia, ching toi tin nhiéu diéu t6t dep nhat van
dang vay goi ban. Bdi an sing cia Chua, di san, su than
mat va d4nh huéng ctia ban c6é thé trdéi vugt hon moi hy
vong va mong uéc cia ban. Khi két hiép v6i nhau va béi
quyén n#ng ciing nhu su cdm dong cla Thanh Linh, ban
s& viét nén mot cau chuyén tinh chuyén tai dugc tinh yéu
cia Chda trén tran thé nay- va diéu nay lam hai long
Dang dang ngu trén troi cao.

Cam ké&t d€ bat dau tré lai 1a mot 16i thé cia long tin.
Pay khong phai l1a mot co hoi ¢6 mot khong hai trong
doi; ma né 1a co hoi doi doi bao 1au con su séng. Bit dau
tré lai nghia 1a ching ta séng trong hién tai bing cdch
quén di ngay hom qua va cung lic huéng long vé tuong
lai phia trudc.
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Tat cd nhitng van dé ching toi trinh bay & day chi 1a
nhitng y kién hay triu khi ching ta dang trinh hon nhan
ching ta cho Pang Toan Ning. Giu-de 1:24-25 dit chung
ta vao chd nhan khai thi vé tat cid nhiing gi c6 thé xay ra:

Cau xin tat cd vinh quang déu quy vé Thuong D&

duy nhat, Pang ctu réi ching ta do Chua Ciu Thé

Gié-xu. Vang, tdt ca vinh quang, uy nghiém, sic

manh, quyén thé& déu thuoc vé Chua ti truéec vo

cung, hién nay va cho dén doi doi. Ngai thira stc
gilt anh em thanh khiét tron ven, khong vap nga,

va dem anh em vao noi ngu vinh quang cua Ngai,

gitia nhiing tiéng reo vui bat tan. Thanh tam s&

nguyén!

Chua la Pang gin gitt. Mot minh Ngai c6 thé dem
hén nhéan chiang ta ra khéi moi béng dém cuaa cudc doi.
Ngai ban cho ching ta niém vui va vé dep cia hon nhan
dé ching ta c6 thé ton vinh Ngai. Cudc doi ching ta la
nhiing thong diép séng dong cho nhitng ngudi dang quan
sat ching ta yéu nhau va cung nhau tang truéng.

Mobi mua xuan dén la mot khéi dau méi.

Tiét dong gia lanh da qua,

Mua mua da dat, da xa 1am roi.

Son ha né ro hoa tuoi

Va mua ca hat vang troi vé day.

Tiéng chim gdy ving vang trén khip dong qué ta.
(Nha Ca 2:11-12 -BCG)



Tinh Nguyén Ngay 1

MONG D0l PIEU LGN

Oi, néu téi khong tin rdng t6i sé Khong thdy long

t6t ciia Chila trong cdi ngudi séng, hdn téi dd nga

long réi. Hay trong cdy Chiia. Hay manh mé lén.

Hay vitng [ong bén chi, phdi hdy trong doi Chia.
-Thi Thién 27:13-14

Cha thién thugng yéu thuong ban va vg/chong clia ban
rat nhiéu. Ngai mudn hon nhan cla hai ban thanh coéng.
Pung vay, Ngai dang “ché dgi dé gia on ban phudc cho
cac nguoi.” (E-sai 30:18).

Van dé la ban mong dgi gi trong hon nhan ctia minh? Ban
dang cau nguyén va tin Chua ban cho nhiing tiém nang
nao clia Ngai?

Hay dé thoi gian suy gam nhiing gi Loi Chua néi vé
long mong dgi.

Khi Ngai thyc hién viéc I6n lao va kinh hoang, ma
chung con khéng ngd da cé luc Ngai lam; Ngai da
ngu xudng, cac nui non ring déng truéc mat Ngai.
Vi tu khi dung nén trdi dat, chua ai dugc nghe noi
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dén bao gid, chua tai ai nghe, chua mét ai thdy co
mot Dlc Chua Trdi nao khac ngoai Ngai, Dang ra
tay hanh dong dé bénh vuc nhiing k& tréong cay
Ngai.
E-sai 64:3-4
Su rao gidng L&i Ngai giup ngudi nghe dudgc khai
tam m& tri; ngudi chat phac that tha dugc théng
hiéu khi chiu I&ng nghe, con ha miéng ra va khat
khao ch& dgi, vi con thém khat cac diéu ran Ngai,
xin Ngai quay lai vGi con va khoan dung dé lugng
vGi con, nhu cach Ngai ludn déi xi v6i nhiing ai
yéu mén danh Ngai.
Thi Thién 119:130-132

Chuc tung Buc Chua Trgi va Cha cla Buc Chua
Gié-su Christ, Chua chung ta, Bang vi long thuong
x6t I16n lao clia Ngai da cho ching ta dugc tai sanh
dé c6 mot hy vong séng, qua sy séng lai ti coi
chét clia Buc Chua Gié-su Christ, d& huéng mét co
nghiép khong thé hu mat, khéong 6 nho, va khéng
phai tan, dugc dé danh trén thién dang cho anh chij
em.

1 Phi-e-ro 1:3-4

Tuy nhién, Chua van chd dgi dé gia on ban phudc
cho céc nguoi, dau vay, Ngai ciing sé trdi day dé
bay t6 long thuong x6t déi véi cac ngudi; vi Chua la
Buc Chua Trgi clia cong ly; phudc hanh thay cho
nhiing ai trong cay noi Ngai.

E-sai 30:18

Trong phan dau cltia cudn sach, ching ta da thao luan vé
hiém hoa cla nhiing mong dgi phi thuc t&. Dya trén diéu
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ban da hoc dudc ti nhiing cau Kinh Thanh trén, mét s6 Igi
ich clia viéc cé nhiing mong dgi dung dan la gi?

Nhiing mong dgi I&n lao nhat la nhiing mong dgi dugc hinh
thanh nhd biét I5i hiia, ban tdnh va k& hoach cta Chua.

Khong cé diéu gi qua khé hay khéng thé ddi véi Chua.
Poc Sang Thé 18:13-14; Ma-thi-d 19:26; Mac 9:23-24;
Luca 1:36-37; E-phé-sd 3:20. Chua bay té gi cho ban vé
quyén nang lan kha nang vé han cla Ngai?

Nay Ta da lam mét viéc mdi, kia, viéc dy dang bat
dau xay ra, cac ngudi khdng nhan thay sao?
E-sai 43:19

Chung ta phuc vu mot Biic Chua Trgi, Dang khi€n moi sy
déu méi mé. Ban c6 mudn diéu gi dé trong hén nhan cua
minh dugdc déi méi khéng? Ban ¢ can tinh yéu mdi, giédc
md mdi, sy hiép mét mdi va sy thadn mat maéi khong? Ban
c6 thé mong dgi Cha lam nhiéu diéu mé&i mé khi ban xin
Ngai. Viét ra nhiing gi ban muén dugc ddi mdi, sau d6 cau
nguyén va trinh dang cho Chua.



Tinh Nguyén Ngay 2

HAY NOI SU SONG

Bong trdi ciia miéng lam bung duoc no thda, Két
qud ciia mdi Khién bao t duoc no né. Séng hay chét
do quyén ciia i, ai yéu mén no sé hudng hoa loi
cla no.

Cham Ngon 18:20-21

Ngon ngii cGa tran gian va ngon ngi cla thién dang- ban
thdy minh néi ngon ngli nao nhiéu hon? Ngon ngi cla
tran gian sinh ra sy chét, ngén ngi thién dang dem dén
su séng. Trong moi hoan canh ban déi dién, ban cé quyén
chon lya n6i mét trong hai ngdén ngd. Muc su Jimmy Evans
chia sé:

“Truyén théng ddéng vai trdo 1a cau ndi cudc sbng
cla hai ngudi, rat dé di vao tam tri va tdm long cla
ngudi kia. Truyén thong khong chi quan trong ma
con thiét yéu doi véi hon nhan. L&i ndi cé quyén
nang la thudng- quyén nang chiia lanh hay lam tén
thuong, hdy diét hay gay dung. Chung ta phai ky
luat ban than dé dung nhiing I3i gay dung, thém
stic, khich Ié va chiia lanh.”

Nhu ching ta da hoc, moi sy déu cé thdi diém- c6 ky dé
noi va c6 ky dé yén lang. Hay dung lai va suy nghi: thoi
diém té hai nhat dé giai quy&t mot nan dé véi ngudi ban
dgi 1a thai diém nao? Thai diém t6t nhat 1a thai gian nao?
Tai sao?

276
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Hay md t& ngan gon tinh hudng thach thiic nhat ma ban va
vg/chong ban dang déi dién? Nhiing I6i n6i qua lai mang
tinh tiéu cyc thudng ra khdi miéng khi ban néi dén mot van
dé nao do la gi?

Hay dung lai va cau nguyén: “Thanh Linh i, con khéng
mudn noi nhiing 18i tiéu cuc nita. Con xin Ngai gitp con
xua di sg hai va gian di khdi ti vung ctia con. Xin ban cho
con nhiing I8i su s6ng mang tinh tich cuc- ngén ngli cla
thién dang- dé céng bé bdi dic tin cho hén nhan ching
con. Trong Danh Chua Gié-su.”

Ban c6 thé m& réng vén tu trong ngdn ngl thién dang
b&ng cach phat trién hiu biét vé Ldi Chua. Hay doc ky
nhiing phan doan sau. Sau d6 viét mot hay nhiéu 16i céng
b6 tich cuc ma ban dudc truyén cam hiing bdi nhiing cau
Kinh Thanh nay- ban cé thé cong b6 déu din cho hén
nhan ctia minh. Chung t6i da lam san cau dau cho ban:

KINH THANH NGON NGU THIEN PANG NOI Gi

Cham 5: 18-19 “T6i va ngudi phéi ngau sé vui thda
vGi nhau vé tinh duc va sé thda long
tron cubc dgi.”

E-phé-50 4:15,19 oot
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E-Ph&-S0 4:126-27 oo,
E-phé-50 5:21-33  ..oiiiieieeeeceee e,
PRi-liP 2:3-5 e,
ThiTRIEN 133 e
1CO-rNN-t0 13:4-8 oo



HAY BAT DAU TRO LAl 279

Tinh Nguyén Ngay 3

NOI NGON NGU
CUA NGUOI KIA

Hay deo dudi tinh yéu va Khao kKhdt cdc dn i thudc
linh, ddc biét la on noi tién tri.
1 Co-rinh-t6 14:1

Tinh yéu thuong cé nhiéu ngdén ngii. Vg/chéng cha ban noi
ngdn ngil nay théng thao, va ban ciing néi ngén ngii khac
théng thao. Tién si Gary Chapman, tac gid cudon Nam
ngén ngd tinh yéu gidi thich:

“Ngon ngi tinh yéu clia ban va ngon ngi cla vg/
chdéng ban khac nhau nhu ti€ng Hoa khac tiéng
Anh vay. DU ban cé c& gang thé hién tinh yéu
bang ti€ng Anh thé& nao di niia, néu vg/chéng cla
ban chi hiéu tiéng Hoa, thi hai ban s& khéng bao
gi¢ hiéu cach dé yéu thuong 1an nhau. ..Chung ta
phai s&n 1dng hoc ngdn ngii yéu thuong chinh cla
vg/chong minh néu mudn trd thanh nhiing ngudi
truyén thong hiéu qua vé tinh yéu. Téi két luan..la
vé can ban c6 nam ngdn ngi tinh yéu - nAm céach
ma ngudi ta néi va hiéu tinh cdm yéu thuong”.

Theo ti€n sT Chapman, nam ngdn ngi yéu thuang dé la /di
néi khdng dinh, dé thoi gian nhiéu cho nhau, tdng qua cho
nhau, phuc vu nhau va 4u yém vuét ve nhau. Nhiéu ngudi,
cb ca chung t6i, thdy rédng cé hai ngudi déu c6 ngdn ngii
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chinh 1&n ngén ngii phu. Nhu da dé cap, ban cé thé hoc
thém vé cac ngdon ngili yéu thuong clia minh qua cac tai
liéu dudgc cung cép qua sach v43 va trang mang cla tién si
Chapman.

Ban sé& thay dudc vai trd cia ngdn ngii yéu thucong trong
hén nhan cla ban qua viéc tra I6i nhiing cau hoi sau: Diéu
gi vo/chéng ban lam khién téi cam thdy that su duoc yéu
thuong? Piéu gi ngudi ban ddi khéng lam duoc da khién téi
bi tén thuong x4du xa? Téi thudng doi héi diéu gi tu vo/chdng
t6i nhéat: Ioi khich 1é hay long biét on, dé thdi gian bén nhau,
tang mdén qua dac biét, su du yém vubt ve, hay gidp dé viéc
nha? Toi hay thé hién tinh yéu vdi ngudi ban doi bang cach
nao? Ghi lai suy nghi va cam tudéng cua ban.

Ti€p theo, hay tra IGi lai nhiing cau hdi trén vé vg/chong
cla ban. Nhiing khac biét dang ké ndm & chd nao?

Ban c6 nhan thiic nhiing khac biét vé cach ma ban va vg/
chéng ban truyén théng tinh yéu khong? Néu co, diéu nay
da giup ich cho hén nhan cla hai ban nhu thé nao? Néu
khong, bay gid ban c6 thdy rang n6é da gay ra nan dé hay
sy hiéu nham khéng?
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Hay noi chuyén véi vg/chéng ban va cach hai ban bay t6
va don nhan tinh yéu. Hoi vg/chong ban: “Ba diéu thuc
tién nao anh/em cé thé lam dé thé hién rang anh/em yéu
em/anh theo ngdn ngli clla em/anh? Viét cau tra IGi cla
ho tai day.

H6m nay hay dé thdi gid néi chuyén véi Thanh
Linh vé cach nao t6t nhat dé bay to tinh yéu cla

ban cho vg/chéng minh. Khéng ai biét r6 vg/
chéng ban han la Ngai!



Tinh Nguyén Ngay 4

UU TIEN PGO1 SONG BAN

T hua anh chi em, nhin danh Pic Chila Gié-su
Christ, Chiia chiing ta, toi nai Khuyén anh chi em
hay dong tam nhdt tri véi nhau, ditng dé ¢6 su chia
1€ giita anh chi em, nhung hiy hiép mot, dong long
hiép 1 voi nhau.
1Co-rinh-t6 1:10

C6 stic manh phi thudng trong su hiép mot! Su hiép nhat
vGi nhau la cach Chua bay t6 tinh yéu thudng clia Ngai doi
vGi nhitng ngudi chua biét Ngai. Chung ta khéng cé dudc
cuing muc dd hiép mot & bat clii chd nao khac nhu ching
ta cé trong hén nhan. Khi ban doc chudng hai clia cuén
sach, tlic 1a ban da thi€p lap khai tugng va muc tiéu chung
cho hén nhan cla ban. Bay gid, khi ching ta gan két thuc
hanh trinh qua C4u chuyén hén nhéan, chung téi khich 1&
ban suy nghi vé nhiing uu tién hdng ngay nao hd trg cho
st ménh clia ban.

Uu tién trudc nhat va quan trong nhat trong cudc ddi ban
la méi quan hé cla ban véi Chua. Tai sao viéc dat dé
Ngai lam dau lai quan trong dén thé&, va viéc ton trong
Ngai trong moi cdng viéc ban lam c6 y nghia gi véi ban?
M&i quan hé lanh manh cla ban véi Chua da anh huéng
tich cuc 1én hén nhén, gia dinh, viéc lam va moi viéc khac
trong cudc ddi clia ban nhu thé nao?
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Viéc hoan thanh st mang va muc tiéu cta Chuta nghia la
phai uu tién: vg/chdng, con cai, on goi, viéc nghi ngoi va
cong dong theo thi ty dé. Hay dung lai va cau nguyén,
“Chua ai, cac uu tién c@ia con co sai trat tu d6 khéng? Néu
co, thi sai chd nao vay, Chua? Ai hay diéu gi lam cho con
chl y qua nhiéu? Con dang bd bé ai hay diéu gi? Diéu
thuc tién nao con c6 thé lam dé dat dugc va duy tri trat tu
dung dan?” Ghi chép lai nhiing sy hiéu biét va cac budc
hanh déng ma Ngai khai thi cho ban.

Ban da két udc hd trg va chuc muiing vg/chdng ban suét ca
ddi con lai. Con cai & riéng, nghé nghiép thay déi, va ban
bé dén rodi di, nhung hén nhan cla ban la mot giao udc
dudc thiét k& dé vugt qua bdn mua.

Dua trén tinh trang hién thgi cla méi quan hé cla ban,
ban va vg/chéng ban c6 cung di dén chd két thic cudc ddi
nay nhu la hai ngudi ban than nhat khéng? Ban co6 dau tu
dé hd trg su kéu goi va nghé nghiép cta nhau khong?

Nhiing hoat dong nao trong hén nhan cla ban truyén
théng gia tri va khuyén khich su hiép mot? Co thai do va
hanh déng nao cla ban lam gidm di sy hiép moét cla hai
ban khéng?
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Doc Truyén Dao 4:9 va Co-16-se 3:12-14. Sau dé hay cau
nguyén nhiing IGi nay:

Chua oi, Ngai chon con va vog/chéng con dé dugc
nén thanh va yéu thuong. Béi Thanh Linh, xin ban
cho con an sing dé bay té long thuong xot, nhan tu,
ha minh, mém mai va kién nhan véi vg/chéng con.
Xin gidp con dung 16i néi, viéc lam dé€ lam cho cubc
doi vg/chéng con dugc tét dep hon. Con tin rang ¢4
hai ching con hiép mét nhau thi tét hon la chia tay
nhau béi vi ching con c6 thé€ giup nhau thanh céng.
Xin ban cho ching con khén ngoan dé dat uu tién
céch khén ngoan, dé ching con biét Ngai ré hon va
phuc vu nhau dugc tét dep hon. Trong Danh Chua
Gié-su, amen.



Tinh Nguyén Ngay 5

KHAI THAC PIEU TOT NHAT

Xin anh chi em hdy dn & Khon ngoan véi nguoi
ngodi. Hay tdn dung thi gio. Loi ndi cia anh chi em
phdi [udn cé dn hdu va mdn ma, @& anh chi em biét

phdi ddi ddp thé ndo cho thich hop vdi moi ngudi.
- Co-16-se 4:5-6

La vg chdng, ban va ngudi ban dgi la mot. Diéu nay cé
nghia hai ban chia sé moi sy. Khi vg/chéng cla ban thanh
cong, tic la ban thanh cong. Khi vg/chéng ban dugc
théa man va hiéu qua, thi ban cé thé dugc thda man va
hiéu qua han. Bang cach khai thac diéu t6t nhat noi vg/
chéng minh, ban ciing khai thac diéu t6t nhat ti ban than
minh. D6 la cach Chua Gié-su déi xi véi ching ta, Nang
dau cla Ngai. Kinh Thanh noi, “..Hau tao cho Ngai mot
hoi thanh dep léng lay, khéng hoen 6, khéng vét nhan,
va khong khuyét diém, nhung thanh khiét va ven toan”.
(E-phé-s6 5:25-27)

Vay thi an td, tai ndng va diém manh cla vg/chdng ban
la gi? Hay suy nghi vé diéu nao vg/chéng ban that sy gidi
giang va diéu nao vg/chéng ban tan hudng hay nhan dugc
théa man. Diéu nao ma ngudi ta thudng khen va cdm on
vg/chéng ban?

Cac an tu, tai nang va stic manh ma téi thay noi vg/
chéng t6i la...
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Né&u nhiing diém manh nay da dem lai ich Igi cho ngudi
khac trong cong viéc hay su phuc vu, thi ban cé thé hd tro
nhiing dam mé va cam két clia vg/chdng ban dé ho tiép
tuc phét trién nhu thé nao? N&u ban thdy vg/chéng ban ¢
mét tai nang nao dé ma chua dung téi, ban cé thé nghira
(hay tao ra) mot méi trudng dé tai ndng dé dugc phat trién
hé&t muic khong?

Chung ta hay tim cach kich thich nhau nhau séng
yéu thuong, va lam nhiing diéu toét.

Hé-bo-ro 10:24

Vi thé, khi con co héi, xin chlng ta hay lam viéc
nghia cho moi ngudi, dac biét cho nhiing ngudi
trong dai gia dinh duc tin.

Ga-la-ti 6:10

Hay suy gam ky Hé-bo-ré 10:24; Ga-la-ti 6:10 va Co-16-se
4:5-6 (dudc tim thdy trong phan dau cta bai hom nay). C6
cach nao dé ban c6 thé khuyé&n khich va khai thac diéu
t6t nhat nai vg/chéng minh? Nghia la ban cé thé néi hay
lam gi dé khich 1& vg/chéng minh dung cac an td va diém
manh clia ho? Ban c6 thé chuc phuéc cho vg/chéng minh
va chuing ki€n ho tang truéng nhu thé nao?
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Hay dé thoi gian chia sé tat c4 nhiing c4u tra 16i cla ban trong
ngay hém nay vdi vo/chéng ban. Hay béo ho tra 16i va dé ho chia
sé Iong minh. Hai ban déng y véi nhau & nhing diém nao? Ban
da hoc dugc diéu nao méi mé vé vo/chéng minh va vé ban than?
Hay duing lai va cau nguyén chic phudc cho vo/chéng cda ban.

“Hay hoc biét vé nguoi ban doi. Hay hoc biét vé
bdn thdn ban..ban sé ngac nhién vd ngd ngang voi
nhitng gi minh Khdam phd. ..Sw phiéu luy trong hon

nhdn chinh la vig¢c Khdam phd ra ban doi cia ban

thdt su [ nguoi nhw thé nao. Su huing thii ndm &
chd phdt hién ra vo/chong ciia mink sé tré thanh
nguoi nhu the ndo.”

-H. Norman Wright
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CAU HOI THAO LUAN

N éu ban dang sit dung cudn sdch nay la mot phin
trong loat bai ciia T he Messenger Series vé Cdu
chuyén hon nhan, xin hiy xem video phdn 6.

Chua day 6ng A-dam va ba E-va I hay nhan rong
ra va lam cho day day khap dat. Sau mot vai thé hé
da néi I1én mo6t cong déng khong lam theo mang Iénh
nay. Hay doc ky Sang Thé 11:1-6. Ngudi ta hiép mot
theo cach nao? N&u sy hiép mét clia nhiing ngudi bat
tuan giup ho thanh cong, thi diéu nay noi gi vé ching
ta, nhiing ngudi hiép mét ca trong hén nhan 1an trong
Pang Christ, tlic nhiing ngudi muén vang I6i Chua?

Su hiép mét khai phdng phan thudng va stic manh 16n
lao. Hay nghién cuu cac phan doan nay va ap dung
nd, dac biét vao madi quan hé hon nhan clha ban. Thi
Thién 133; Ma-thi-G 18:19-20; Giang 17;21, 23; 2C6-
rinh-t6 13:11. Nhiing phudc hanh nao cé thé dugc san
sinh khi ban séng hiép moét véi vg/chong clia minh?

LGi noi cubi cung clla mot ngudi rat quan trong, va
trong truéng hgp cta Chua Gié-su, dé ciing la I6i tién
tri day quyén nang. Poc Giang 17:9-11, 20-23. Pay la
nhiing I6i Ngai cau nguyén cho chung ta trudc khi Ngai
lén thap tu gia. Hay dé y sy hiép mot Ngai va Chua Cha
cling chia sé. Thanh Linh khai thi diéu gi cho ban qua
phan doan Kinh Thanh nay? N6 thic ddy ban deo dudi
su hiép moét véi vg/chéng ban nhu thé nao?

Chua la Chua cua nhiing su khéi dau méi! Ngai cong
b6 rang Ngai dang khi€n moi sy dudc trd nén méi (xem
Khai Huyén 21:5). Ngai mudén chung ta kinh nghiém va
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chia sé moi quan hé, hy vong, ddc tin, quan hé tinh duc
va udc mo mdi mé véi vg/chong ban subt nhiing nam
thang |18y nhau. Vg/chéng cé thé xuc tién sy méi mé
trong moi quan hé nhu thé nao?

Cham Ngbn 14:1 n6i mét ngudi ni khédn ngoan xay
dung nha minh. Diéu nay c6 nghia 1a mét ngudi nam
khén ngoan gay dung v@ minh! HG3i ngudi nii, lam ngudi
vg, ban lam gi dé xay dung gia dinh minh? H&i ngudi
nam, lam ngudi chong, ban lam gi dé xay dung vg
minh?

Mot s6 cap vg chdong cung lam &n budn ban hay cung
lam chuc vu, nhiéu cap thi khéng. Diéu nay khién viéc
ho duy tri ndi két nhau va khich 1& nhau trong su kéu goi
va trong nhiing sé thich ca nhan lai cang quan trong.
Vg/chéng c6 thé lam gi dé hé trg nhau va giup nhau
duy tri két n6i nay?
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TOM TAT CHUONG NAY

Trong B&ng Christ, mbi cudc hén nhan cé thé

dugc lam cho méi mé! Blic Thanh Linh lién tuc
tao ra cd hoi cho nhiing sy kh3i dau mdéi trong

moi linh vuc.

Trong moi hoan cénh, ching ta cé quyén chon
néi ngdn ngili cha tran gian hay ngén ngi clia
thién dang. Béi dtic tin, ching ta c6 thé dong
y VGi thién dang bang cach néi theo nhu Lai
Chua hua.

Muc tiéu clia hdn nhan la sy hiép mét. Ching
ta phai lam viéc dé c6 su hiép mot trong moi
linh vuc clia ddi séng.

Khi chung ta theo dubi su hiép mot véi vg/
chdéng minh - bang cach no6i cung ngdn ngii
va theo dudi cung mdt s mang- thi cac phudc
hanh cGla Chuia dén trén ching ta va diéu bat
nang thanh kha nang.

Tinh yéu that gilia vg chéng bay té vinh hién
clia Chua va tinh yéu cGia Ngai danh cho thé
gii. Su hiép nhat clia ching ta thu hut ngudi
khac dén véi Chua Gié-su.

Mot ngudi nii khdn ngoan xay dung nha minh,
va mot ngudi nam khén ngoan xay dung ngudi
phu nii cia minh. Khi mdi ngudi vg/chéng noi
su s8ng cho nhiing diém manh cla ngudi kia,
thi ho dang mé réng chinh cuéc dgi clia minh va
lam thanh y mudn clia Chua dén trén dat nay.




PHU LUC

s A0 A
CACH BE NHAN ON
CUU RO
Vi néu miéng ban xung nhdn Dic Chiia Gié-su [a
Chila, va [ong ban tin rang Pirc Chita Troi da lam
cho N gai song lai tir coi chét, ban sé dupc cibu. Vi
ai tin trong [ong sé dupc xung conyg binh, va ai xung
nhdn bang moi miéng sé dupt citu.

- R6-ma 10:9-10

hét ban phai dén nhan tinh yéu va on ciu rdi cia

Ngai qua Con Ngai la Chda Ctu Thé Gié-su. Béi su
chét va song lai cia Chua Gié-su, Pdc Chua Troi dd mé
ra mot con dudng dé ban bude vao Vuong Quoc cia Ngai
dé 1am con trai, con gai yéu d4u cia Ngai. Su hy sinh cia
Chta Gié-su trén thap tu gid da ban cho ban su song doi
doi va su séng sung man hoan toan mién phi. On ciu rdi
12 mén qua Chua danh cho ban; ban khong thé lam gi dé
doat dugc hay dé xiing dang véi on ciu rdi 4y.

D€ nhan moén qua quy gid nay, truéc hét hay thia
nhan toi song doc lap khéi Pang Tao Héa (vi day la
nguyén do cia moi tdi 16i ma ban da pham). Su #n nin
nay la mot phan quan trong trong viéc nhan lanh on ctu
rbi. Phi-e-ro da néi rd diéu nay vao cdi ngay ma cé6 5.000
ngudi duge cdu roi trong sdch Cong Vu: “Vay anh chi em

D € chia sé tinh yéu ctia Chua cho vg/chdong ban, truse
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hay &n nin quay tré vé véi Pic Chaa Troi dé toi 16i anh
chi em dugc x6a di” (Cong 3:19). Kinh Thanh cong bo
ring mdi ngudi dugc sinh ra da 1a nd 1é cho t6i 16i. Su no
1& cho tdi 16i bit ngudn tir toi cta 6ng A-dam, nguvi dau
tién lam guong x4u vé su c6 tinh khong vang 1vi. Con
dn nan la chon thoat ra khoéi su ving phuc ban than va
satan, la 6ng t6 néi doi, va chon vang 161 Nguoi Cht méi
clia ban, 12 Chaa Cdu Thé Gié-su -Pang d3 ph6 mang
song Ngai vi ban.

Ban phai dé Chua Gié-su c¢6 quyén lam Chua cudc doi
ban. P& Chuia Gié-su “lam Chua” c6 nghia 1a ban dé Ngai
lam cha cudc ddi ban (tdm linh, tam hén va thé xac) - tat
ci con ngudi ban va tit cd nhiing gi ban c6. ThAm quyén
cia Ngai trén cudc doi ban tré nén tuyét déi. Giay phuat
ban 1lam diéu nay, Chia sé gidi ctu ban khéi t6i tdm va doi
ban vao anh sang va vinh hién ciia Vuong Qudc Ngai. Ban
di tir su chét dén su song- ban trd thanh con cai cia Ngai!

Néu ban mudén nhan on ctu réi qua Chaa Gié-su, hay
cau nguyén nhiing 16i nay:

Lay Duc Chiua Troi 6 trén troi, con nhdn biét rdng
con la mot toi nhan va da hut mdt tiéu chudn
cong chinh cta Ngai. Con ddng bi hinh phat doi
doi vi téi 161 ciia con. Cdm on Chua vi da khéng
dé con & trong tinh trang nay, vi con tin Ngai da
sai Chia Cuu Thé Gié-su, Con doc sanh ciia Ngai,
Déng duoc sinh ra béi nit déong trinh Ma-ri, dé
chét cho con va mang hinh phat cia con trén thdp
tu gid. Con tin Ngai da duoc lam cho séng lai vao
ngay thit ba va hién bay gio ngoi bén phdi Chia,
lam Chua va Pdng Cuu Thé ciia con. Nén hém
nay, con dn ndn téi séng tdach biét khéi Ngai va
déng tron cudc doi con dé Chia Gié-su lam Chia.
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Chua Gié-su oi, con xung nhdn Ngai la Chua
va Ddng Cuu Thé cua con. Xin hay budc vao cudc
doi con qua Thdnh Linh ctia Ngai va bién doéi con
thanh con cdi cia Chua. Con ti bé nhiing diéu toi
tam trude ddy, va tw nay tré di con sé khong séng
cho chinh minh ni@ta; ma bdi dn sing cia Ngai,
con sé séng cho Ngai, Pdng déa phé chinh Ngai vi
con dé con c6 thé séng doi doi.

Cdm on Chua, cudc doi con bdy gio hoan toan
trong tay Chua, va theo nhu loi Ngai con sé khong
bao gio bi xdu ho nia.

Chao mung ban buédc vao gia dinh cia Chua! Ching
toi khich 1& ban hay chia sé tin tdc tha vi nay véi céc tin
hitu khac. Piéu quan trong dé 1a ban ciing nén di nhém
hoi thanh dia phuong nao tin Kinh Thanh va thong cong
v6i cdc tin hitu khéac c6 thé khich 1& ban trong dic tin cta
minh. Ban hay lién hé véi chic vu cta ching toi dé dugc
tim gitp ban mo6t hoi thanh tai khu vuc caa ban. Chiang
téi cAu nguyén dé ban ting truéng trong su hiéu biét va
trong tinh yéu thuong clia Chda moi ngay!



KHONG NAO SON

“Duc Chua Troi khong phdi la tde gid ctia hoan nan
nhung Ngai dung né lam manh mé chiung ta dé ching
ta kinh nghiém nhiing chién thdng vé vang hon. Ngai
khéng bao gio dén chiing ta vao con bdo ma Ngai lai
khéng ban cho ching ta quyén ndng dé chién thdng”.

- JOHN BEVERE, tac gia Khong Nao Son

Ban c6 moi thi can thiét dé két thac tot dep!

Co déc nhan khong hé dugc dinh phai

song “cho qua ngay”. Ban dugdc tao dung dé

song vugt trén nghich canh va bay té su vi

dai cia Chua! Trong cudén sach that cam

dong nay, tac gia John Bevere trinh bay

nhiing yé&u t6 dé két thic tot dep!. Cudn sach

Khong Nao Son nay khong phai la sach day

vé chién thuat dé song con ma la sach cung

cap cho ban mot 16i tu duy mé6i, mot tu duy dam tuyén bo

nhu s d6 Phaold, “T6i vui chiu khé khén.” Nhiing 1& that

dua trén nén tdng Kinh Thanh nay sé trang bi cho ban dé
ban tién trién trong mdi giai doan cia cudc doi.

Cudn sach Khong Nao Son trong tiéng Viét c6 thé
dugc tai mién phi tir trang mang.

www.MessengerInternational.org
www.CloudLibrary.org



MOI CUA SATAN

Song Tu Do Khéi Cai Bdy Vap Pham

Cudn sach nay phoi bay mot trong nhitng ci bay
ltta d6i ma sa-tan dung dé kéo céc tin hitu ra khéi
y muén cia Chiaa: su vAp pham. Sach nay c6 ca
phan 30 ngay suy gam.

- Hoc dé€ manh mé hon thay vi cay déng hon

- Kham ra su thudn phuc va vang 16i Chaa

- Ché4p nhan su tha thd va 1am hoa

Cubn sach Moéi ciia Stan trong tiéng Viét c6 thé duogc tai
mién phi ti trang mang.

www.MessengerInternational.org

www.CloudLibrary.org

pUC THANH LINH

Cuén sach bai hoc ban dang caAm 14 mot phan trong
loat bai day vé chii d¢ Pic Thanh Linh ctia John
Bevere. Qua viéc doc siach nay va st dung cac tai
liéu di kem trong DVD va tai tir trang mang, ban
sé nghién ciu tat cd loat bai day nay. Viéc nghién
clu thau ddo cht dé nay sé& anh huéng dén ban va
phat trién doi séng Co déc cia ban nhim gitp ban
lam viéc nhiéu cho Chda.

Cac mon do da ting ¢ véi Chaa Gié-su, ting theo Ngai va ting
14ng nghe nhiing 16i day dé ctia Ngai sudt ba nam lién. Tuy nhién,
Chda Gié-su lai néi véi moén d6 than can ctia Ngai ring Ngai can
phai ra di dé Pdc Thanh Linh c6 thé dén, va diéu nay la tét cho
ho (Gi&ng 16:7,13-14). Né&u diéu nay ding vao trudng hgp cdc moén
do6 thoi xua, 1a nhitng ngudi da 6 véi Chia Gié-su mdi ngay thi
ciing ding cho ching ta ngay nay cang hon thé& nifa khi c¢6 Duc
Théanh Linh can du mot céch tich cuc vao trong doi séng ching ta,
phéi khéng nao?



KiNH SO CHUA

Diéu gi thi€u m4t trong hoi thanh cta ban,

15i cAu nguyén ctia ban va doi song riéng cia ban?

Diéu gi gitp cho méi quan hé cta ban v6i Chiia sau nhiém hon?
Diéu gi 1am cho doi séng ban c¢6 muc dich hon va tap trung hon?

Tac gid John Bevere chi cho thdy nhu ciu can phai
kinh s¢g Chua. Véi 16i trinh bay thing thin nhung
yéu thuong, tdc gia thach thice ban hay lam méi lai
long kinh s¢ Chia trong su thd phuong va doi song
mdi ngay cta ban. Chiia mong mudn ban biét Ngai,
nhung chi c6 mot cach dé budc vao va kinh nghiém
moéi quan hé than mat d6. Bat ky cdch nao khic
déu sé dan t6i su phan xét.

Kinh s¢ Chia 1a nén tdng chic chin, 1a chia khod mé kho b4u ctu
rdi, khon ngoan va tri thic. Kinh s¢ Chta cing véi tinh yéu cta
Chda la con dudng dé biét Chia cach than mat. Ching ta can biét
ring ching ta khong thé yéu Chta cho dén khi ching ta kinh sg
Ngai, nhung chiing ta khong thé kinh s¢g Ngai cho d&én khi ching
ta yéu mé&n Ngai. Nén diéu quan trong la ching ta phai phan dinh
rd rang gita su kinh s¢g Chida va su phdn xét cua Ngai, ldc dé
ching ta méi tién trién trong viéc biét Chia cich than mat.

Pia dit liéu nay 1a mén qua cua tdc gid danh cho ban. Trong dia
nay ban sé& tim thay nhiéu tu liéu day dé L&i Chia mién phi va
ban ciing c6 thé chia sé cho ngudi khac. Ban dugc quyén st dung
va sao chép nhiing tu liéu trong dia nay dé chia sé, diang tdi va
gidng day. Nhitng tu liéu nay nhim khich 1é tin hitu khip noi trén
thé giéi.

Ban ciing c6 thé tdi cdc sach cla tac gid John Bevere trong tiéng
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SUTU CAI TROI DAY

Hay tinh thiic va thay doi thé gidi ciia ban

Trong cudn sach Su T C4i Trdi Day, Lisa trinh bay cudc song va
hinh anh clia su ti cdi lam biéu tuong vé su ctiing ran 1an diu dang
cho phu nit. Ban s& dugc thach thiic € kham phd ra niém dam mé,
tinh nhanh nhen va muc dich.

® Tiéu biéu cho stic manh la lung.
® Bio vé con nhd va con yéu thé.
® C4t tiéng gam thét gdy chan dong ca troi dat.

Ban ciing c6 thé tdi cdc sach cda téc gid John
Bevere trong tiéng Viét ti trang:

www.CloudLibrary.org
www.Messengerinternational.org

NHONG CO GAI CAM GUOM

Phu nit khip thé giéi da tré thanh muc tiéu cta
dinh kién x4 hoi, nan budén ban nguvi, théi quen
lam dung va hanh dong diét ching. Ma quy tim
cach tudt doat moi vii khi cia phu nii. Tac gia
Lisa Bevere giai thich cach Loi Pdc Chaa Troi
la thanh guom ma chiang ta phai nghién ctu va
st dung. N&u néi khi nao la lic phu nif co doc
can dugc trang bi vii khi thudc linh thi ciu tra
161 chinh 1a ldc nay.

Vé6i 16i trinh bay sang tao vé hinh dnh thanh guom, cuén sich
Nhitng Cé G4i Cam Guom sé day ban:

e Cach dé néi ngdn ngil cla thién dang ngay trén dat nay

® Nhu thé nao 1a su cau thay

e Vic thép tu nghia la gi

e Kha ning phan biét l1a gi

e Lam sao dé tuét doat khi gi6i cia ma quy

e Tai sao phu nif 14 muc tiéu ctia ké thu - va tai sao Chaa lai can
phu ni tré thanh nhitng anh hung cho Ngai



CAU CHUYEN HON NHAN

Cuén séch bai hoc ban dang caAm 1a mot phan trong Loat Bai Day Vé
Chii Bé Cau Chuyén Hon Nhan cia John Bevere. Qua viéce doc sdch nay va
st dung céc tai lieu di kem trong DVD va tdi ti trang mang, ban sé nghién
ciu tat cd loat bai day nay. Viéc nghién ciu thau ddo chii dé nay sé 4nh
huéng dén ban va phat trién doi séng co doc ctia ban nhim gitp ban lam
nhiéu viéc cho Chua.

Toan bd bai hoc nay gdbm cédc phan sau:

- Sach Bai Hoc Cau Chuyén Héon Nhan

Pay la cudén sach in trong loat bai nay va chinh 1a cuén sich ban
dang cAm trong tay. S4ach nay ciing c6 trong dang ebook va PDF.

- Pia D@t Liéu Cau Chuyén Héon Nhan

Dia di kém gom cdc tai liéu trong dang k§ thuat sé.
- Sach Bai Tap Va Huéng Dan Nghién Cdu Cau
Chuyén Hoén Nhéan
C6 trong dia du6i dang ebook va dang PDF.
_Séach Tiéng (Audio Book) CAu Chuyén Hoén Nhan
Gom 14 chuong doc tir cudn sach Kinh S¢ Chida trong
tiéng Viét dang MP3.
- Phan Giang Day Video Cau Chuyén Hén Nhan
Xem vai phan gidng day Video mau trong dia nay.
T4t cd phan gidng day Video déu dugc cung cdp mién
phi trén trang mang.
- Phan Giang Day Adio Cau Chuyén Hon Nhan

T4t ca 8 phan gidng day trong dang MP3

- Sach Bai Hoc Cau Chuyén Hén Nhan

Co trong dia dang ebook va dang PDF.

Phan MP3 Audio c6 thé chay trén media player, dién thoai hay
may tinh.

Cac Dit Liéu PDF c6 thé doc trén may tinh bang hay mdy tinh. Cé
thé doc, in lai hay chia sé nhiing dit liéu nay cich dé dang. Ban c6 thé
sao chép va cit dan noi dung.

Sach Ebook 12 mét dang ctia sach in. Ban c6 thé tdi vé va doc trén
mdy tinh bang, ipad, mdy tinh hay dién thoai.

Dia Dit Liéu DVD. Néu ban khong thé chay duge dia DVD trén dau
may, hay tai vé may tinh va mé tiing dit liéu nghe. Néu ban van gap van dé,
nho ai d6 biét may tinh gitp ban mé céc dit liéu nay dé nghién ctu thém.

Tat cd dif lieu nay déu mién phi. Ban dugc cho phép sao chép dia
nay hay cdc tai liéu khdc di kem gdi cho ban be, cho hoi thanh hay tai
truc tiép tir trang mang dé cho nguvi khéc st dung. Hay gidi thiéu céac
tai liéu nay cho nhiing ai d6i khat Loi Chda va gitp ho séng doi song co
doc day quyén nang.
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